UrnB

Facultat de Medicina

Unitat Docent
Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol

5é curs

Programa de Psiquiatria

Curs 2023-2024




ESTRUCTURA BASICA DE LA DOCENCIA A PSIQUIATRIA CURS 2023-24

35 classes teoriques. Es registrara I'assisténcia a classe.

5 Seminaris de 2 hores en 3 grups estructurats al voltant de situacions cliniques i en els que
es treballen competéncies cliniques i de comunicacid. L’assisténcia és obligatoria en el grup
corresponent i no es permetran canvis de grup sense causa justificada.

Seminari de cas clinic (SCC): 5 hores distribuides en 3 sessions d’assisténcia obligatoria en
3 grups.

Practiques cliniques (PCAh): 20 h en 2 setmanes avaluades amb un portafolis que inclou un
cas per dia de practiques. L’assisténcia és obligatoria en el grup corresponent i no es permetran
canvis de grup sense causa justificada.

Practiques de simulacié (PSCA): 1 sessi¢ de 1h de simulacié en 4 grups.

Funcionament de les classes teoriques

Les classes s'impartiran de manera presencial.
El contingut de les classes es penjaran a Moodle junt amb els materials addicionals que es
consideri oportu.

Funcionament dels seminaris:

Objectiu dels seminaris: Treballar aspectes practics vinculats a I'avaluacio i tractament dels
trastorns més freqlient en practica clinica al voltant de la depressio i trastorns associats. Es
treballaran competéncies cliniques i de comunicacié metge - pacient.

Procediment: Es treballara al voltant de situacions cliniques amb diferents situacions problema,
associades a competéencies especifiques i una transversal de comunicacio.

Funcionament de les practiques:

Les practiques es faran en 6 dies distribuits en 2 setmanes i seran tutoritzades per un professor.
Un altre dia, el darrer dia del bloc de practiques es fara una revisio dels casos del portafolis que
s’hauran d’entregar abans del dilluns seglent.

Horari de 8 a 11:00 h.

El professor de practiques supervisa I'activitat de I'estudiant que consistira en veure amb detall
un pacient cada dia, del que recollira informacio sistematitzada seguint un guio.

L’estudiant fara un resum diari d’aquest pacient que incorporara al portafolis que entregara al
final de les practiques.

Programa de les practiques:

8 h Sessi6 a hospital de dia de psiquiatria: presentacid i discussié amb un professor dels casos
del dia anterior

9 h Visitar un/a pacient cada dia al dispositiu assignat: CCEE, Interconsulta, Infantil, Perinatal,
Hospital de dia



e 10 h Preparacio del cas visitat per presentar-lo el dia segiient i incorporar-lo al portafolis.

AVALUACIO

+ Avaluacié de les classes teoriques (50 % de I’avaluacio6 final).: Avaluaci6 al finalitzar les
classes, el dia 22-12-23 a les 11:30 h. (50 preguntes test). Es registrara I'assisténcia a classe
i quan sigui superior al 80 % pot ajudar a pujar la nota fins 0,5 punts quan calgui per passar de
categoria (aprovat, notable, excel-lent). Qui no superi 'avaluacié d’aquesta part podra realitzar
una recuperacio el dia 29-01-24 a les 15:30h.

+ Avaluacio dels seminaris (20 % de I’avaluacié final).: Es registrara 'assisténcia. Es fara una
sessié d’avaluacio6 el darrer dia de seminari de cada grup amb exercicis de sintesi i simulacié.

+ Avaluacié de les practiques (30 % de I'avaluacié final). S’avaluaran amb un portafolis de
les activitats desenvolupades amb els resums dels cassos.

L’ AVALUACIO FINAL es fara mitjangant una avaluacié continuada formada per la suma de
I'examen teoric (50%), seminaris (20%) i practiques (30%) el 19 de juny a les 9h.

Aquells alumnes que no aprovin I'avaluacio continuada podran presentar-se a L’EXAMEN DE
RECUPERACIO, de preguntes curtes i defensa oral d’'un cas clinic el 17 de juny a les 9h.



CLASSES TEORIQUES (1 hora)

Dia Hora Titol Docent
12/09/23 | 9:00 | Tema 1. Introduccio i nosologia psiquiatrica J. de Pablo
12/09/23 | 10:00 | Tema 2 Métodes i entrevista clinica a psiquiatria. J. de Pablo
13/09/23 | 9:00 | Tema 3 Psicopatologia i propedeutica psiquiatrica (1). M.E. Loran
13/09/23 | 10:00 | Tema 4. Psicopatologia i propedéutica psiquiatrica (l1). M.E. Loran
13/09/23 | 12.30 | Tema 5. Neurodesenvolupament i la complexitat dels trastorns mentals | M Giralt
14/09/23 | 9:00 | Tema 6. Tractaments biologics: psicofarmacs M Iglesias
14/09/23 | 10:00 | Tema 7. Tractaments biologics: psicofarmacs Il i TEC M Iglesias
15/09/23 | 9:00 | Tema 8. Trastorns esquizofrénics | M Iglesias
15/09/23 | 10:00 | Tema 9. Trastorns esquizofrénics Il i trastorn esquizoafectiu M Iglesias
15/09/23 | 12.30 | Tema 10. Delirium i trastorns mentals organics D Sanagustin
18/09/23 | 12.30 | Tema 11. Disfuncions sexuals J. de Pablo
20/09/23 | 12.30 | Tema 12. Tractaments psicologics A Ibafez
22/09/23 | 12.30 | Tema 13. Trastorns afectius |. Depressi6 A Ibafiez
25/09/23 | 12.30 | Tema 14. Trastorns afectius II. Trastorn bipolar A Ibafiez
27/09/23 | 12.30 | Tema 15. Suicidi J Cuevas
29/09/23 | 12.30 | Tema 16. Trastorns delirants i altres psicosi M Etxandi
02/10/23 | 12.30 | Tema 17. Psicogeriatria J Cuevas
06/10/23 | 12.30 | Tema 18 . Trastorns de personalitat I. T. Bustos
09/10/23 | 12.30 | Tema 19. Trastorns de personalitat I1. T. Bustos
11/10/23 | 12.30 | Tema 20. Conductes addictives I: alcohol T. Bustos
13/10/23 | 12.30 | Tema 21. Conductes addictives II: altres substancies T. Bustos
16/10/23 | 12.30 | Tema 22. Conductes addictives IlI: addicions comportamentals M Etxandi
18/10/23 | 12.30 | Tema 23. Trastorns d’ansietat M. Moreira
20/10/23 | 12.30 | Tema 24. Trastorns obsessius i fobics M. Moreira
23/10/23 | 12.30 | Tema 25. Psiquiatria d’Enllag D Sanagustin
25/10/23 12.30 Tema .26. E’,sicosomética: Trastorns de conversid, dissociacio i J. de Pablo

somatitzacio.
27/10/23 | 12.30 | Tema 27. Trastorns relacionats amb estrés J. de Pablo
30/10/23 | 12.30 | Tema 28. Trastorns del son. M Etxandi
03/11/23 | 12.30 | Tema 29. Trastorns de la conducta alimentaria. M.E. Loran
08/11/23 | 12.30 | Tema 30. Psiquiatria infantil I. M. Moreira
10/11/23 | 12.30 | Tema 31. Psiquiatria infantil 1. M. Giralt
13/11/23 | 12.30 | Tema 32. Trastorn per déficit atencio i hiperactivitat al llarg de la vida | M. Giralt
15/11/23 | 12.30 | Tema 33. Psiquiatria perinatal i de la dona. M. Giralt
17/11/23 | 12.30 | Tema 34. Urgéncies de Psiquiatria D Sanagustin
20/11/23 | 12.30 | Tema 35. Psiquiatria i societat. J Cuevas

EXAMEN D’AVALUACIO DE LES CLASSES: 22-12-23 ales 11:30 h



SEMINARIS (2 hores, / 15:30-17:30 h)
GRUP A GRUP B GRUP C Tema
Professors M Giralt
T Bustos
M Moreria
M.E. Loran
Seminari1 | 17-10 17-10 18-10 Deteccid de la depressid
M Giralt M Moreria | M.E. Loran | irisc de suicidi
Seminari 2 18-10 19-10 19-10 Tractament depressid
M Moreria | M Moreria | T Bustos
Seminari 3 30-10 30-10 31-10 Addiccions: deteccié i abordatge
M Giralt T Bustos T Bustos
Seminari4 | 31-10 02-11 02-11 Complicacions depressio
M Giralt T Bustos | M.E. Loran | (mania i simptomes psicotics)
Seminari 5 03-11 03-11 14-11 Avaluacio
M Giralt M Moreria | M.E. Loran
SEMINARIS CAS CLINIC (15:30-17:30 h)
GRUP A GRUP B GRUPC Tema
Professors | M Giralt T Bustos M.E. Loran
M Moreria
Seminari 1 | 15-11 15-11 16-11
(15:30-17:30 h) | (15:30-17:30 h) | (15:30-17:30 h)
M Giralt M Moreria M.E. Loran
Seminari 2 | 16-11 17-11 17-11
(15:30-17:30 h) | (15:30-17:30 h) | (15:30-17:30 h)
M Giralt T Bustos M.E. Loran
Seminari 3 | 22-11 27-11 27-11

(12:30-13:30 h)

M Giralt

(12:30-13:30 h)

T Bustos

(13:30-14:30 h)

M.E. Loran




SIMULACIO (15:30-17:30 h)

GRUP A GRUP B GRUP C GRUP D

Professors | Equip simulacié | Equip simulacié | Equip simulacié | Equip simulacié

Dia/Hora | 28/11/23 29/11/23 30/11/23 01/12/23
13:30-14:30 13:30-14:30 13:30-14:30 11:30-12:30
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