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TEMARI

Tema 1. Definicié i marc de I'especialitat: Coneixer la Cirurgia Plastica La pell.
Cicatritzacio cutania: Anatomia de la Pell. Fisiologia de la cicatritzacio
Tractament quirdrgic de les nafres per pressio: Prevencid i tractament

Tema 2. Tractament dels defectes cutanies: tipus d'empelts,coneixer la
vascularitzacio cutania; classificacio dels penjolls, tipus, técniques de
reparacio. Implants. Técniques d'expansio tissular. Qué son els
implants? Perqué se utilitzen? Filosofia de I'expansio tissular

Tema 3. Cirurgia facial. Reconstruccio facial: paralisi facial, reconstrucci6 facial
simple. Transplantament de cara. Estetica facial: blefaroplasties,
otoplasties, rinoplasties Cirurgia de I'envelliment facial.

Tema 4. Cirurgia de la mama: Estudi de les alteracions mamaries al home i a la
dona, ginecomasties, cirurgia estética de la mama. Cirurgia de la
reconstruccio oncoplastica, immediata i diferida

Tema 5. Cremades: fisiopatologia, graus, reanimacié del gran cremat. Tractament
topic i quirargic del gran i del petit cremat. Cirurgies d'urgencia.

Tema 6. Cirurgia de reassignaci6 de sexe.

Tema 7. Cirurgia del contorn corporal. Reconstruccio de paret abdominal:
separacié components, malla, penjolls. Estudi de I'envelliment
corporal i el seu tractament: abdominoplasties i liposuccio.

Tema 8. Tumors cutanis classificacid: benignes, malignes, melanoma y
tractaments quirdrgics.

Tema 9. Cirurgia de I'extremitat superior: Fisiologia de les compressions nervioses
periferiques, tenosinovitis estenosants, malaltia de Dupuytren,
pérdues de substancia, penjolls. Limfedema

Tema 10. Cirurgia d’extremitat inferior. Penjalls més frequents i casos més
freqlents. Peu diabétic. Trasplantament.

Tema 11. Traumatismes facials. Diagnostic de les fractures facials. Exploracié del
malat i el seu tractament.

Tema 12. Malformacions congénites-Plastica pediatrica. Tipus i les mes frequents:
craneo-facials, toraciques i genitourinaries.

Tema 13. Cirurgia de cap i coll. Malformacions vasculars.
Dia 14. EXAMEN
DIA 15. Correccio



PRACTIQUES

1 setmana de practiques
-Consultes externes de Cirurgia Plastica
Diaria a consultes externes de la 12 planta:

-Quirofan dilluns(Locals), dimecres, dijous i divendres (quirofan de generals).

.-Sala de activitats amb models (aprenentatge de sutures i tipus de sutures)-
voluntari.

OBJECTIUS

Coneixer les bases teoriques, els fonaments i els resultats de la Cirurgia Plastica
Reconstructiva i Estética.

Ser capagc de realitzar algunes de les técniques quirdrgiques més basiques

Adquirir competencia amb técniques quirargiques simples a partir de les bases
tedriques en models vius.

Analitzar els resultats a curt i llarg termini dels diferents procediments de la Cirurgia
Plastica

Fer histories cliniques a les 12 visites
Cures topiques

Retirar punts

Fer embenats.

Rentar-se correctament

Saber muntar un camp quirargic
Suturar

Fer d'ajudant
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AVALUACIO
Preguntes de resposta multiple (resta 'erronia): 55% de la nota final

Practiques i assisténcia: 45%

NORMAS
Duracio de la classe 45minuts.
30 preguntes tipus test.

Copia de la classe.



