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Relacié de professorat de Practiques externes
integrades

> Raul Lépez Salas
Responsable practicums de la Unitat Docent GTiP
Contacte: Raul.Lopez.Salas@uab.cat

. Jose Jesus Ruiz Jordan
Docent associat infermer d’unitat docent
Contacte: josejesus.ruiz@uab.cat

. Tamara Millan Cano
Docent associat infermer d’unitat docent
Contacte: tamara.millan@uab.cat

. Dina Reina Sarrié
Docent associat infermer d’unitat docent
Contacte: dina.reina@uab.cat

. Laura Pérez Penarroja
Docent associat infermer d’unitat docent
Contacte: laura.perez.penarroja@uab.cat

. Albert Masip Forns
Docent associat infermer d’unitat docent
Contacte: Albert.Masip@uab.cat

. Anna Sala Vilaplana
Docent associat infermer d’unitat docent
Contacte: Anna.Sala.Vilaplana@uab.cat

. Ana Gomez Pérez
Docent associat infermer d’unitat docent
Contacte: AnaMaria. Gomez@uab.cat
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Programa Practiques externes integrades

- Curs: 2025-2026

- Assignatura: Practiques Externes Integrades
- Codi:106139

- Credits: 12

- Tipus: OT

- Curs: 4t

- Semestre: 2n

Activitats Formatives:

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Supervisades

PRACTICA CLINICA 281 1164 1,2 3,4,5,6 7,8 58,10, 11,12, 13, 14, 15,16, 17, 18, 19, 20, 21, 22,
ASSISTENCIAL 23,24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41,
HUMAMNA (PEXT) 42,43, 44, 45 486, 47, 48, 49, 50

Tipus: Autonomes

Elaboracic de treballs / 2] 0,36 1,2,3,4, 6,14, 15, 25, 26, 35, 39, 49
Estudi personal ! Lectura
d' articles

Serveis / Unitats ofertes:

» Unitat d' Urgéncies
= Unitat de cures intensives i reanimaci6
= Unitat Coronaria UCO

Horaris:

Torn Mati: 7:30 a 15:30 (8h)

Torn Tarda: 14:30 a 22:30 (8h)

Torn Nit: 21:00 a 09:00 (12h)

Guardies: aquesta assignatura contempla 24hores durant els caps de
setmana i/o festius.
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Objectius de U'assignatura

Principal:

L'envelliment de la poblacid, principalment a causa de I'augment de I'esperanca
de vida de les persones, es tradueix en la necessitat d'una millora en la qualitat
de vida i de les prestacions sanitaries rebudes. Aixd comporta I'exigéncia de
comptar amb professionals altament qualificats i preparats per a oferir cures
d'infermeria en les quals es contempli la complexitat de la persona i del seu
entorn. Aquesta assignatura pretén que, a través dels coneixements adquirits
durant tota la formacié dels estudiants, aquests siguin capagos de realitzar una
completa valoracié i intervencio dels pacients assignats basant-se en les seves
necessitats, i seguint el model de Virginia Henderson

e La/l'estudiant ha de proporcionar cures complexes centrades en les
necessitats de la persona des d’'una mirada biopsicosocial

Especifics:

e Desenvolupar el rol professional a totes les arees d'acompliment.

o Utilitzar I'evidéncia cientifica i recerca bibliografica per a la valoracio,
programacié execucio i avaluacio de les cures d'infermeria.

e Aprofundir en la millora de les habilitats de comunicacié i escolta activa
de la persona atesa.

¢ Integrar-se en I'equip interdisciplinari i participar en totes les funcions
que li pertoquen en el desenvolupament del rol professional.

e Gestionar i intervenir de manera eficag en els plans de cures en
situacions complexes.

e Afavorir el desenvolupament d'un pensament critic en el
desenvolupament de totes les etapes del procés d'atencié d'infermeria.

e Aplicar un judici critic en la presa de decisions d'infermeria.

e Afavorir la resolucio de conflictes d'una manera autobonoma i assertiva
durant I'exercici del seu rol com a estudiant.



Continguts

Tots aquells continguts relacionats amb la planificacié i desenvolupament del
procés d'atencio d'infermeria com una metodologia cientifica i de resolucio de
problemes, sota el marc d'un model conceptual d'infermeria, d'acord amb els
patrons funcionals i diagnostics d'infermeria, amb la finalitat de desenvolupar el
rol de col-laboracio i el rol autonom infermer, reconeixent la complexitat de les
cures de la persona atesa i familia.

Metodologia

Practigues Cliniques (PEXT):

Les practiques cliniques donen I'oportunitat a I'alumnat de desenvolupar
coneixements, habilitats, actituds i valors en un ambit professional real i
complex, acompanyat sempre d'un infermer/a docent (Professor associat clinic
docent).

Consten d'una estada aproximada de 8 setmanes en un servei d'hospitalitzacio
adient a les necessitats de formacio i durant les quals cada estudiant tindra
assignat un/a infermer/a de la unitat on realitza les practiques que vetlla i guia
el seu procés d'aprenentatge de forma individualitzada i continuada.

Quadern reflexiu (QR):

Es un recull d'aquelles situacions viscudes durant la practica que han despertat
alguna emocio, bé sigui positiva o negativa amb un impacte en el procés
d'aprenentatge.



Avaluacio

La qualificacio final de I'assignatura correspon al sumatori de la nota de les
Practiques Cliniques (PEXT) i I'obtinguda dels quaderns reflexius amb la
seguent ponderacio:

El 60% de la nota correspon a les Practiques cliniques (PEXT)
El 40% de la nota correspon als quaderns reflexius
Nota important: per aprovar I'assignatura cal tenir aprovat cadascun dels grups

competencials de les practiques cliniques i els quaderns reflexius amb una nota
minima de 5.

Practiques Cliniques (PEXT):

Avaluacio continuada i formativa al llarg del periode. Aproximadament a la
meitat, I'alumnat sol-licitara al seu/va infermer/a docent una avaluacié
intermédia, on constara un resum de la informacié obtinguda fins al moment.
En aquesta avaluacié, de caracter formatiu, es treballara el nivell d'assoliment
dels objectius proposats, els punts forts a destacar i els punts febles a millorar
amb les recomanacions pertinents.

De la mateixa manera, I'alumnat fara la seva autoavaluacio i comentara
ambdues avaluacions amb el/la professor/a.

Avaluacié finalista:

En finalitzar el periode de practiques cliniques, el/la infermera complimentara
un informe final sobre les competéncies assolides per I'alumnat. De la mateixa
manera, en finalitzar el periode cada estudiant fara la seva autoavaluacio i la
comentara amb el/la infermer/a i el/la professor/a associada infermer/a.

* L'assistencia és obligatoria en la totalitat de les hores programades i en el torn
i horari assignats.



Control d'assistéencia:

Full de seguiment: Mitjangant la signatura diaria d'aquest document, el/la
infermer/a responsable de cada estudiant, confirma I'horari realitzat durant la
jornada de practiques. Aquest document servira de justificant pel comput
d'hores de l'assignatura.

La unica persona responsable del document és el/la estudiant. L'haura de
portar actualitzat i es responsabilitzara de la veracitat del contingut de la
informaci6 que es consigni. Aquest document sera entregat en finalitzar el
periode practicum al seu/va professor/a associat/ada infermer/a i lliurat
digitalment (escanejat) en el Moodle.

Aquest document pot ser demanat, en qualsevol moment, pel seu control, per
les persones responsables dels practicums i/o docents participants de
I'assignatura.

Es obligatori realitzar tot el periode de practica clinica programat al calendari
docent independentment de I'horari en el qual es facin les practiques.

Es considera abséncia qualsevol interrupcio de l'assisténcia al servei. Aquestes
poden ser:

a) Abséncies justificades, les seguents situacions:

Defuncions de familiars propers i propparents.

Visita medica especialista.

Malalties agudes

Examen carnet de conduir

Examen oficial universitari

Proves oficials d'idiomes

Aquelles que tinguin el vistiplau del coordinador/a de
I'assignatura.

O 0O O O 0 O O

L'alumnat haura de presentar un justificant degudament complimentat al seu
professor/a i deixar constancia en el document "Full de seguiment" i pactara
amb el seu professor/a la manera de recuperar les hores pendents.

b) Abséncies NO Justificades: Aquelles que no figurin en el llistat anterior i no
han estat autoritzades per la coordinacié de I'assignatura.

- L'alumnat deixara constancia de la seva Abséncia No Justificada en el
document "Full de seguiment" i pactara amb el seu professor/a la
manera de recuperar les hores pendents.

- Enfinalitzar I'assignatura es restara de la nota final (de 0 a 10) 1 punt
per cada jornada d’abséncia NO justificada. Encara que s'hagin
recuperat les hores.



c) Vagues, Manifestacions:

- Mantenint els drets de I'alumnat i seguint amb les recomanacions del
rectorat, 'alumnat que de manera individual vulgui adherir-se a una
convocatoria d'algun dels sindicats d'estudiants, hauran de comunicar-ho
préviament al seu professor/a i al servei de practiques. Tanmateix haura
de deixar constancia en el document "Full de seguiment".

- Agquesta jornada es considerara realitzada i no recuperable.

d) Abséncia NO justificada i NO notificada: Pot comportar el suspens de
I'assignatura.

e) Retard: Presentar més de 5 retards (inici i finals de torn, apats...) al llarg del
periode de l'assignatura pot comportar el suspens de I'assignatura.

Totes les hores que manquin per faltes d'assisténcia s'hauran de
recuperar dins del periode de practiques.

Quaderns reflexius:

S'avaluaran les reflexions derivades de I'elaboracié dels quaderns reflexius
sorgides dins del context de la practica clinica. Es tindra en compte el respecte
a la pluralitat d'idees, persones i situacions. També es valorara la capacitat per
a identificar estratégies de millora en 'aprenentatge.

* Es considerara no entregat, i per tant no avaluable, aquells documents que no
respectin les indicacions disponibles al Campus Virtual.

Obtencio de la qualificacio final:

Segons l'acord 4.4 del Consell de Govern 17/11/2010 de la normativa
d'avaluacid, les qualificacions seran:

Suspens: <5
Aprovat: de 5 a 6,9
Notable: de 7 a 8,9
Excel-lent: >9
Matricula d'honor: >9

Nota important: S’aplicaran les sancions establertes en cas de manca de
responsabilitat de I'alumne a la nota final, com es recull en el pla d’estudis dels
practicums (veure enllagos d’interes)

Segons la normativa sobre regim de permanéncia als estudis oficials de grau i
de master de la Universitat Autbonoma de Barcelona, es consignara un “No
avaluable” a 'alumnat que no ha pogut aportar prou evidéncies d'avaluacio.

Es considerara criteri per assignar "No Avaluable”:



« No assoliment de les hores establertes en aquesta guia.
e La no presentacio dels treballs/documentacié dins dels terminis
establerts pel professorat.

Si s'escau el coordinador de l'assignatura i/o de Unitat Docent, podra concedir
una prorroga en l'entrega de la documentacié del practicum (de 1 dia i no
superior a 5 dies de la data limit d’entrega préviament establerta), en aquest
cas es restara 1 punt del valor final de la nota.

Aquesta excepcio és aplicable en casos de problemes de salut amb
presentacio de justificant medic i/o problemes técnics demostrables en el
moment de I'entrega. Tanmateix a aquells alumnes que finalitzin més tard el
periode de practiques perqué han hagut de recuperar dies de practiques faran
I'entrega de tota la documentacié puntualment al finalitzar el periode a
recuperar.

Nota important: Qualsevol signe de deshonestedat académica, com ara plagi o
manipulacié de documents d’avaluacio, etc., o qualsevol actitud discriminatoria,
violenta o irrespectuosa cap a pacients, professionals, companys/es i/o
docents, seran elevades a la comissid de practicums que analitzara alld succeit
i establira una resolucié consensuada al respecte.

A peticio del coordinador/a de I'assignatura i/o coordinador de practicum de la
UD es pot constituir una comissié avaluadora configurada a efecte de valorar
situacions especials, personals i/o extraordinaries que no trobin resposta en el
si d'aquesta guia o en documents publicats a la web del practicum.

Aquesta assignatura no preveu el sistema d’avaluacio unica

Per a aquesta assignatura, no es permet I's de tecnologies d'Intel-ligéncia
Artificial (IA) exclusivament en tasques de suport i correccio de textos.
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Enllacos d’interes

- Assignatures de practicum:

Practicum Grado Enfermeria - Facultad de Medicina - UAB
Barcelona

- Horaris i guies docents:

Horaris, examens i guies docents - Facultat de Medicina -
UAB Barcelona

- Unitat Docent Germans Tries i Pujol:

Unitat Docent Germans Trias i Pujol - Unitat Docent
Germans Trias i Pujol - UAB Barcelona
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https://www.uab.cat/web/estudiar/grados/practicum-de-los-grados/practicum-grau-infermeria-1345754187069.html
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