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Practica Clinica en Especialitat Quirurgica

Unitat Docent Hospital Germans Trias i Pujol
Codi: 106710Credits: 5

Titulacié Tipus Curs Semestre

2502442 Medicina 0B 6 A

Professor/a de contacte

Nom:
Jose Antonio Hernandez Hermoso
Correu electronic:
JoseAntonio.Hernandez@uab.cat

Idiomes dels grups

Podeu accedir-hi des d'aquest enllag. Per consultar l'idioma us caldra introduir el
CODI de l'assignatura.

Equip docent

Els responsables de les Especialitats Quirurgiques (EQ).
Anestesia i Reanimacio:
Enrique Moret Ruiz (emoret.germanstrias@gencat.cat)

Cirurgia Cardiaca
Bernat Romero Ferrer (bernatromeroferrer@hotmail.com)

Cirurgia Maxil-lofacial
Antonio Manuel Vazquez Rodriguez (amvazquez29516@gmail.com)

Cirurgia Pediatrica
Alba Martin Lluis (amartinll.germanstrias@gencat.cat)

Cirurgia Plastica
Cristian Carrasco Lépez (ccarrasco.germanstrias@gencat.cat)

Cirurgia Toracica
Pedro Lopez de Castro (plopezdecastro.germasntrias@gencat.cat)

Cirurgia Vascular
Pedro Altes Mas (paltes.germanstrias@gencat.cat)
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Neurocirurgia
Carlos J Dominguez Alonso (cdominguez.germanstrais@gencat.cat)

Oftalmologia
Xavier Valldeperas Belmonte (Xavier.Valldeperas@uab.cat)

Otorrinolaringologia
Emilio Amilibia Cabeza (eamilibia.germanstrias@gencat.cat)

Urologia
Juan Jose Areal Calama (jareal.germanstrias@gencat.cat)

Prerequisits

Es aconsellable que els estudiants no tinguin cap assignatura dels cursos anteriors
pendent d' aprovar.

Es convenient haver assolit coneixements suficients en:

« Bioestadistica

o Bioética i comunicacié, Epidemiologia

o Fisiopatologia i semiologia clinica

« Patologia quirurgica

o Patologia meédica Farmacologia clinica

« Coneixement d'una tercera llengua, preferentment I'anglés.

Si no s'ha superat les seguents assignatures hauria de ser incompatible : Fisiologia
Médica | i Il. Anatomia Humana. Psicologia Médica. Patologia Estructural i Molecular.
Farmacologia General. Fisiopatologia i Semiologia Clinica. Epidemiologia. Bases de
la Cirurgia Clinica.

L'estudiant adquirira el compromis de preservar la confidencialitat i secret professional
de les dades que pugui tenir accés per rad dels aprenentatges als serveis assistencials.
També en mantenir una actitud d'ética professional en totes les seves accions.
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Objectius

L'assignatura correspon al darrer any del Grau de Medicina (6€ curs), un cop
I'estudiant ja coneix els fonaments cientifics de la medicina i les diferents patologies
mediques i quirurgiques.

L' objectiu general és que l'estudiant consolidi els anteriors coneixements i assoleixi
les habilitats cliniques, comunicatives i de cerca i maneig de la informacio cientifica
pertinents per poder:

Reconéixer els problemes de salut basics i fer propostes raonades per la
solucio dels mateixos, utilitzant les fonts d'informacio clinica i biomédica adients,
interpretant de manera cientifica els resultats obtinguts

Comunicar-se amb altres professionals de la salut, amb els pacients i els seus
familiars, de manera clara i efectiva

Actualitzar els coneixements de manera autonoma.

Per aixo haura de saber:

Elaborar una historia clinica de manera estructurada.

Fer una exploracié fisica complerta

Elaborar un diagnostic diferencial raonat

Formular una hipotesi diagnostica

Justificar les proves diagnostiques de laboratori, d' imatge o d'altres, que cal
demanar Interpretar correctament els resultats obtinguts amb les mateixes
Proposar un tractament adequat

Informar al pacient i familiars

Redactar un informe explicatiu

Utilitzar les TICs per accedir a les bases de dades cliniques i biomediques,
obtenir I' informacié pertinent i comunicar-se

Competéncies

Comunicar-se de manera clara, tant oral com escrita, amb altres professionals
i amb els mitjans de comunicacio.

Comunicar-se de manera efectiva i clara, tant oral com escrita, amb els pacients,
els familiars i acompanyants, per facilitar-los la presa de decisid, el
consentiment informat i el compliment de les prescripcions.

Demostrar que coneix les organitzacions nacionals i internacionals de salut i els
entorns i condicionants dels diferents sistemes de salut.

Demostrar una experiéncia clinica adequada en institucions hospitalaries,
centres de salut o altres institucions sanitaries, sota supervisid, aixi com
coneixements basics de gestid clinica centrada en el pacient i utilitzacié
adequada de proves, medicaments i altres recursos del sistema sanitari.
Desenvolupar la practica professional amb respecte a I'autonomia del pacient,
a les seves creences i cultura, amb respecte a altres professionals de la salut,
demostrant habilitats de treball en equip.
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o Escoltar amb atencié, obtenir i sintetitzar informacié pertinent sobre els
problemes que afligeixen al malalt i comprendre el contingut d'aquesta
informacio.

o Establir una bona comunicacié interpersonal que capaciti per dirigir-se amb
eficiencia i empatia als pacients, als familiars, acompanyants, metges i altres
professionals sanitaris.

e« Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una
importancia especial a l'aprenentatge autonom de nous coneixements i
técniques i a la motivacio per la qualitat.

o Mantenir i utilitzar els registres amb informacié del pacient per a la posterior
analisi, preservant la confidencialitat de les dades.

e Tenir capacitat de treballar en un context internacional.

o Utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicacié en l'activitat
professional.

o Valorar criticament i utilitzar les fonts d'informacio clinica i biomédica per obtenir,
organitzar, interpretar i comunicar la informacio cientifica i sanitaria.

Resultats d'aprenentatge

1. Accedir de forma real als protocols assistencials de les diferents entitats que
conformen el conjunt de la patologies.

2. Analitzar els registres médics de manera sistematica.

3. Analitzar les limitacions que hi ha en la interpretacioé de la conducta mitjangant
la comunicacié no verbal.

4. Aplicar els coneixements teodrics de la patologia que s'han adquirit durant el
grau a la practica clinica.

5. Aplicar els elements essencials de la bioética (drets del pacient, obligacions del
metge).

6. Col-laborar en maniobres cliniques i quirurgiques simples que s'hagin practicat
amb simuladors sota supervisio.

7. Comunicar-se adequadament amb el pacient i els seus familiars.

8. Comunicar-se de manera clara, tant oral com escrita, amb altres professionals
i amb els mitjans de comunicacio.

9. Consultar adequadament i mantenir en ordre els registres d'informacio del
pacient.

10.Conéixer els elements basics de la comunicacié de resultats de la recerca
clinica.

11.Descriure correctament els criteris d'hospitalitzacid.

12.Descriure el procés de comunicacio i el seu efecte sobre la relacié professional-
pacient.

13.Detectar emocions a través de la comunicacié no verbal en un context de
relacié professional sanitari-pacient.

14.Detectar formes de relacié entre la conducta verbal i la no verbal en un context
de relacié sanitari-pacient.

15.Distingir els diversos components de la comunicacié no verbal en un context de
relacié professional sanitari-pacient.

16.Distingir emocions basiques en pacients d'atencié primaria a través de la
interaccio entre els diversos components no verbals.
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17.Explicar els elements a tenir en compte per valorar el paper del pacient en la
presa de decisions respecte a la seva salut i respecte a l'assisténcia médica
que rep als CAP.

18.Fer una anamnesi i exploracié fisica completa per aparells i sistemes en adults
i nens.

19.Identificar els elements basics de I'entrevista metge-pacient en un entorn propi
d'alta accessibilitat i preséncia, amb atencio longitudinal.

20.Identificar I'estructura, I'organitzacié i els recursos de l'atencié primaria i els
diferents components de I'EAP.

21.ldentificar les formes de presentacio dels diferents processos patologics.

22.ldentificar les normes basiques de la farmacoterapia en adults i nens.

23.Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una
importancia especial a l'aprenentatge autonom de nous coneixements i
técniques i a la motivacio per la qualitat.

24.Observar l'actitud terapeéutica, el curs evolutiu i la seva prevencio en els casos
que sigui possible.

25.Participar activament en les tasques assistencials, fent histories cliniques,
sol-licitant estudis complementaris (laboratori, técniques d'imatge) quan sigui
necessari i ajudin a orientar la historia clinica.

26.Participar en les discussions per solucionar els problemes clinics plantejats.

27.Redactar ordres meédiques, informes de consulta i assisténcia, comunicats
oficials i certificats.

28.Redactar una historia clinica completa de manera sistematitzada.

29.Respectar la participacio del pacient en les decisions sobre el procés de salut i
malaltia.

30. Tenir capacitat de treballar en un context internacional.

31.Utilitzar el genograma com a instrument d'atencié familiar.

32.Utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicacié en [l'activitat
professional.

Continguts
Blocs distributius

o Rotacions per serveis quirurgics hospitalaris (Cirurgia Ortopédica i
Traumatologia i Especialitats quirargiques (EQ))
« Com apartde larotacid, i en distribucions variables en funcié de les possibilitats
i necessitats de la rotacid, I'alumne hauria de participar en:
o Equips quirurgics, fer H. Cliniques, notes ingrés, establir els problemes
d'un pacient i plantejar un diagnostic diferencial
o Assisténcia a quirdfan, planta de Hospitalitzacid, dispensari de consultes
externes, urgéncies, sessions cliniques
o La solucio de problemes clinics, diagnostics i terapéutics (bloc especific)
Normes basiques de farmacoterapia (bloc especific)
o La cercad'informacio clinica i biomédica (bloc transversal) Desenvolupar
habilitats comunicatives (bloc transversal)
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Metodologia

Departament(s) responsable(s): Cirurgia

Responsable de Facultat

Dr. José Antonio Hernandez Hermoso (JoseAntonio.Hernandez@uab.cat)

Responsables UD Hospitalaries:
UD Hospital Germans Trias i Pujol

Dr. José Antonio Hernandez Hermoso (JoseAntonio.Hernandez@uab.cat)

Els responsables de les Especialitats Quirargiques (EQ).

Anestesia i Reanimacio:
Enrique Moret Ruiz (emoret.germanstrias@gencat.cat)

Cirurgia Cardiaca
Bernat Romero Ferrer (bernatromeroferrer@hotmail.com)

Cirurgia Maxil-lofacial
Antonio Manuel Vazquez Rodriguez (amvazquez29516@gmail.com)

Cirurgia Pediatrica
Alba Martin Lluis (amartinll.germanstrias@gencat.cat)

Cirurgia Ortopédica i Traumatologia
José Antonio Hernandez Hermoso (JoseAntonio.Hernandez@uab.cat)

Cirurgia Plastica
Cristian Carrasco Lopez (ccarrasco.germanstrias@gencat.cat)

Cirurgia Toracica
Pedro Lopez de Castro (plopezdecastro.germasntrias@gencat.cat)
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Cirurgia Vascular
Sebastian Llagostera Pujol (sllagostera.germanstrias@gencat.cat)

Neurocirurgia
Carlos Javier Dominguez Alonso (cdominguez.germanstrais@gencat.cat)

Otorrinolaringologia
Emilio Amilibia Cabeza (eamilibia.germanstrias@gencat.cat)

Oftalmologia
Xavier Valldeperas Belmonte (Xavier.Valldeperas@uab.cat)

Urologia
Juan Jose Areal Calama (jareal.germanstrias@gencat.cat)

Metodologia

Credits assignatura: 5 = 125 hores ( 1 crédit x 25 hores)

54,4% ACTIVITATS DIRIGIDES (68 h)

Rotacions (PCAh) (68 h) per Cirurgia Ortopédica i Traumatologia 4,5h x 5d x 2 set i
Especialitats Quirurgiques 4,5h x 5d x 1 set

Els alumnes rotaran 4,5 hores cada dia per les Especialitats quirdrgiques durant 5
dies x 3 setmanes (68h). Aquestes rotacions es faran preferiblement en horaris de
mati. El calendaris i horaris concrets de cada rotacio s’establiran a cada unitat
docent i s’anunciaran a la web corresponent.

Qualsevol abséncia ha de ser justificada. Mes de 3 abséncies, independentment de
la causa, impedeix a I'alumne ser avaluat.

La rotaci6 pot incloure I'assistencia de I'alumne a les sessions cliniques, planta
d’hospitalitzacid, quirdfan, consultes externes, arees de proves funcionals i
urgencies.
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40% ACTIVITATS AUTONOMES (50 h)

Lectura comprensiva de textos i articles + Estudi i realitzacio d'esquemes
Resum i assimilacié conceptual de continguts

Preparacio presentacions i lliuraments

Preparacié de casos clinics

Lectura de protocols assistencials

Consulta bibliografica recomanada multimeédia

5,6% AVALUACIO (7 h)
Avaluacid continuada de la rotacid 6,5h

Presentacio oral cas clinic 30 min

Excepcionalment i segons criteri del professorat responsable, els recursos
disponibles i la situacié sanitaria de cada moment a les diferents Unitats Docents,
part dels continguts corresponents a les Ilicons tedriques, practiques i seminaris
podran ser impartits de forma presencial o virtual.

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel

centre/titulacié, per a la complementacié per part de I'alumnat de les enquestes
d'avaluacié de l'actuacié del professorat i d'avaluacio de I'assignatura/modul.

Activitats formatives

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

Préctica Clinica Assistencial 68 272 1,2,3,54,30,6,7,8,9,11,12,13,14,27,17,16, 19, 22, 15, 21, 20, 29, 10, 23, 24, 26, 18, 28, 25, 32, 31

Tipus: Autonomes

Elaboracid de treballs 10 04 4,8 11,21,10,23, 24, 26, 18,28, 25, 32, 31

Estudi Personal 30 12 1,2,354,30,6,7,8,9 11,1213, 14,27,17,16,19, 22, 15, 21, 20, 29, 10, 23, 24, 26, 18, 28, 25, 32, 31

Lectura d'articles/Informes d'interés 10 04 1,233
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Avaluacio

DESGLOSE AVALUACIO:

Nota final Rotacio 60%:

Avaluacio continuada de la rotacié 36%*

Presentacié cas clinic 24%**

Nota final ACOEs 40%:

Part practica 20%

Part tedrica 20%

*Rotacié: Durant la rotacié Hospitalaria, s'avaluaran les histories cliniques, notes
d'ingrés, llistat de problemes, diagnostics diferencials i altres activitats que el

responsable d'area trobi oportu com pot ser el cas de la assisténcia a sessions
cliniques/conferéncies hospitalaries

Valoracio notes

Assisténcia i puntualtat 1 2 3 4 5

Acttud 1 2 3 4

Partcipaci | integracio 1 2 3

Iniciativa i 2

Comunicacio 1 2

L'alumne es considerara Apte si assoleix una puntuacié igual o superior a 11/16

DEFINICIONS DE LES DIFERENTS DIMENSIONS

Assisténcia i puntualitat: es valorara que els alumnes hagin assistit regularment a
tots els dies de la rotacid i que en cas d'abséncia hagin avisat i portat un justificant.

Actitud: es valorara que I'alumne estigui disposat a aprendre, que conegui i repassi
els casos clinics, que es faci preguntes i es mostri positiu en I'aprenentatge.
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Participacio i integracio: Es valorara la responsabilitat del alumne en les tasques que
el tutor li demani, la capacitat de treball en equip i les opinions que aporti en una
sessio o en altres activitats assistencials.

Iniciativa: Es valorara si I'alumne té curiositat per aprendre, llegir els protocols del
servei, les guies de diagnostic i tractament.

Comunicacio: Es valorar si I'alumne és capag de sintetitzar i comunicar un cas clinic
als companys del equip en una sessio clinica del servei

**Presentacio de Casos Clinics: s'avaluara presentacio de cas clinic seguit durant la
rotacid, tant la memoria/resum escrit com la presentacié oral.

Els estudiants que no realitzin les proves d'avaluacio que es detallen anteriorment,
incloses les ACOEs, seran considerats com “No avaluats” exhaurint els drets a la
matricula de I'assignatura. Les situacions especials es valoraran individualment en
una comissié que inclogui els responsables de les diferents arees implicades en
aquesta assignatura.

Expressié: Nota numeérica amb un decimal, de 0 a 10.
Qualificacié qualitativa: Suspens, aprovat, notable, excel-lent, MH

Sistema de revisid d’examens.

La revisi6 de I'avaluacié es fara de forma individual amb I'alumne prévia sol-licitud
per escrit en els terminis establerts.

Aquesta assignatura no preveu el sistema d’avaluacio unica.

Activitats d'avaluacié continuada

Activitats d'avaluacio continuada

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Avaluacio ciinica de tipus practic: avaluacid clinica objectiva ~~ 40%delanotla 2 008 1,2,3,54,6,7,9,11,12,13,14,27, 17,16, 22,15, 21,29, 10, 26, 18, 28,
estructurada (ACOES) final R

Avaluacio de tipus practic 60%delancta 5 02  1,2,3,54,30,67,89 11,1213 14,27,17,16,19,22, 15,21, 20,29, 23,

el 24,26, 18, 28,25, 3, 31
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Bibliografia
GENERAL:

« Larecomanada a totes les assignatures cursades al llarg de la carrera.

ESPECIFICA:

e Lo esencial en ECOE en Medicina y Cirugia. Banghu, A. Ed. Elsevier Mosby.
Mayo 2010. ISBN: 978-84-8086-668-2

e Netter. Exploracion clinica en ortopedia. 42 Edicion. Joshua Cleland & Shane
Koppenhaver & Jonathan Su. Ed. Elsevier Mosby. 2022. ISBN: 9788413821658

o Cirugia Ortopédica y Traumatologia. 62 Edicion. A. Delgado. Ed. Panamericana 2024.
ISBN: 978 8411063296

Recursos d'internet

o http://www.fisterra.com/ (no disponible al cataleg UAB)
o http://www.gencat.cat/ics/professionals/quies/

Programari

No cal programari especific
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