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Metodologia docent

I. Classes teoriques

Classes magistrals (tipologia TE). Mida de grup: grup de matricula. Sessions programades: 58 (1h per sessid),
de tipus presencial o telematic, a través del campus virtual. L'alumne adquireix coneixements teorics a
través de la classe magistral i I'estudi personal del tema. Les classes magistrals estan concebudes com un
metode expositiu de transmissié del coneixement del professorat a I'alumne.

PRIMER QUADRIMESTRE

A. INTRODUCCIO

1. Introduccid a la Patologia General. Dr R Muga (09/09/2024; 11:30h)
2. Relacié metge malalt. Dr D Fuster (09/09/2024; 12:30h)

B. ETIOLOGIA i FISIOPATOLOGIA GENERAL

3. Fisiopatologia de la termoregulacid. Sindrome febril. Dr D Fuster (10/09/2024; 12:30h)

4. Fisiopatologia del dolor. Dr R Muga (12/09/2024; 11:30h)

5. Sindrome constitucional /sindrome d'afectacio de I'estat general. Dr R Muga (16/09/2024; 13:30h)

6. Els agents fisics i quimics com a causa de malaltia. Intoxicacions, enverinaments. Dr R Muga (18/09/2024;
13:30h)

7. Factors ambientals. Malalties relacionades amb el canvi climatic. Dr R Muga (20/09/2024; 13:30h)

8. Agents biologics com a causa de malaltia. Sindrome Infecciosa. Dr D Fuster (24/09/2024; 13:30h)

9. Resposta immune, autoimmunitat i inflamacié. Malalties inflamatories i autoimmunes. Dra P Zuluaga
(26/09/2024; 13:30h)

10. Patologia general de les neoplasies. Carcinogenesi. Efectes del tumor sobre I'hoste. Sindromes
paraneoplastiques. Dr D Fuster (04/10/2024; 13:30h)

11. La malaltia en el vell. Sindromes geriatriques. Dra R Nufiez (10/10/2024; 13:30h)

C. MANIFESTACIONS DE LES MALALTIES | FISIOPATOLOGIA ESPECIAL

Aparell Respiratori

12. Principals signes i simptomes de I'aparell respiratori. Dr X Pena (15/10/2024; 13:30h)

13. Insuficiéncia respiratoria i destret respiratori de I'adult. Dr X Pena (17/10/2024; 13:30h)

14. Sindromes pulmonars obstructives. Dr X Pena (21/10/2024; 13:30h)

15. Sindromes pulmonars restrictives. Cavitacid pulmonar i altres sindromes cliniques Dr X Pena
(29/10/2024; 13:30h)

16. Sindromes pleurals. Dra P Zuluaga (31/10/2024; 13:30h)

17. Fisiopatologia del diafragma i del mediasti. Sindromes mediastiniques. Dra C Tural (04/11/2024; 13:30h)

Aparell Circulatori

18. Principals signes i simptomes de I'aparell circulatori. Dra M Larrouse (05/11/2024; 13:30h)

19. Insuficiéncia cardiaca. Dra C Pacho (12/11/2024; 13:30h)

20. Fisiopatologia de les lesions valvulars. Estenosi i insuficiéncia. Dra E Zamora (18/11/2024; 13:30h)

21. Fisiopatologia del pericardi. Sindromes pericardiques. Dra M Larrousse (19/11/2024; 13:30h)

22. Fisiopatologia de la circulacid coronaria. Sindrome coronaria. Dr D Fuster (21/11/2024; 13:30h)

23. Fisiopatologia del circuit menor. Dra C Pacho (22/11/2024; 13:30h)

24. Fisiopatologia del circuit major. Hipertensio arterial. Hipotensid arterial. Dra M Larrousse (26/11/2024;
13:30h)
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25. Fisiopatologia del xoc. Mecanismes i tipus de xoc. Dra C Tural (27/11/2024; 12:30h)

Aparell Digestiu

26. Semiologia general de I|'aparell digestiu. Dolor abdominal. Hemorragia digestiva. Dr D Fuster
(28/11/2024; 12:30h)

27. Trastorns del transit intestinal. Diarrea i restrenyiment. Sindrome rectal. Dr D Fuster (29/11/2024;
13:30h)

28. Sindrome de malabsorcié i maldigestid. Fisiopatologia i causes. Dr D Fuster (02/12/2024; 13:30h)

29. Sindrome ictérica. Fisiopatologia. Classificacid. Dra C Tural (09/12/2024; 12:30h)

30. Hipertensio portal. Ascites. Dra C Tural (10/12/2024; 12:30h)

31. Insuficiéncia hepatica. Encefalopatia hepatica. Dra C Tural (13/12/2024; 13:30h)

SEGON QUADRIMESTRE

Sang | Organs Hematopoétics

32. Fisiopatologia de l'eritrocit. Sindrome general anémica. Sindrome poliglobulica. Exploracié general del
sistema hematopoeétic. Dra C Tural (10/02/2025; 13:30h)

33. Alteracions de la série blanca. Dra C Tural (18/02/2025; 13:30h)

34, Fisiopatologia de les alteracions de I'hemostasia. Dr JJ Lopez (12/02/2025; 13:30h)

35. Hipofuncié i hiperfuncid de la medul-la ossia. Dr R Muga (13/02/2025; 13:30h)

36. Adenomegalies i esplenomegalia. Dr R Muga (14/02/2025; 13:30h)

Neurologia

37. Semiologia general del sistema nervids. Principals signes i simptomes. Dr D Fuster (17/02/2025; 13:30h)
38. Patologia de la funcié motora. Sindrome piramidal. Fisiopatologia. Exploracié de les paralisis piramidals.
Sindrome de la banya anterior. Alteracions del nervi motor. Trastorns de la transmissid neuromuscular. Dra
M Delgado (19/02/2025; 13:30h)

39. Sindromes extrapiramidals. Hipocinésies. Hipercinésies. Trastorns del to muscular. Dra P Siglienza
(20/02/2025; 13:30h)

40. Sindromes medul-lars, radiculars i dels nervis periferics. Sindromes medul-lars segmentaris. Sindromes
cordonals. Sindrome de secci6 medul-lar aguda completa. Sindrome d'hemisseccié medul-lar. Nivells
d'alteracié medul-lar. Sindromes radiculars i dels nervis periférics: semiologia. Dr D Fuster (21/02/2025;
13:30h)

41. Sindrome vestibular i sindrome cerebel-losa. Fisiopatologia i semiologia. Dr JJ Lépez (24/02/2025;
13:30h)

42. Sindrome meningia i sindrome d'hipertensié endocraniana. Fisiopatologia i semiologia. Dra P Sigilienza
(25/02/2025; 13:30h)

43. Patologia general dels estats de vigilia i son. Comes. Dra C Tural (26/02/2025; 13:30h)

44. Sindromes topografiques cerebrals. Deméncies. Dra C Pacho (27/02/2025; 13:30h)

Aparell Locomotor
45. Semiologia i fisiopatologia general de I'aparell locomotor. Dr R Muga (28/02/2025; 13:30h)
46. Fisiopatologia general del metabolisme ossi. Dr R Muga (03/03/2025; 13:30h)

Metabolisme

47. Trastorns del metabolisme hidrocarbonat. Hipoglucémies. Hiperglucémies. Dra C Tural (04/03/2025;
13:30h)

48. Trastorns del metabolisme dels lipids. Hipolipoproteinemies. Hiperlipoproteinémies. Dra Y Lopez
(05/03/2025; 13:30h)
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49. Trastorns del metabolisme de les proteines. Trastorns del metabolisme de les purines: fisiopatologia dels
trastorns de I'acid dric. Dr R Muga (06/03/2025; 13:30h)

50. Fisiopatologia de l'aigua i dels electrolits. Trastorns de I'equilibri hidric. Trastorns del balang de sodi. Dr X
Garcia (07/03/2025; 13:30h)

51. Trastorns de I'equilibri acid-base. Trastorns del balanc del potassi. Dr X Garcia (10/03/2025; 13:30h)

Aparell Genitourinari

52. Semiologia i exploracié general de I'aparell genitourinari. Dolor nefrourologic. Trastorns de la miccid.
Poliuria, oliglria i andria. Alteracions de |'aspecte i composicié de |'orina. Trastorns de |'aparell genital. Dr D
Fuster (12/03/2025; 13:30h)

53. Grans sindromes renals. Sindromes glomerulars, tubulo-intersticials i vasculorenals. Dr D Fuster
(13/03/2025; 12:30h)

54. Insuficiéncia renal. Tipus. Fisiopatologia i semiologia. Dr X Garcia (14/03/2025; 12:30h)

Sistema Endocri

55. Sistema hipotalem-hipofisi. Sindromes hipotalamiques. Sindromes d'hipofuncié i d'hiperfuncid
hipofisiaria. Dr M Puig (18/03/2025; 12:30h)

56. Tiroide. Fisiopatologia del goll simple. Sindrome hipotiroidea. Sindrome hipertiroidea. Paratiroides.
Sindromes d'hipofuncid i hiperfuncié. Dr X Garcia (20/03/2025; 12:30h)

57. Suprarenals. Hipofuncid i hiperfuncié corticosuprarenal. Hiperfuncié de la medul-la suprarenal. Dr D
Fuster (21/03/2025; 12:30h)

58. Fisiopatologia general de les gonades. Dr M Puig (25/03/2025; 12:30h)

Il. Semiologia i Propedeutica Clinica

L’aprenentatge de Semiologia i Propedéutica Clinica es fa mitjangant 4 tipologies docents:

A. Seminaris de Casos Clinics (SCC)

B. Practiques d’Habilitats Cliniques Avancades (PHCA)

C. Practiques Cliniques Assistencials (PCA)

D. Practiques de Simulacié Clinica Avangada (PSCA)
A partir del grup de matricula es formaran grups d’aproximadament 20 alumnes per dur a terme els
Seminaris de Casos Clinics (SCC).
Per a les Practiques d’Habilitats Cliniques Avancades (PHCA) i les Practiques de Simulacié Clinica Avancada
(PSCA) es formaran 4 grups d’aproximadament 15 alumnes cadascun.
Per a les Practiques Cliniques Assistencials (PCA) es formaran 6 grups d’aproximadament 10 alumnes
cadascun.
Cada activitat tindra el seu tutor. El nom i correu de contacte del tutor es facilita a I'inici del curs.

A. SEMINARIS DE CASOS CLINICS (FSC-SCC)

Temps programat: 24 hores.

Es dediquen 9 sessions de 2 hores al llarg del curs. Durant el primer quadrimestre es realitzaran 5 seminaris
(FSC-SCC 1 a FSC-SCC 5) i durant el segon quadrimestre se’n realitzaran 4 (FSC-SCC 7 a FSC-SCC 10).

Els FSC-SCC6, FSC-SCC11 i FSC-SCC12 programats al final del primer i segon quadrimestre, es reserven per a
la sintesi i avaluacid de les competéncies i habilitats adquirides en les PHCA, PCA i PSCA.

Lloc: Aules de la Unitat Docent i espais de la planta d’ hospitalitzacid, Servei de Medicina Interna

Grups i dates dels SCC: segons calendari academic

Mida de grup: Grup 1 (subgrups 1, 2, 3 i 4), Grup 2 (subgrups 5, 6, 7 i 8) i Grup 3 (subgrups 9, 10, 11 12).
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Cada SCC tractara un tema sota la direccié d’un tutor i la participacié dels alumnes. Els alumnes discutiran
suposits clinics de la practica medica i les histories cliniques i exploracions fisiques que aniran realitzant al
llarg del curs.

ler quadrimestre: FSC-SCC 1 a FSC-SCC 5. FSC-SCC 6: Sintesi i avaluacid.

2on quadrimestre: FSC-SCC 7 a FSC-SCC 10. FSC-SCC 11 i FSC-SCC 12: Sintesi i avaluacid.

CONTINGUT I OBJECTIUS

Seminari 1 (FSC-SCC1). Dr. D. Fuster

Contingut:

1. Comunicacié amb el malalt, la familia, I'equip assistencial i I'entorn.
Factors que faciliten la comunicacié metge-malalt: superacid de barreres culturals i religioses.
Relacié amb pacients especials (adolescents, vells, incapacitats).

Relacions amb familiars.

Relacions amb altres professionals sanitaris.

Confidencialitat i consentiment informat.

Discussio de casos clinics (1): Cas de dilema étic i de confidencialitat.
Objectius: Coneixer les bases de la relacido metge-malalt, familia i entorn.
Coneixer els aspectes étics de I'assisténcia clinica.

Distincidé entre ética médica i legislacid sanitaria.

Discutir un cas clinic amb contingut relacionat amb I’ética i la confidencialitat.
Llicons TE relacionades: 1i2

Grup 1 (subgrups 1, 2, 3 4) = 23/09/2024 15:30-17:30h
Grup 2 (subgrups 5,6, 7 i 8) 2 09/09/2024 15:30-17:30h
Grup 3 (subgrups 9, 10, 11 12) - 12/09/2024 15:30-17:30h

Seminari 2 (FSC-SCC2). Dra. R. Nufiez

Contingut:

2. Historia clinica i anamnesi: principis generals. Antecedents patologics i personals. Antecedents familiars.
Anamnesi del dolor i de la febre.

Discussio de casos clinics (2): Cas de sindrome febril i cas d’anamnesi del dolor.

Objectius: Coneixer els diferents apartats de la historia clinica: motiu de consulta, malaltia actual,
antecedents personals i patologics, antecedents familiars. Saber recollir dades especifiques de cada apartat
de la historia clinica i saber registrar-les de forma adequada.

Discutir un cas clinic amb una sindrome febril; patrons més importants de la febre; actitud davant una
sindrome febril. Discutir un cas clinic relacionat amb el dolor i patrons de dolor més caracteristics.

Llicons TE relacionades: 1-6

Practica de laboratori relacionada: FSC-PHCA1

Grup 1 (subgrups 1, 2, 3i4) = 10/09/2024 15:30-17:30h
Grup 2 (subgrups 5, 6, 7 i 8) = 24/09/2024 15:30-17:30h
Grup 3 (subgrups 9, 10, 11i 12) = 25/09/2024 15:30-17:30h

Seminari 3 (FSC-SCC3). Dr. X. Pena

Contingut:
3. Historia clinica i anamnesi: anamnesi per aparells i sistemes.

Discussio de casos clinics (3): Cas de malaltia de I'aparell respiratori. Lectura i interpretacié d’un ECG (1).
Objectius:
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Coneixer com realitzar una anamnesi completa integrant tots els aparells estudiats fins el moment.

Discutir un cas clinic sobre una sindrome respiratoria.

Interpretaci6 de dades d’exploracié fisica general i complementaria basica, incloent patrons
electrocardiografics freqlients en les malalties de I'aparell respiratori com desviacions de I'eix a la dreta,
trastorns del ritme cardiac (taquicardies supraventriculars, FA i flutter auricular) o de la conduccid (bloqueig
de branca dreta), patrons d’hipertensié arterial pulmonar o d’hipertrofia ventricular dreta.

Llicons TE relacionades: 12-17; 18-25

Practica de laboratori relacionada: FSC-PHCA1, FSC-PHCA2 i FSC-PHCA4

Grup 1 (subgrups 1, 2,3i4) > 12/11/2024 15:30-17:30h
Grup 2 (subgrups 5,6, 7 i 8) > 13/11/2024 15:30-17:30h
Grup 3 (subgrups 9, 10,11 12) - 15/11/2024 15:30-17:30h

Seminari 4 (FSC-SCC4). Dr. J. Santesmases

Contingut:

4. Historia clinica i anamnesi: nota d’ingrés. Historia clinica orientada per problemes. Curs clinic de la
malaltia. Epicrisi.

Discussio de casos clinics (4): cas de malaltia de I'aparell cardiocirculatori.

Lectura i interpretacio d’'un ECG (2).

Obijectius:

Coneixer I'estructura d’una nota d’ingrés i saber com orientar-la als diferents problemes clinics.

Coneixer els diferents documents que formen part d’una historia clinica.

Presentar un cas clinic paradigmatic de I'aparell cardiovascular amb abundants signes i simptomes, que
faciliti la discussio del cas pels alumnes.

Interpretaci6 de dades d’una exploracid6 general i complementaria basica, incloent patrons
electrocardiografics freqlients en patologia cardiovascular com desviacions de I'eix a I'esquerra, trastorns del
ritme (extrasistoles ventriculars, FA, taquicardies ventriculars) o de la conduccié (bloqueig A-V i de branca
esquerra), patrons d’hipertrofia ventricular esquerra, compromis del miocardi i pericardi.

Llicons TE relacionades: 18-25

Practica de laboratori relacionada: FSC-PHCA1, FSC-PHCA2, FSC-PHCA3

Grup 1 (subgrups 1, 2, 3i4) > 28/11/2024 9:00-11:00h
Grup 2 (subgrups 5,6, 7i8) 2 2/12/2024 9:00-11:00h
Grup 3 (subgrups 9, 10, 11 12) - 29/11/2024 15:30-17:30h

Seminari 5 (FSC-SCC5). Dr. J. Romeu

Contingut:

5. El metge i el laboratori.

Discussio de casos clinics (5): Cas de malaltia de I'aparell digestiu.

Objectius:

Coneixer i interpretar les técniques i proves complementaries biologiques basiques: hematologia i
bioquimica clinica.

Presentar i discutir un cas clinic sobre una sindrome relacionada amb I'aparell digestiu.

Llicons TE relacionades: 26-31

Practica de laboratori relacionada: FSC-PHCA5S

Grup 1 (subgrups 1, 2, 3i4) = 13/12/2024 15:30-17:30h
Grup 2 (subgrups 5, 6, 7 i 8) = 12/12/2024 9:00-11:00h
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Grup 3 (subgrups 9, 10, 11 12) © 02/12/2024 15:30-17:30h

Seminari 6 (FSC SCC6 i FSC AVA CONTINUADA segons horaris). Dr. D. Fuster, tutor de Grup, tutor de PCA.
Contingut: Avaluacio de competéncies i habilitats adquirides als PHCA i PCA del 1er QD.

Es desenvolupa a la planta d’hospitalitzacid. La prova per avaluar les competéncies és la realitzacié d’una
historia clinica (anamnesi) a un pacient.

Grup 1 (subgrups 1, 2,3i4) - 11/12/2024 8:00-11:00h i 16/12/2024 11:30-13:30h
Grup 2 (subgrups 5,6, 7 i 8) > 18/12/2024 8:00-11:00h i 11:30-13:30h
Grup 3 (subgrups 9, 10, 11 12) - 16/12/2024 8:00-11:00h i 17/12/2024 11:30-13:30h

Seminari 7 (FSC-SCC7). Dr. X. Garcia

Contingut:

Discussio de casos clinics (6): Cas de malaltia hematologica. Cas de malaltia metabolica.

Lectura i interpretacio d’un ECG (3).

Objectiu:

Discutir un cas de malaltia hematologica. Discutir un cas de malaltia metabolica. Interpretacié de dades
d’exploracié general i complementaria basica, incloent patrons electrocardiografics freqiients en situacions
com trastorns del potassi, de la calcémia o davant intoxicacions medicamentoses o enverinaments.

Llicons TE relacionades: 32-36, 47-51

Practica de laboratori relacionada: FSC-PHCA2, FSC-PHCA3 i FSC-PHCA9

Grup 1 (subgrups 1, 2, 3 4) = 20/02/2025 9:00-11:00h
Grup 2 (subgrups 5,6, 7 i 8) = 19/02/2025 9:00-11:00h
Grup 3 (subgrups 9, 10, 11 12) = 17/02/2025 9:00-11:00h

Seminari 8 (FSC-SCC8). Dra. C. Pacho

Contingut:

Discussid de casos clinics (7): Cas de la malaltia neurologica.

Objectiu: Discutir un cas clinic relacionat amb una sindrome neurologica.
Llicons TE relacionades: 37-44

Practica de laboratori relacionada: FSC-PHCA7 i FSC-PHCAS8

Grup 1 (subgrups 1, 2, 3i4) = 26/02/2025 15:30-17:30h
Grup 2 (subgrups 5, 6, 7 i 8) > 27/02/2025 15:30-17:30h
Grup 3 (subgrups 9, 10, 11 12) - 28/02/2025 15:30-17:30h

Seminari 9 (FSC-SCCI). Dr. X. Garcia

Contingut:

Discussio de casos clinics (8): Cas de malaltia de I'aparell genitourinari.
Objectiu: Discutir un cas clinic relacionat amb una sindrome genitourinaria.
Llicons TE relacionades: 52-54

Practica de laboratori relacionada: FSC-PHCA5S

Grup 1 (subgrups 1, 2, 3 i 4) = 24/03/2025 15:30-17:30h
Grup 2 (subgrups 5,6, 7 i 8) 2 25/03/2025 15:30-17:30h
Grup 3 (subgrups 9, 10, 11 12) = 26/03/2025 15:30-17:30h
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Seminari 10 (FSC-SCC10). Dr. JJ. Lopez

Contingut:

Discussid de casos clinics (9): Cas de malaltia endocrinologica.

Objectiu: Discutir un cas clinic relacionat amb una sindrome relacionada amb una malaltia d’origen endocri.
Llicons TE relacionades: 47-51 i 55-58

Practica de laboratori relacionada: FSC-PHCA

Grup 1 (subgrups 1, 2, 3i4) > 27/03/2025 12:30-14:30h
Grup 2 (subgrups 5, 6, 7 i 8) > 28/03/2025 12:30-14:30h
Grup 3 (subgrups 9, 10, 11 12) - 26/03/2025 9:00-11:00h

Seminari 11 (FSC SCC11, FSC AVA CONTINUADA segons horari) i Seminari 12. Dr. D. Fuster, tutor de Grup,
tutor de PCA.

Contingut: Avaluacié de competéncies i habilitats adquirides a les PHCA i PCA del 2on QD. Es desenvolupa a
la planta d’hospitalitzacié o a la sala de simulacié. La prova per avaluar és la realitzacié d’una exploracié
fisica.

Grup 1 (subgrups 1, 2, 3 i 4) = 07/05/2025 12:30-14:30h, 13/05/2025 15:30-17:30h i 16/05/2025 8:00-
11:00h
Grup 2 (subgrups 5, 6, 7 i 8) = 25/03/2025 8:00-11:00h, 08/05/2025 12:30-14:30h i 14/05/2025 15:30-
17:30h
Grup 3 (subgrups 9, 10, 11 i 12) - 24/03/2025 8:00-11:00h, 09/05/2025 12:30-14:30h i 15/05/2025 15:30-
17:30h

B. PRACTIQUES d’HABILITATS CLINIQUES AVANCADES (PHCA)
Programacié: 9 sessions d’'1 hora.
Mida de grup:

e Grup 1 (subgrup 1/2/3)

e Grup 2 (subgrup 4/5/6)

e  Grup 3 (subgrup 7/8/9)

e Grup 4 (subgrup 10/11/12)
Grups i dates de PHCA: segons calendari académic.
Lloc: les sessions es realitzaran al laboratori d'habilitats cliniques o similar.
Les activitats realitzades dins d'un horari programat estan encaminades a I'adquisicié d'habilitats cliniques
utilitzant models de simulacid i suport multimedia.
ler quadrimestre: PHCAla5
2on quadrimestre: PHCA6a9

CONTINGUT I OBJECTIUS

FSC-PHCAL. Dr. D. Fuster

Contingut:

Sessio 1. L'exploracié del malalt. Principis generals.

Objectiu: Coneixer els principis generals de I'exploracio fisica. Saber determinar les constants vitals. Saber
utilitzar la metodologia basica de I'exploracid fisica: inspeccid, palpacio, percussié i auscultacio.

Saber utilitzar els instruments basics de I’exploracid fisica.

Recursos de suport: Material multimedia. Voluntaris. Simuladors d’exploracid.
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Seminaris SCC relacionats: FSC-SCC2, FSC-SCC3, FSC-SCC4

Subgrups Subgrups
1,2,3 20/09/2024 10:00-11:00 (4,5,6 18/09/2024 10:00-11:00
Subgrups Subgrups
7,8,9 19/09/2024 10:00-11:00 |10, 11,12 17/09/2024 10:00-11:00

FSC-PHCAZ2. Dr. J. Santesmases

Contingut:

Sessio 2. Interpretacid de la mesura de la PA i del pols arterial i vends. Anomalies de la freqiiéncia i ritme
cardiacs.

Objectiu: Saber efectuar una inspeccio general del sistema cardiovascular. Saber efectuar I'examen del pols
arterial i de la pressid arterial. Saber reconéixer les alteracions més freqlients de la freqiiéncia i ritme
cardiacs. Saber efectuar 'examen del pols vends i venes jugulars. Saber efectuar I’examen cardiac: inspeccid,
palpacid, percussid. Saber reconéixer els focus d’auscultacié cardiaca. Saber reconéixer les alteracions més
freqlients en l'auscultacié cardiaca. Conéixer les maniobres d’exploracié de: insuficiencia cardiaca dreta,
insuficiencia cardiaca esquerra, sindrome pericardica.

Recursos de suport: Material multimédia. Simuladors d’exploracié. Voluntaris.
Llicons relacionades: 18-24
Seminaris SCC relacionats: FSC-SCC4, FSC-SCC6

Subgrups Subgrups
1,2,3 13/11/2024 10:00-11:00 (4,5,6 19/11/2024 10:00-11:00
Subgrups Subgrups
7,8,9 15/11/2024 10:00-11:00 (10,11, 12 14/11/2024 10:00-11:00

FSC-PHCAS3. Dra. R. Nuiiez

Contingut:

Sessio 3. Sorolls cardiacs. Soroll cardiacs afegits. Bufs cardiacs.

Objectius: Coneixer els sorolls cardiacs i les seves alteracions. Coneixer els sorolls cardiacs addicionals.
Coneixer els bufs cardiacs, els seus mecanismes i tipus.

Recursos de suport: Material multimédia. Simuladors d’exploracié. Voluntaris.
Llicons TE relacionades: 18-24
Seminaris SCC relacionats: FSC-SCC4, FSC-SCC6

Subgrups Subgrups
1,2,3 27/11/2024 10:00-11:00 |4,5, 6 03/12/2024 10:00-11:00
Subgrups Subgrups
7,8,9 29/11/2024 10:00-11:00 |10, 11,12 26/11/2024 10:00-11:00

FSC-PHCAA4. Dr. X. Pena

Contingut:

Sessio 4. Semiologia de les principals malalties respiratories. Auscultacio respiratoria.

Objectiu: Coneixer les condicions apropiades d’exploracio fisica i el material d’exploracié necessari. Saber
efectuar una inspeccid, palpacid, percussié i auscultacié del torax. Reconeixer fenotips i la semiologia de les
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principals malalties respiratories. Saber explorar les vies respiratories altes (laringe, traquea). Saber
recongixer les alteracions/malformacions del torax. Coneixer les maniobres d’exploracié de: insuficiéncia
respiratoria, sindrome de condensacié pulmonar i sindrome pleural.

Recursos de suport: Material multimédia. Simuladors d’exploracié. Voluntaris.
Llicons TE relacionades: 12-17
Seminaris SCC relacionats: FSC-SCC3

Subgrups Subgrups
1,2,3 29/11/2024 10:00-11:00 |4,5, 6 09/12/2024 10:00-11:00
Subgrups Subgrups
7,8,9 09/12/2024 15:30-16:30 |10, 11, 12 04/12/2024 10:00-11:00

FSC-PHCAS. Dr. J. Romeu

Contingut:

Sessid 5. Exploracio de 'abdomen. Exploracid genitourinaria i ano-rectal.

Objectius: Saber efectuar una inspeccio general de la boca i I'abdomen. Conéixer els principis de I'exploracié
de I'abdomen agut. Saber reconeixer els orificis herniaris. Saber realitzar les maniobres d’exploracié de la
sindrome ascitica, sindrome ictérica, sindrome d’hipertensid portal i sindrome d’insuficiéncia hepatica. Saber
efectuar I'exploracié dels ronyons, la prostata, genitals externs masculins i genitals externs femenins incloent
el tacte vaginal.

Recursos de suport: Material multimédia. Simuladors d’exploracié. Voluntaris.
Llicons TE relacionades: 26-31, 52-54
Seminaris SCC relacionats: FSC-SCC8 i FSC-SCC9

Subgrups Subgrups
1,2,3 09/12/2024 16:30-17:30 |4,5,6 11/12/2024 12:30-13:30
Subgrups Subgrups
7,8,9 12/12/2024 12:30-13:30 |10, 11, 12 13/12/2024 12:30-13:30

FSC-PHCAG. Dr. J. Romeu

Contingut:

Sessio 6. Exploracio general de I'aparell locomotor.

Objectius: Saber efectuar I'exploracié de la mobilitat, marxa, balan¢ muscular i to muscular. Saber efectuar
I’exploracié de la coordinacié de la marxa. Saber valorar la preséncia i caracteristiques de signes inflamatoris
articulars.

Saber explorar els moviments articulars en columna vertebral i extremitats i saber reconeixer la presencia
d’anquilosi. Saber valorar la preséncia de cruixits articulars.

Recursos de suport: Material multimédia. Simuladors d’exploracié. Voluntaris.
Llicons TE relacionades: 45,46

Subgrups Subgrups
1,2,3 19/02/2025 10:00-11:00 |4,5,6 21/02/2025 10:00-11:00
Subgrups Subgrups
7,8,9 26/02/2025 10:00-11:00 |10, 11, 12 27/02/2025 10:00-11:00
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FSC-PHCA?7. Dra. C. Pacho

Contingut:

Sessio 7. Exploracio general del sistema nervids central i periferic. Marxa. Exploracié de la mobilitat i de la
sensibilitat.

Objectius: Saber efectuar I'exploracié general del sistema nervids. Saber efectuar I'exploracié del nivell de
consciencia, de la sensibilitat, la mobilitat i de la marxa.

Recursos de suport: Material multimédia. Simuladors d’exploracié. Voluntaris.
Llicons TE relacionades: 37-44
Seminaris SCC relacionats: FSC-SCC7

Subgrups Subgrups
1,2,3 10/03/2025 10:00-11:00 |4,5,6 12/03/2025 10:00-11:00
Subgrups Subgrups
7,8,9 27/03/2025 10:00-11:00 |10, 11, 12 28/02/2025 10:00-11:00

FSC-PHCAS. Dr. JJ. Lépez

Contingut:

Sessio 8. Exploracio dels reflexes. Exploracié dels parells cranials. Sindrome meningia.

Objectius: Saber reconéixer els signes meningis. Saber reconéixer la preséncia de reflexes primitius i reflexes
tendinosos aixi com saber interpretar les anomalies més freqiients. Saber explorar els parells cranials.

Recursos de suport: Material multimédia. Simuladors d’exploracié. Voluntaris.
Llicons TE relacionades: 37-44
Seminaris SCC relacionats: FSC-SCC7

Subgrups Subgrups
1,2,3 14/03/2025 10:00-11:00 (4,5,6 13/03/2025 10:00-11:00
Subgrups Subgrups
7,8,9 28/03/2025 10:00-11:00 |10, 11,12 25/03/2025 10:00-11:00

FSC-PHCA9. Dr. J. Santesmases

Contingut:

Sessio 9. Altres exploracions.

Objectius: Saber realitzar I'exploracié de la pell, faneres i mucoses.

Saber avaluar les sindromes hematologiques més freqiients: sindrome anémica, sindromes d’hiperfuncié i
hipofuncié medul-lar. Saber explorar els territoris ganglionars i la esplenomegalia.

Recursos de suport: Material multimédia. Simuladors d’exploracié. Voluntaris
Llicons TE relacionades: 32-36
Seminaris SCC relacionats: FSC-SCC5

Subgrups Subgrups
1,2,3 28/04/2025 13:30-14:30 |4,5,6 05/05/2025 13:30-14:30
Subgrups Subgrups
7,8,9 30/04/2025 13:30-14:30 |10, 11, 12 02/05/2025 13:30-14:30

11
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C. PRACTIQUES DE SIMULACIO CLINICA AVANGADA (PSCA)

FSC- PSCA (segons terminologia calendari académic)

Programacié: al 2n quadrimestre.

Tutors: Dr. D. Fuster, Dra. R. Nufiez, Dr. JJ. Lépez, Dr. X. Garcia

Mida de grup: subgrups de practiques 1/2/3, 4/5/6, 7/8/9, 10/11/12.
Grups i dates de PSCA:

Subgrups Subgrups
1,2,3 24/03/2025 8:00-11:00 |4,5,6 26/03/2025 8:00-11:00
Subgrups Subgrups
7,8,9 30/04/2025 8:00-11:00 |10, 11, 12 27/03/2025 8:00-11:00

Lloc: les sessions es realitzaran a les sales de simulacid de la unitat docent.

CONTINGUT | OBJECTIUS

L’objectiu de les sessions de simulacié (PSCA) és que els alumnes puguin interaccionar en front d’una
sindrome clinica simulada, fer les preguntes adients de I'anamnesi, les maniobres d’exploracié fisica i
sol-licitar les exploracions complementaries per arribar a una orientacio diagnostica sindromica.

Els casos clinics simulats s’escolliran entre les sindromes cliniques més rellevants i es comunicaran
previament. En cada sessid de simulacid es poden incloure un o més suposits clinics de la sindrome en
estudi. En la sessié de discussid grupal es tractaran aspectes etiologics i mecanismes fisiopatologics de la
sindrome en estudi.

D. PRACTIQUES CLINIQUES ASSISTENCIALS (PCA)
FSC-PCA (segons terminologia calendari académic)
Programacié: 30 hores (sessions de 3h x 10 dies; 5 dies a cada quadrimestre)
Horari: 8.00h a 11.00h
Lloc: Plantes d’hospitalitzacié del Servei de Medicina Interna.
Mida de grup: 6 grups d’uns 10 alumnes.
Les PCA consisteixen en fer una estada de 5 dies durant el primer quadrimestre i 5 dies durant el segon
guadrimestre a la planta d’hospitalitzacié amb un objectiu: realitzaciéd d’anamnesis completes en el primer
qguadrimestre i realitzacio d’exploracions fisiques durant el segon quadrimestre.
Els subgrups 1/2, 3/4, 5/6, 7/8, 9/10, 11/12 de PCA tenen tutors per assolir els objectius de cada
qguadrimestre i organitzar les PCA a la planta d’hospitalitzacié.
La distribucié especifica d’alumnes per tutor es facilita al comengament del curs.
Grups i dates PCA:
- 1r Quadrimestre:

30/09/2024 a 04/10/2024 8:00-11:00 (Subgrup 1, 2)

23/09/2024 a 27/09/2024 8:00-11:00 (Subgrup 3, 4)

14/10/2024 a 18/10/2024 8:00-11:00 (Subgrup 5, 6)

21/10/2024 a 25/10/2024 8:00-11:00 (Subgrup 7, 8)

04/11/2024 a 08/11/2024 8:00-11:00 (Subgrup 9, 10)

18/11/2024 a 22/11/2024 8:00-11:00 (Subgrup 11, 12)

- 2n Quadrimestre:
07/04/2025 a 11/04/2025 8:00-11:00 (Subgrup 1, 2)
17/03/2025 a 21/03/2025 8:00-11:00 (Subgrup 3, 4)

12
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28/04/2025 a 02/05/2025 8:00-11:00
22/04/2025 a 25/04/2025 8:00-11:00
31/03/2025 a 03/04/2025 8:00-11:00
03/03/2025 a 07/03/2025 8:00-11:00

Subgrup 5, 6)
Subgrup 7, 8)
Subgrup 9, 10)
Subgrup 11, 12)

—_ e~~~

CONTINGUT | OBJECTIUS
1r Quadrimestre
PCA 15 hores (5 dies x 3h). Anamnesi:

FSC-PCA1

Objectiu Comu per totes les PCA del quadrimestre:

Realitzar individualment una historia clinica d’un pacient hospitalitzat.
Desenvolupar tots els apartats d’una historia clinica completa.

Llicons TE relacionades: 2-11

Seminaris SCC relacionats: FSC-SCC2, FSC-SCC3, FSC-SCC4

Practica de laboratori relacionada: FSC-PHCA1

Contingut de la Guia Docent: Historia clinica n? 1 (anamnesi i orientacio sindromica).

FSC-PCA2
Contingut de la Guia Docent: Historia clinica n? 2 (anamnesi i orientacio sindromica).

FSC-PCA3
Contingut de la Guia Docent: Historia clinica n? 3 (anamnesi i orientacio sindromica).

FSC-PCA4
Contingut de la Guia Docent: Historia clinica n? 4 (anamnesi i orientacio sindromica).

FSC-PCA5
Contingut de la Guia Docent: Historia clinica n2 5 (anamnesi i orientacio sindromica).

A cada sessié de PCA/primer quadrimestre, tutor i alumne comenten les histories cliniques.
Al finalitzar el primer QD, alumne i tutor trien les 2 millors histories cliniques, de les 5 realitzades i aquestes
son lliurades al tutor del grup en format digital i en les dates establertes.

Normes pel lliurament d’histories cliniques als tutors:

- Els documents seran en format word o pdf.

- A la capcalera del document hi constara: nom de I'alumne, data i lloc on ha fet la practica.

- El nom de document tindra el segiient format: 1cognomalumne_2cognomalumne_#historia.xxx

2n Quadrimestre

PCA 15 hores (5 dies x 3h). Exploracio d’aparells i sindromes cliniques:

Durant I’estada clinica del segon quadrimestre, el tutor supervisa la realitzacio de les exploracions fisiques
programades:

FSC-PCA1
Contingut de la Guia Docent: Exploracid de les sindromes respiratories.

13
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Objectiu: Realitzar I'exploracié de la insuficiencia respiratoria, de la sindrome de condensacié pulmonars i de
les sindromes pleurals.

Llicons TE relacionades: 12-17
Seminari SCC relacionat: FSC-SCC3
Practica de laboratori relacionada: FSC-PHCA4

FSC-PCA2

Contingut de la Guia Docent: Exploracid de les sindromes cardiocirculatories.

Objectiu: Realitzar I'exploracié cardiocirculatoria; de la insuficiéncia cardiaca; del fracas cardiocirculatori; del
dolor precordial; de la pressio arterial i dels polsos arterials i venosos .

Llicons TE relacionades: 18-25
Seminari SCC relacionat: FSC-SCC4 i FSC-SCC6
Practica de laboratori relacionada: FSC-PHCA2 i FSC-PHCA3

FSC-PCA3

Contingut de la Guia Docent: Exploracid de les sindromes digestives.

Objectiu: Realitzar I'exploracié general de I'abdomen i de la sindrome ascitica; sindrome ictérica i de la
sindrome d’insuficieéncia hepatica.

Llicons TE relacionades: 26-31
Seminari SCC relacionat: FSC-SCC5
Practica de laboratori relacionada: FSC-PHCAS

FSC-PCA4

Contingut de la Guia Docent: Exploracid de les sindromes nefro-urologiques. Exploracié de sindromes
hematologiques.

Objectiu: Realitzar I'exploracié genitourinaria; semiologia de I'edema.

Realitzar I'exploracio fisica i valoracié de la sindrome anémica, de la melsa i dels territoris ganglionars.

Lligons TE relacionades: 32-36,52-54
Seminaris SCC relacionat: FSC-SCC5, FSC-SCC8 i FSC-SCC9
Practica de laboratori relacionada: FSC-PHCAS i FSC-PHCA9

FSC-PCA5

Contingut de la Guia Docent: Exploracid de sindromes neurologiques.

Objectiu: Realitzar I'exploracid del sistema motor: forca i to musculars, reflexes, marxa, sensibilitat,
coordinacid i equilibri i de la sindrome meningia.

Llicons TE relacionades: 37-45
Seminari SCC relacionat: FSC-SCC7
Practica de laboratori relacionada: FSC-PHCA7, FSC-PHCAS8 i FSC-PHCA

14
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Avaluacié de I’assignatura

S’avaluara el coneixement teoric de les llicons de teoria (TE) i Seminaris (SCC) i la competéncia clinica
adquirida a les practiques PCA, PHCA i PSCA.

El coneixement tedric s’avalua a través d’examens i la competéncia clinica s’avalua demostrant les habilitats
adquirides a PCA, PHCA i PSCA.

El coneixement teoric i la competéncia clinica compten un 70% i 30%, respectivament, de la nota final.

1. Avaluacio del coneixement teoric (70% de la nota final):

- Examens parcials: es programa un examen parcial al final de cada quadrimestre. Els examens
parcials consten de 30 preguntes test* (70% de la nota) i 4 preguntes curtes (30% de la nota).
o 1rParcial: 31/1/2024 a les 9h. Inclou els primers 31 temes (TE) i 5 SCC realitzats.
o 2n Parcial: 1/6/2024 ales 12h. Inclou els temes 32 a 58 (TE) i els SCC 7 a 10.

- Examen final/recuperacié: 2/7/2024 a les 9h. Consta de 60 preguntes test (70% de la nota) i 8
preguntes curtes (30% de la nota). Inclou tot el temari (TE) de I'assighatura i els continguts dels
SCC1-5 i7-10.

Es contempla que I'examen final/recuperacié pugui ser d’un Unic quadrimestre (30 preguntes
test i 4 preguntes curtes).

* Les preguntes test tenen 5 respostes i una Unica opcio certa. Les respostes erronies restaran 0,25 punts.

La nota final del coneixement teoric s’obtindra de la mitjana de les notes obtingudes en els examens
parcials. Per fer aquesta mitjana, la puntuacié minima exigida als examens parcials haura de ser de 5.

Els alumnes hauran de presentar-se a I'examen final/recuperacié de qualsevol examen parcial no superat.
Si la nota final del coneixement teoric (TE + SCC) és inferior a 5, I’assignatura esta suspesa i la nota final que
apareix a I'expedient académic és la de I’examen final/recuperacid.

Els alumnes que superin qualsevol dels examens parcials del coneixement teoric poden presentar-se a
I’examen final/recuperacié per millorar la nota renunciant préviament i per escrit a la nota obtinguda als
examens parcials.

2. Avaluacié de la competéncia clinica (30% de la nota final)
Compren I'avaluacio de les habilitats adquirides durant les practiques PCA, PHCA i PSCA.
L'assisténcia a les PCA, PHCA i PSCA és obligatoria. Cal justificar qualsevol abséncia al tutor responsable.

Es divideix en:
- Avaluacié d’habilitats cliniques:

o Al final del primer quadrimestre s’avaluen les 5 histories cliniques (anamnesi) realitzades
pels alumnes durant les 5 sessions de PCA i una sisena historia clinica (anamnesi) a
realitzar en una sessié d’examen-SCC6.

o Al final del segon quadrimestre, l'avaluacié es basa en demostrar les habilitats
adquirides durant les PCA, PHCA i PSCA per dur a terme una exploracié fisica. La prova
d’avaluacio de les habilitats es realitza en una sessié d’examen-SCC11 i/o SCC12.
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o Agquesta avaluacié quadrimestral de les habilitats cliniques adquirides puntua sobre 10 i
el seu pes relatiu és del 20% de la qualificacié final (maxim 2 punts sobre 10).

- Avaluacié de la participacié de I'alumne en les PHCA i PSCA: els tutors avaluen Il'actitud i
participaci6 al final del primer i segon quadrimestre i puntuen sobre 10 . El pes relatiu d’aquesta
qualificacioé representa un 10% de la nota final (maxim 1 punt sobre 10).

Es poden programar examens finals/recuperacié de la competéncia clinica del primer quadrimestre
(realitzar una historia clinica) i segon quadrimestre (realitzar una exploracié fisica).

QUALIFICACIO FINAL

La qualificaci6 final de I’assignatura consisteix en la mitjana ponderada dels coneixements teorics (70%) i la
competencia clinica (30%). NO es podra fer la mitjana si no s’obté una puntuacié minima de 5/10 en
ambdues proves. En cas de no poder fer la mitjana, la qualificacio final correspondra al valor quantitatiu més

baix dels obtinguts en les avaluacions dels coneixements teorics i la competencia clinica.

Qualificacio final FSC

~

1. Teoria (TE+SCC) 70%

Minim 5/10

Examen 1r Parcial (50%) Examen 2n Parcial (50%) | PCA . FI’CA Pp';gg
(—F i istoria xploracié
Minim 5/10 o Minim 5/10 Clinica Fisica Participacio
Examen Final 1r i 2n Parcial. Minim 5/10 (33,3%) (33,3%) (33,3%)
~

2. Practiques* (Av. Clinica) 30%

* Assistencia obligatoria
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