PROGRAMA DE FARMACOLOGIA GENERAL 2025-2026

CLASSES TEORIQUES (80 alumnes)

09-09-25 Tema 1. Introduccié a la farmacologia. Processos d‘absorcid i de distribucid

10:00-11:00 | pescriure les diferéncies entre farmac, droga, toxic, medicament i medicament

Dra. d'us huma. Descriure les diferents parts de la Farmacologia i el seu

Montané desenvolupament historic. Coneixer les diferents fases de la farmacocinética. Citar
els principals mecanismes d’absorci6 de farmacs. Enumerar les vies
d’administracié. Descriure la biodisponibilitat. Descriure el procés de distribucid i
la unié a proteines plasmatiques. Enumerar les principals barreres fisiologiques
pel pas de farmacs. Descriure el concepte de volum de distribucié

10-09-25 Tema 2. Processos de metabolisme i excrecié de farmacs

10:00-11:00 | C|assificar les principals reaccions metaboliques que afecten als farmacs.

Dra. Descriure el metabolisme microsomal i coneixer els principals citocroms implicats

Montané en el metabolisme. Definir metabodlit actiu i profarmac. Classificar les principals
vies d’excrecid dels farmacs. Coneixer el concepte d’eliminacid i el de depuracid.

15-09-25 Tema 3. Mecanisme d'accio dels farmacs | aspectes matematics de la

11:30-12:30 | farmacodinamia

br. Videla Definir farmacodinamica, accid, efecte, poténcia, eficacia o ac\tivitat intrinseca,
activitat constitutiva, afinitat, bioassaig, dosi-resposta. Coneixer els models
matematics que regulen l'accié dels farmacs. Descriure agonista, antagonista
competitiu i no competitiu, agonista parcial i modulacié al-lostérica. Definir
tolerancia i sensibilitzacié. Descriure els principals mecanismes d‘accié dels
farmacs a nivell molecular y cel-lular.

17-09-25 Tema 4. Farmacologia del sistema nervios autonom: farmacs adrenérgics,

11:30-12:30 | antiadrenérgics, colinérgics i anticolinérgics

Dr. Videla Definir I,a transmissié neurohumoral. De,scriure I\es etapes de la transmissio
neuroquimica. Descriure la transmissié adrenergica. Enumerar els tipus
d’adrenoreceptors. Definir i classificar els agonistes i antagonistes adreneérgics.
Descriure les caracteristiques farmacologiques dels agonistes i antagonistes
adrenérgics. Descriure la transmissid colinérgica. Enumerar els tipus de receptors
colinérgics. Definir i classificar els agonistes i antagonistes colinérgics. Descriure
les caracteristiques farmacologiques dels agonistes i antagonistes colinérgics.
Descriure la transmissié dopaminérgica periférica.

19-09-25 Tema 5. Farmacologia de la placa motora i de |’excitabilitat de la membrana

11:30-12:30 | pescriure la transmissié ganglionar. Enumerar les possibilitats d’actuacié

Dr. Videla farmacologica. Descriure la transmissido neuromuscular. Definir i classificar els
blocadors de la transmissi6 neuromuscular. Descriure les propietats
farmacologiques dels antagonistes neuromusculars. Definir anestésic local.
Classificar els anestésics locals. Descriure les propietats farmacologiques dels
anestesics locals.

24-09-25 Tema 6. Farmacologia dels mediadors cel-lulars

11:30-12:30 | pefinir autacoide. Classificar els principals mediadors cel-lulars implicats en els

Dra. Pérez processos inflamatoris. Descriure les propietats farmacologiques del principals

eicosanoides. Descriure els conceptes de farmac analgésic, antiinflamatori i
antipirétic. Classificar i descriure les principals caracteristiques dels analgesics-
antiinflamatoris.




26-09-25 Tema 7. Farmacologia de la inflamacio i la immunitat

11:30-12:30 | pescriure les caracteristiques d‘altres mediadors de la inflamacié (oxid nitric,

Dr. Videla bradicinines, angiotensina, PAF). Classificar els medicaments que poden modificar
I'accio d’altres mediadors de la inflamacid. Definir les propietats de la histamina i
de la serotonina. Classificar i descriure els antihistaminics. Concepte
d’'immunosupressor. Classificacié dels immunosupressors.

03-10-25 Tema 8. Generalitats de la neurotransmissio del SNC. Transmissio per aminoacids

11:30-12:30 | pefinir neurotransmissor, neuromediador i neuromodulador. Descriure les

Dra. péres caracteristiques de la neurotransmissié al SNC. Descriure la distribucidé dels
principals neurotransmissors en el SNC i les seves accions. Descriure les principals
caracteristiques de la neurotransmissié per aminoacids. Classificar els farmacs
amb accidé sobre el receptor GABA. Descriure les principals caracteristiques
farmacologiques de les benzodiazepines i altres sedants amb accid sobre el GABA.
Descriure i classificar els anestésics generals.

8-10-25 Tema 9. Classificacié dels farmacs que actuen sobre SNC. Anticonvulsivants

11:30-12:30 | C|assificar els farmacs que actuen sobre el sistema nervids central. Classificar els

Dra. farmacs anticonvulsivants. Descriure les prinFipaIs caracterl's\tiques dels

Montané anticonvulsivants. Descriure les principals caracteristiques farmacologiques dels
farmacs amb accié sobre la transmissié per glicina. Descriure les principals
caracteristiques dels farmacs amb acci6 sobre la transmissié per glutamat.

10-10-25 Tema 10. Farmacologia de les vies dopaminérgiques: antipsicotics i moviments

11:30-12:30 | gndmals

, Descriure les principals caracteristiques de la neurotransmissido dopaminérgica al

Dra. Pérez - N .y L - N
SNC. Classificar els farmacs amb accié dopaminergica. Classificar els farmacs amb
acci6 antidopaminérgica. Descriure les principals caracteristiques dels
antipsicotics. Descriure les principals caracteristiques dels antiparkinsonians.

15-10-25 Tema 11. Farmacologia de les vies serotoninérgica i adrenérgica central:

11:30-12:30 | antidepressius i psicoestimulants

Dra. Pérez Descriure les principals caracteristiques de la neurotransmissié noradrenérgica i
serotoninérgica en el SNC. Classificar els medicaments amb accié6 sobre la
transmissié catecolaminérgica en el SNC. Descriure les principals caracteristiques
dels antidepressius. Descriure les propietats farmacologiques del liti i altres
antimaniacs. Classificar els medicaments psicoestimulants i medicaments utilitzats
pel trastorn per déficit d’atencié amb hiperactivitat.

22-10-25 Tema 12. Farmacologia vascular i de la circulacié

11:30-12:30 | pefinir I'efecte vasodilatador i vasoconstrictor. Classificar els farmacs amb accions

Dra. Pérez sobre el vasos i la circulacio. Classificar els farmacs antihipertensius. Descriure les
principals caracteristiques farmacologiques dels antihipertensius.

24-10-25 Tema 13. Farmacologia cardiaca

11:30-12:30 | C|assificar els farmacs antianginosos. Descriure les principals caracteristiques

Br. Garcia farmacologiques dels farmacs antianginosos. Classificar els antiaritmics. Descriure
les principals caracteristiques dels antiaritmics. Classificar els farmacs inotropics.
Descriure les principals caracteristiques dels farmacs inotropic positius.

30-10-25 Tema 14. Farmacologia del metabolisme del colesterol i les lipoproteines

11:30-12:30 | C|assificar els farmacs hipolipemiants. Descriure les principals caracteristiques

br. Garcia farmacologiques dels farmacs hipolipemiants. Definir i classificar el risc

cardiovascular.




29-10-25

Tema 15. Farmacologia de I’hemostasia i la trombosi

11:30-12:30 | C|assificar els farmacs que actuen en I’hemostasia. Descriure les principals

Dra. caracteristiques farmacolbgiques dels antiagregants plaquetaris, dels

Montané anticoagulants, i dels fibrinolitics.

31-10-25 Tema 16. Farmacologia respiratoria

11:30-12:30 | C|assificar els farmacs broncodilatadors. Descriure les principals caracteristiques

bra. Hladun farmacologiques dells broncodilatadors.\ Classificar els ,antitussigens. Definir
expectorant i mucolitic. Classificar els farmacs amb accidé sobre les secrecions
bronquials.

03-11-25 Tema 17. Farmacologia renal

11:30-12:30 | C|assificar els farmacs diiirétics en funcié del seu lloc d’accié. Descriure les

, principals caracteristiques dels diliretics, mecanisme d’accié i toxicitat.

Dra. Perez

06-11-25 Tema 18. Farmacologia de I’'hemostasi de la glucosa. Farmacs hipoglicemiants

11:30-12:30 | C|assificar els farmacs que actuen en I'hemostasi de la glucosa. Descriure les

Br. Garcia principals caracteristiques farmacolbgique‘s dels hipoglucemiants. CIassificali els
diferents tipus d’insulina. Classificar els farmacs hipoglucemiants o antidiabetics
orals.

11-11-24 Tema 19. Farmacologia de la motilitat i de la secrecid gastrointestinal

11:30-12:30 | pescriure la modulacié farmacoldogica de la secrecié gastrica. Classificar els

Dra. farmacs antiulcerosos. Descriure les caracteristiques farmacologiques dels

Montané antiacids i els antisecretors gastrics. Classificar els farmacs amb accié sobre la
motilitat gastrointestinal. Classificar els laxants. Descriure les caracteristiques
farmacologiques dels laxants. Classificar els antidiarreics. Descriure les
caracteristiques dels antidiarreics. Classificar els antiemétics i emétics. Descriure
les caracteristiques dels antiemeétics.

17-11-25 Tema 20. Farmacologia del sistema endocri: corticoides, tiroides, del

11:30-12:30 | metabolisme del calci i de la secrecié pancreatica

bra. Hladun Enumerar les hormones hipotalamiques i hipofisaries. Descriure les
caracteristiques fisio-farmacologiques de [I'eix hipotalem-hipofisi-adrenal.
Descriure les caracteristiques farmacologiques dels glucocorticoides i els
mineralcorticoides. Enumerar les hormones tiroidals. Classificar i descriure els
antitiroidals. Descriure la regulacié del calci i els farmacs utilitzats en el tractament
de l'osteoporosi.

20-11-25 Tema 21. Farmacologia de la reproduccio. Anticonceptius hormonals

11:30-12:30 | C|assificar els farmacs implicats en la reproduccié. Descriure els meétodes de

Dra. contracepcid hormonal. Descriure les caracteristiques farmacologiques dels

Montané anticonceptius hormonals. Farmacs utilitzats per a la contracepcié d’emergéncia.
Classificacio dels farmacs androgénics i antiandrogeénics.

25-11-25 Tema 22. Farmacologia del cancer I

11:30-12:30 | C|assificar els farmacs utilitzats pel tractament del cancer. Descriure les

, caracteristiques dels citotoxics i antimetabolits.

Dr. Videla

27-11-25 Tema 23. Farmacologia del cancer II

11:30-12:30 | C|assificar els farmacs utilitzats en la inhibici® de senyals i immunoterapia.

, Descriure les caracteristiques farmacologiques de la immunoterapia i dels

Dr. Videla .
inhibidors de senyals.

28-11-25 Tema 24. Farmacologia dels antibacterians I.

11:30-12:30

Descriure els mecanismes basics d’accidé dels antibacterians. Definir els
mecanismes de resisténcia. Classificar els antibacterians. Definir betalactamic.




Dra. Hladun | Classificar els farmacs betalactamics. Descriure les caracteristiques dels
betalactamics.

01-12-25 Tema 25. Farmacologia dels antibacterians II.

11:30-12:30 | pescriure les caracteristiques dels aminoglicosids. Descriure les caracteristiques

bra. Hladun de les sulfamides i quimioterépicsl urinaris. Descriu\re les car\acteristiques de les
quinolones. Descriure les caracteristiques dels macrolids i ketolides. Descriure les
caracteristiques de les tetraciclines i d’altres antibacterians.

03-12-25 Tema 26. Farmacologia dels antibacterians III: antivirics i antifungics.

11:30-12:30 | pescriure els mecanismes basics d’accid dels antituberculosos. Classificar i

Dra. descriure els antituberculosos. Descriure els mecanismes basics d’accidé dels

Montané antivirics. Classificar i descriure els antivirics. Descriure els mecanismes basics

d’'accio dels antifungics. Classificar i descriure els antifungics.

Practica de Simulacio Clinica Avangada (PSCA) (12-14 alumnes)

Dr. Videla/Dra. Hladun 2 hores | Seminari 1. Anamnesi farmacologica

Dra. Montané/Dra. Pérez 2 hores | Seminari 2. Administracio de farmacs




SEMINARIS de CASOS CLINICS (SCC) (20 alumnes)

2 hores | SCC 1. Desenvolupament de medicaments

Dr. Videla

Dr. Garcia 2 hores | SCC 2. Formes farmacéutiques
Dra. Montané 2 hora | SCC 3. Farmacocinética: Conceptes i parametres
Dra. Montané 1 hora | SCC 4. Farmacocinética: Interaccions

Dr. Videla 1 hora | SCC 5. Farmacodinamia

Dra. Montané 2 hores | SCC 6. Reaccions adverses i toxicitat

Dra. Pérez 2 hores | SCC 7. Medicaments biologics

Dra. Pérez 2 hores | SCC 8. Drogues i/o dopatge

Dr. Garcia 2 hores | SCC 9. Mitjans de comunicacio
Dra. Hladun 2 hores | SCC 10. Inventari terapéutic |

Dr. Garcia 2 hores | SCC 11. Mitjans audiovisuals

Dr. Garcia 2 hores | SCC 12. Farmacs cardio-vasculars
Dra. Montané 2 hores | SCC 13. Inventari terapéutic Il

Dra. Hladun 2 hores | SCC 14. Antibacterians




Seminaris de casos clinics Grup 1 Grup 2 Grup 3
SCC1
15.30-17.30h 15/09 16/09 17/09
Dr. Videla
SCC 2
15.30-17.30h 26/09 19/09 22/09
Dr. Garcia
SCC 3
9-11h 18/09 22/09 17/09
Dra. Montané
SCC 4
9-10h 09/10 03/10 10/10
Dra. Montané
SCC5
15.30-16.30h 18/09 29/09 01/10
Dr. Videla
SCC 6
15.30-17.30h 14/09 15/10 13/10
Dra. Montané
SCC7
9-11h 08/10 26/09 25/09
Dra. Pérez
SCC 8
9-11h 20/10 10/10 1510
Dra. Pérez
SCC9
9-11h 21/10 29/10 14/10
Dr. Garcia
SCC 10
9-11h 23/10 30/10 27/10
Dra. Hladun
scc 11 28/10 29/10 28/10
Dra. Garcia 15.30-16.30h 15.30-16.30h 9-11h
SCC 12
15.30-17.30h 06/11 07/11 10/11
Dr. Garcia
SCC 13
9-11h 13/11 17/11 11/11
Dr. Montané
SCC 14
15.30-17.30h 02/12 03/12 09/12
Dr. Hladun
PSCA simulacio Grup 1 Grup 2 Grup 3 Grup 4
PSCA 1
9-11h 07/10 06/10 29/09 13/10
Dr. Videla/Dra. Hladun
PSCA 2
9-11h 18/11 12/11 26/11 28/11
Dra. Montané/Dra. Pérez




FARMACOLOGIA GENERAL

Guia docent especifica per a la UD Germans Trias i Pujol

Curs: 2025 - 2026

Responsable de I’'assignatura: Sebastia Videla
Credits tercer curs: 5 credits ECTS

Classes teoriques: 26 (26 hores)

Seminaris de casos clinics (SCC): 14 (26 hores)

Practica de simulacié clincia avancada (PSCA): 2 (4 hores)

AVALUACIO

El sistema d’avaluacid es basara en una part teorica (70% de la nota final) i una part practica
(30% de la nota final).

Per la part teorica:
S’avaluara amb preguntes test de resposta multiple i preguntes curtes (cadascuna de les parts
comptara el 50% de la nota). Les preguntes test tindran 5 opcions i una sola resposta correcta.
Les respostes erronies penalitzaran 0,25 punts del resultat del test. Orientativament, hi haura
6-8 preguntes curtes i 30-40 preguntes test (tant de classes teoriques com de SCC). Es
programaran dos examens parcials, que alliberaran la matéria avaluada quan la nota
obtinguda sigui = 5,0 sobre 10,0.

e El primer examen parcial incloura els temes 1-13 i els SCC 1-7.

¢ El segon examen parcial incloura els temes 14-26 i els SCC 8-14.

Per la part practica:

Es recomanable la preparacié dels casos clinics préviament al SCC (seminari), per aixod
I'alumnat tindra disponible el material dels seminaris amb antelacié al campus virtual. La
metodologia de |'avaluacié continuada dels seminaris dependra del docent que l'imparteixi (pot
ser escrita amb preguntes curtes o test, o oral), i es fara al final de cada seminari. La nota es
podra modular amb la participacié de I'alumnat al seminari. Cada seminari s’avaluara del 0 al
10. L'abséncia injustificada a un seminari es qualificara com a 0. El promig ponderat del
resultat obtingut en les diferents avaluacions dels seminaris correspondra a la nota global de

la part practica.

L'alumnat que no hagi superat un o cap dels parcials, es pot presentar a la prova de
recuperacio, que incloura 2 subproves (corresponents a la primera i segona part del temari),
que podra ser d’estructura similar als parcials (test) o Unicament amb preguntes curtes. Els
alumnes hauran de presentar-se a la subprova que préviament no hagin alliberat. En cas de

gue s’hagin d’examinar de tota la matéria, la prova es considerara superada sempre que la
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nota mitjana de les dues subproves sigui igual o superior a 5/10 i que la nota minima de

cadascuna de les subproves sigui igual o superior a 4/10.

L'alumnat que hagi alliberat els parcials i que vulgui pujar la nota de I'assignatura o d’un dels

parcials, podra fer la/les subprova/es de recuperacio.

L'alumnat que s’hagi tornat a matricular de I'assignatura i tinguin la part practica aprovada
(=5/10), se li guardara la nota obtinguda. Qui tingui la part practica suspesa, I’haura de tornar

a realitzar.

Les practiques de simulacié (PSCA) no s‘avaluaran ni durant la practica ni als examens.

Bonus: l'assisténcia de 280% a les activitats tedriques amb la resposta correcta dels mini-
casos/preguntes que s’entregaran al final de les activitats docents teoriques pot comportar la

bonificacié de mig punt de l'avaluacio final.

Qualificacié final

La qualificacio final és el promig ponderat dels coneixements teorics (70%, 35% cada parcial
o subprova) i de l'avaluacié practica (30%). No es podra fer el promig entre I'avaluacio teorica
i I'avaluacio practica si no s'obté una puntuacié minima de 5/10 en ambdues proves. En cas
de no poder fer el promig, la qualificacio final correspondra al valor quantitatiu més baix d'entre

els obtinguts en les avaluacions tedriques o una qualificaci6 maxima de 4.

Procediment de revisié d’examens:

S’intentara publicar les notes de les avaluacions de la part teorica en les 2-3 setmanes després
de realitzar els examens i s’oferiran dues dates per a la revisié (s’intentara que sigui una pel
mati i I'altra per la tarda). Se sol-licitara a I'alumnat que desitgi fer la revisié de I'examen que

ho comuniqui per correu electronic a la persona responsable de |'assignatura.

CALENDARI D’EXAMENS

Primer parcial: 05/11/2024 a les 15.30h
Segon parcial: 16/12/2024 a les 14.30h
Prova de recuperacid: 03/02/2025 a les 15.30h



EQUIP DOCENT

Professor/a

e-mail

Sebastia Videla (responsable assignatura)

svidelac.germanstrias@gencat.cat

Eva Montané

emontane.germanstrias@qgencat.cat

Juan Antonio Garcia

jgarcia.bnm.ics@gencat.cat

Clara Pérez

cperezm.mn.ics@gencat.cat

Olga Hladun

ohladun.germanstrias@gencat.cat
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