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PROGRAMA

Assignatura: Educacié Afectivosexual
Classes teoriques: 13h

Seminaris: 12h. Professores: N. Ramirez, L. Marin

e Dintre del mateix grup de seminari: Fer subgrups de 5-6 persones.
e Teoria: 22/09 (4h), 23/09 (4h), 29/09 (2h) i 8/10 (3h)

e Seminaris. 3 dies: 22/09 (3h), 01/10 (3h), 3/10 (3h) i 8/10 (3h)

e Examen 20/10/2025
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METODOLOGIA | ACTIVITATS FORMATIVES

L'assignatura s'impartira fent servir dues modalitats docents:

-Teoria: aquesta modalitat inclou classes magistrals expositives, activitats i
discussions en grup. Amb la finalitat de fomentar I'assisténcia a classe (l'assisténcia
no és obligatoria) la participacié en alguna de les activitats proposades en classe
podran afegir fins a 1 punt extra en I'avaluacio final de I'assignatura.

-Seminaris: aquesta modalitat contempla la resolucié de casos en grup petit, aixi
com exposicions orals per part de I'alumnat, revisio d'evidéncies i discussions.

L'assistencia a seminaris és obligatoria
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1. CONTINGUT DEL PROGRAMA

1.1.- Classes teoriques

DATA | 1EmA PROFESSOR/A
Hora

22/09/2025 |Sexe, génere i orientacié sexual: conceptes generals. N. Ramirez
08:30 -10:30 |Drets sexuals i interseccionalitat.
11:00 -13:00 |La sexoafectivitat al llarg de la historia.

Anatomia i fisiologia de I'aparell reproductor des de la diversitat

i la inclusio.

Atencié infermera en la consulta de salut sexual.
23/09/2025 |Diagnostic i maneig de les principals infeccions de N. Ramirez
08:30-10:30  [transmissid sexual.
11:00-13:00 . e . . . .

Diagnostic i maneig d'altres alteracions relacionades amb la

sexualitat.

Afectivitat i models relacionals.
29/09/2024 |Plaer, desig i erotica: pornografia i mites associats a la N. Ramirez
14:00-16:00 |sexualitat.

Prevencio de les violéncies i promocid del consentiment.
08/10/2025 | Programes preventius i recursos comunitaris en matéria de | N. Ramirez
08:30-11:30 | salut sexual.

Sexoafectivitat en col-lectius vulnerables: tercera edat i

diversitat funcional.
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1.2.- Seminaris

1. Distribucio aproximada del temps en els seminaris

Dia 1 (22/09 14h a 17h)

Presentacio del casos practics (4 com a minim). Llegida dels casos per tots els grups
en veu alta i decidir quin és el contingut més rellevant a desenvolupar per a cada cas
practic. Resta del seminari és temps de treball autonom supervisat. Explicar Body-
Maping.

Dia 2 (01/10 14h a 17h)
Exposicio dels treballs elaborats al Seminari 1 i avaluacid dels mateixos.
El seminari estara dedicat a la realitzacié d’un body-mapping.

Dia 3 (03/10 14h a 17h)

Activitat sobre Estereotips Sexuals a la cultura POP
- Mdsica

- Pel-licules

- Series

- Publicitat

- Xarxes Socials

Dia 4 (08/10 12h a 15h)
Presentacio i defensa dels treballs sobre estereotips Sexuals a la cultura POP
Presentacid i defensa de I'activitat Body-Mapping
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EDUCACIO AFECTIVOSEXUAL — 1R SEMESTRE —
CURS 2025 -2026

SEMINARIS

Dates

\ Grups

Professores

Seminari 1:

22/09/2025 — 14:00-17:00hrs.

Ramirez Planes, N.

Seminari 2:

23/09/2025 - 14:00-17:00hrs.

Ramirez Planes, N.

Seminari 3:

01/10/2025 — 14:00-17:00hrs.

Ramirez Planes, N.

Seminari 4:

08/10/2025 - 14:00-17:00hrs.

Ramirez Planes, N.
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AVALUACIO

Examen teoric

Suposa el 40% de la nota final. Es tracta d'un examen tipus test que inclou els continguts
treballats a totes les activitats docents de I'assignatura.

Activitats de Seminaris:
Suposa el 50% de la nota final.
Als seminaris es realitzaran i avaluaran 3 activitats diferents:

a. Realitzacio i defensa oral de treballs: Suposa el 20% de la nota final. Resolucié
d'un cas practic mitjangant la presentacid grupal d'un treball tedric. S'avaluara
utilitzant una ridbrica dissenyada per a tal efecte. S'avaluara fonamentalment
la capacitat per a identificar i prioritzar problemes, revisié de la literatura,
proposta d'intervencié-avaluacié i escriptura academica. No s'acceptaran
treballs fora del periode establert.

b. Activitat Bodi-Mapping: suposa el 15% de la nota de la nota final. Elaboracié
d'un treball plastic on els alumnes hauran d'il-lustrar els continguts treballats
en les classes teoriques aplicats al cas practic treballat anteriorment.

c. Activitat estereotips Sexuals a la cultura pop: suposa el 15% de la nota final.
Exposiciod i defensa dels temes treballs en grup.

Autoavaluacié

Lliurament d'informes (autoavaluacié): Suposa el 10% de la nota final.

El dia del darrer seminari cada estudiant haura de lliurar, via Moodle, un informe
autoavaluatiu de 2 pagines on reflexioni i avalui el seu grau d'assoliment de les
competéncies incloses en la guia. El format de I'exercici és lliure.

Aixi mateix, ha de quedar clar quin coneixement ha estat adquirit i qual no. L'informe ha
de ser realista, ha d'estar justificat de forma clara, i ha d'incloure una nota numeérica entre
el 0iel 10. L'informe sera revisat pel tutor/a responsable de cada grup de seminari
especialitzat. En cas de gran discrepancia amb I'opinié de professor/a, el document sera
retornat a l'estudiant perqueé reflexioni sobre la seva avaluacié i la rectifiqui.

No s'acceptaran autoavaluacions fora del periode establert.

El no lliurament de I'exercici suposa una qualificacié de 0.

A discrecio del professor responsable de I'assignatura en cada unitat docent, es
realitzaran activitats per a fomentar |'assisténcia i participacio en les classes teoriques.
Aquestes activitats no estaran programades en el calendari i no requeriran de preparacio
prévia.

Aquells alumnes que participin en aquestes activitats podran obtenir fins a 1 punt extra
en l'avaluacié final de I'assignatura.

Qualsevol signe de deshonestedat académica, com ara plagi o manipulacié de documents
d'avaluacié, etc., o qualsevol actitud discriminatoria, violenta o irrespectuosa cap a
companys/es i/o docents, pot suposar el suspens immediat de I'assignatura. En cas de
sospita i/o confirmacié s'informara a la coordinacié del grau.
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