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El curs 2003-2004 ha estat espe-
cialment important per a la FAS.
Llegint la Memoria veureu que hem
consolidat les nostres linies d'ac-
tuacié i que, cosa que ens satisfa
molt, hem rebut el reconeixement de

~ " la societat per la nostra tasca. El
Programa PIUNE ha merescut dos premis que ens honoren
perquée venen d'institucions que treballen activament per
fer millor la vida quotidiana dels discapacitats: la ONCE i la
Fundacié GIMM (Grup d'Invalids de Matard i el Maresme).
Estem contents del que fem, perdo no som triomfalistes.
Volem fer-ho millor cada any i per aixd ens agrada rebre
critiques: llegiu el relat de la voluntaria polonesa que ha
treballat a I'Espai Solidari! Hem ampliat, i tenim en projecte
ampliar encara més, el programa de Integracié de Presos.
Hem emprés noves iniciatives com I'Estiu Solidari que ha
permés que 4 grups d'estudiants de la UAB hagin tingut
contacte directe amb la realitat, dura, d'Ameérica Llatina.
Hem estat ben presents al Campus amb el Xiringu, amb les
classes a prop del camié de Intermon Oxfam que inaugu-
rava a la UAB una campanya a favor del Comerc Solidari;
hem continuat les tasques de sensibilitzacio i formacié.
Com sempre una part important de la Memoria és la rendi-
cié de comptes. Vegeu la informacié econdmica i sabreu
d'on venen i a qué dediquem els diners que administra la
FAS. Vegeu el desti del Fons de Solidaritat UAB.

Perd pel que recordarem especialment el curs passat sera
perque ha estat el darrer en el que hem tingut el luxe de la
direccié de Jordi Tolra. A ell li devem molt del que la FAS ha
arribat a ser, amb en Jordi Tolra la FAS ha caminat des de el
que era una idea quasi utopica fins a ser un element ben
real i essencial en la definicié del caracter de la UAB. Donem
la benvinguda a la nova directora, Begofa Navarrete que és,
felicment, amb nosaltres des de I' 1 de setembre.

Muriel Casals

Presidenta
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Una ullada a les magnituds de gesti6 de la
FAS del curs 2003-2004 deixen clar que
tant pel nombre de serveis prestats, com
pel de voluntaris i beneficiaris de les seves
accions, la Fundacié s'ha consolidat com
l'estructura més activa en el marc de la
solidaritat universitaria i que ocupa per
dret propi un lloc destacat i referent per la qualitat de les seves
accions. Aixo ha facilitat que la solidaritat hagi esdevingut ja un tret
distintiu i diferencial del projecte educatiu de la UAB respecte d'al-
tres universitats catalanes. La solidaritat activa ja no és un ambit
periferic sino central en el projecte UAB. Com ha destacat el Rector
en nombroses ocasions, en aquesta universitat els estudiants es
poden formar no tan sols com a professionals i cientifics sino
també, o sobretot, com a persones i ciutadans. Persones compro-
meses amb el seu pais i amb la seva gent i ciutadans en la defensa
de la particpacioé i els drets civils, en especial en els llocs on la soli-
daritat és fonamental per garantir la igualtat d'oportunitats i la plena
integracié social. Tot aix0 ha estat possible per la combinacié de
diversos factors: un compromis clar des de tota la Universitat, un
excel.lent equip professional i un financament i gesti6é que han bus-
cat la marca de qualitat. La FAS ha aconseguit reunir a un equip de
professionals extraordinari, motivat per la seva tasca social i com-
promés amb els seus objectius, sense el qual seria inimaginable el
que ara es considera normal. Es en aquest context de consolidacié
que em vaig permetre d'escoltar la proposta professional de canvi
que des d'una altre ambit se'm va fer en la primavera del 2004. Ara,
en marxar, després de més de 12 anys de servei a la UAB només
puc que donar les gracies a tothom pel molt que he aprés de les
persones que fan la UAB dia a dia com dels voluntaris i els benefi-
ciaris dels programes de la Fundacio. He d'agrair la confianca dels
diferents Rectors i dels membres del Patronat de la Fundacio per
haver-me encarregat tirar endavant i bastir un projecte inedit. |
sobretot, gracies a tots els qui m'han ajudat a recordar cada dia que
el més important del que disposem a I'hora de ser solidaris és la
nostra capacitat d'escoltar, comprendre i estimar als altres.

Jordi Tolra i Mabilon
Director (gener 1999-juny 2004)
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Per primer cop la UAB ha enviat una quarantena d’estudiants a camps de Les ajudes del Fons de Solidaritat han servit per muntar diferents projectes
treball a I'’América Llatina d’escolaritzacio a diversos paisos empobrits.

La campanya a favor del Comerg Just que va portar al campus Intermon Sense I'ajuda d’aquesta voluntaria del PIUNE, la Kathleen Schraam (estudiant
Oxfam va fer que es veiessin classes a I’aire lliure a la Plaga Civica erasmus amb una forta disminucié visual) ho hagués tingut molt dificil a la UAB

Els agents de salut de la FAS ensenyen als estudiants de la UAB, entre Sis dies a la setmana pugen un grup de voluntaris del Programa per la Integracio
moltes d’altres coses, a col-locar un preservatiu correctament de Presos a la preso de Brians a cooperar en la reinsercio dels reclusos

Els nens malalts de I’Hospital de la Vall d’Hebron agraeixen molt que els Aquest any I'oferta formativa de la FAS s’ha ampliat amb la posada en marxa de
voluntaris de la UAB juguin amb ells la primera edicio del Postgrau de Mediacio per la Integracio Social




Hem enviat 40 estudiants de la

Per primera vegada, i a petici6é dels estudiants, ha nascut aquest any
el projecte Estiu Solidari de la UAB, una proposta de formacié en va-
lors, dirigida al conjunt de 1a comunitat universitaria, que té per
finalitat brindar als participants 1'oportunitat d'exercir directament
cooperacid i solidaritat als paisos del sud durant les vacances d'estiu

La lluita contra la pobresa, l'exclusié social i les causes que
comporten l'actual situacié de subdesenvolupament i injusticia
que viuen milions d'homes i dones en tot el moén, son prioritats
en els principals organismes i forums internacionals. La recer-
ca d'un equilibri més just és una de les aspiracions més
anhelades per la humanitat en el seu conjunt. La UAB, com a
universitat solidaria, ha enviat per primera vegada a 40
estudiants a provar I'experiencia dels camps de treball soli-
daris a l'estiu a 4 paisos de I’Ameérica Llatina: Nicaragua,
Guatemala, Uruguai i Argentina. La Fundacié també ha donat
suport per captar i formar voluntaris per realitzar el “Camino
solidario de las universidades”, un cami de Santiago realitzant
tasques de reconstruccid, coordinat per la Universitat de
Santiago de Compostela, recordant la solidaritat que la UAB va
tenir amb el Prestige I'any anterior. | com cada any, des de
I’Espai Solidari s’han gestionat presentacions de camps de tre-
ball per altres organitzacions (Setem, Assemblea de Cooperacié
per a la Pau, Servei Civil Internacional, Secretaria General de
Joventut de la Generalitat i la Comunita Papa Giovanni XXIII).

Una cooperant de la UAB li ofereix un globus a una nena guatemalteca

Diari d’abord d’un grup que estava a Nicaragua

Dilluns 12: Organitzacio
de les enquestes. Aixo0
incloura dues poblacions.
San Isidro i Pochocuape.
L'objectiu de les enquestes
és tenir una imatge de la
realitat que viuen els
nicaragliencs. Aquestes
inclouen tant el tipus
d'habitatge, nombre de
persones, estudis... etc. és
a dir, reflectir la realitat
socioeconomica de les
comunitats. Ara que hem acabat les enquestes podem dir
que ens hem fet una visié bastant clara sobre com viu
aquesta gent, les dificultats i calamitats que es presenten
tots els dies, com és l'obtenir aigua, llum o l'aillament i
abando que sofreixen per part de les institucions publiques.

Dimarts 13: Comencem a realitzar les enquestes a San Isidro.
Dimecres 14: Continuacié de les enquestes a San Isidro.

Dijous 15: Inici de les enquestes a Pochocuape. Dividim la
Zona en 4 parts. Realitzem la zona 1 i 2.

Divendres 16: Fem una parada en les enquestes, ja que el
dissabte és el Dia de I'Alegria. Part de les celebracions que es
porten a terme son per a festejar la Revolucié sandinista. A
la tarda ens dividim. Mario i Helena marxen a una xerrada
amb el doctor a S/ Mujer (associacio que treballa amb dones,
tractant diferents temes, com el de la maternitat, la SIDA,
violéncia domestica...). La xerrada era sobre salut sexual
reproductiva i prevencié. Nuria , Verénica i Cecilia marxen a
la universitat UCA per a participar en el Consell de la Joventut
de Nicaragua. Aqui hi havia representants de I'ONU, associa-
cions juvenils i altres com Si Mujer. Després visitem I'exposi-
ci6 que hi ha dintre de la universitat sobre la Revoluci6.

Dissabte 17: Al mati realitzem activitats amb els nens del
barri San Judas. Juguem a PiAatas, joc del mocador amb sacs
i fem un partit de futbol. A la tarda anem al barri Oscar
Tursio per a realitzar una xerrada amb les dones d'aquesta
comunitat sobre la SIDA. Aquesta activitat resulta molt exi-
tosa, ja que s’aconsegueix que les dones a part d'informar-
se se sentissin comodes per a preguntar i aixi esvair mites
que hi ha sobre la malaltia.

Diumengel8: Mario i Helena assisteixen a una xerrada amb
el doctor sobre medicina natural homeopatica. Verdnica
visita la ciutat de Le6n. Nuria i Cecilia visiten Piochomil.



UAB a cooperar a '’America Llatina

Dins d'aquest ampli Estiu Solidari, el Programa PIUNE també
ha promogut camps de treball a Osona i al Delta de I'Ebre
per conviure amb nois amb paralisi cerebral, i el Voluntariat
Hospitalari ha fet una crida de voluntaris perqué durant
I'estiu els malalts ingressats no es quedessin sols.

Els voluntaris que han anat a I’Ameérica Llatina han realitzat
tasques de tot tipus segons I'entitat d'acollida amb la que han
treballat:

Ciudades Educadoras de América Latina (Rosario, Argentina):
Tasques de regeneracio i revitalitzaciéo de faveles d'un barri
degradat, cooperacié en la realitzacié d'entrevistes a super-
vivents de la dictadura argentina i suport a discapacitats.

Granja Hogar La Huella i SERPAJ (Montevideo, Uruguai)
Convivéncia amb els nens i educadors de la Granja, lloc on
han viscut, activitats de barri emmarcades al servei d'aten-
cio, consulta i orientacié familiar de I'associacié i partici-
pacio en tallers i activitats organitzats per la comissio d'e-
ducacié i cultura.

Asociacién Martin Luther King (Managua, Nicaragua)
Prevencié de la salut, tallers de sexe segur, VIH-sida i
embarassos no desitjats

San Lucas Misién (San Lucas Toliman, Guatemala)
Escolaritzacié primaria i secundaria, reforestacié (plantacié
de xiprers), cultiu i produccié de cafe, salut (treball en un
hospital rural) i construccié (subministre d'aigua potable al
poblat).

Voluntaria de la UAB organitza un ball amb nens nicaragiiencs

El procés de formacio que han seguit els participants dels camps
de solidaritat internacionals propis de la FAS, un cop aquests han
estat seleccionats després d'una entrevista amb un psicoleg i
haver escrit una carta de motivacio, ha estat molt extens.

Abans d'emprendre I'experiéncia sobre el terreny, les per-
sones seleccionades han participat en activitats que han
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Activitat amb nens de I’Associacié Martin Luther King de Nicaragua

permeés aconseguir una preparacié adequada: reunions de
grup, cursos de formacié realitzat per professors de la UAB
i d'entitats de lleure, realitzacié d'activitats de financament
amb el suport de la majoria de negocis ubicats a la Placa
Civica i alguna sortida de cap de setmana en un alberg, que
han durat del mes de maig fins poc abans de marxar. Entre
les activitats de financament caldria destacar la Rifa
solidaria, on es van repartir premis de fins a un cap de set-
mana a un hotel d’Andorra, o un concert realitzat a la Zona
Hermética de Sabadell.

Cami de Santiago solidari

El cami solidari de
les Universitats va
comencar el dia 31
de juliol, quan un
grup de 16 volun-
taris de la UAB van
sortir cap a Galicia
on, juntament amb |
estudiants de les
universitats de
Salamanca i Sevilla
es van disposar a
fer el Cami de
Santiago solidari.

El grup va sortir des de I’extrem oriental de
Galicia (O’Cebreiro-Lugo), a 152 km de
Santiago, que sdn els kilometres que van recor-
rer caminant, dormint en pavellons esportius i
amb un servei de catering ambulant que els
anava esperant per guiar-los a fer les tasques
de voluntariat assignades, com ara neteja de
camins, murs de pedra, aixi com neteja de
matolls a un moli, un safareig,i una glorieta.



Gestio del Fons de solidaritat de

Els ajuts concedits pel Fons de Solidaritat durant el curs
2003-2004 han permes que 13 estudiants procedents de paisos
en vies de desenvolupament puguin continuar els seus estudis
a la UAB, a més de concedir ajuts a 9 projectes de cooperacié
internacional iniciativa d'estudiants, professors i PAS.

L'impuls del Fons de Solidaritat de la Universitat Autbnoma
de Barcelona (I’aportacié del 0,7% del pressupost de la
Universitat i de les matricules dels estudiants i nomines del
PAS i professorat), amb la planificacié de les campanyes per
a la recollida de fons i la renovacié de les bases de les con-
vocatories d'ajuts individuals han permeés durant el curs
2003-2004, dur a terme 2 convocatories d'ajuts per a pro-
jectes de cooperacié i dues per a ajuts individuals. A través
d'una pagina web renovada, la comunitat universitaria ha
pogut conéixer les convocatories d'ajuts i aquells projectes
de cooperacio als que s'havien concedit ajuts.

Aquestes convocatories han estat fetes publiques i s'han
presentat 13 projectes, dels quals 9 han estat aprovats per
diferents quantitats, pujant a un total de més de 40.000
euros.

Associacions d’estudiants de la UAB, professorat i Personal
d’Administracié i Serveis han volgut dur a terme tot tipus

Conferéncia d’uns professors de la UAB a Comahue (Argentina)

Projectes aprovats

- Reidentificacié de pous i analisi d'aigiies a Mendoza (ARGENTINA). Enginyers sense
fronteres va preparar un projecte sobre I’0ptim Us de I’aigua potable.

- Exposicié sobre el genocidi armeni (ARMENIA-CATALUNYA). La Facultat de Veterinaria de
la UAB va acollir unes conferéncies i una exposicié sobre Armeénia i la seva historia.

- Camp de cooperacié i solidaritat amb el Moviment Sense Terra (BRASIL).
Desenvolupament d’eines i recursos educatius en una comunitat camperola.

- Educacié per al desenvolupament a Santa Cruz (BOL/VIA). Tramesa de professors
voluntaris per reciclar docents bolivians en ciéncies de la terra.

- Preparacié i posada en marxa d’un Mestratge en sociologia UAB - L’Havana (CUBA).

- Formacié en tradumatica del Personal d’Administracio i Serveis i Personal Docent
Investigador de la UNAN Managua (NICARAGUA).

- Comissié técnica de verificacié de la taxa d'analfabetisme del municipi de
Palacagtiina (NICARAGUA), emmarcat en la Cruzada contra el analfabetismo.

- Conflicte de la mineria de I'or a Tambogrande (PERU). Estudi d’un projecte d’inter-
vencio sobre els efectes nocius de la mineria a cel obert.

- Formacié de formadors i professionals de la radio de Timor Oriental (TIMOR
ORIENTAL - CATALUNYA)
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I'’Autonoma: 40.000 euros

de projectes solidaris. L'actuacié dels projectes ha estat
variada: des de la formacié de formadors fins a projectes de
sensibilitzacié i desenvolupament comunitari locals.

S’han aprovat ajuts a 9 projectes de cooperacio interna-
cional, a Argentina, Bolivia, Brasil, Cuba, Nicaragua (2) i
Perl, un projecte de sensibilitzacié a la UAB sobre cultura
armenia i el genocidi que va patir aquest poble, i un pro-
jecte de formacié de professionals de la radio comunitaria
de Timor Oriental perqué es formin a la Universitat
Autonoma de Barcelona.

Per a molts joves de paisos en vies de desenvolupament és
gairebé impossible poder estudiar una carrera amb la
mateixa facilitat que ho fem a Europa. Es per aixo que el
Fons de Solidaritat destina una part dels seus recursos per
a costejar-se la carrera a la UAB. Durant aquest curs s'han
concedit quatre ajuts d'estudi a estudiants procedents
d’aquests paisos (Colombia, Peru i Algeria), per finalitzar
els seus estudis de tercer cicle a la UAB. Aquests estudiants
s'han sumat als estudiants beneficiaris del fons de solida-
ritat que continuen els seus estudis a la UAB. El total d'es-
tudiants que han rebut ajuts a I'estudi durant el curs 2003-
2004 ha estat de 13.

S'ha de destacar que durant aquest curs han finalitzat els
seus estudis de doctorat dos estudiants palestins, que han
tornat a la Universitat d'An-Najah a posar en marxa un pro-
jecte de laboratori d'informatica amb el suport del Fons de
Solidaritat de la UAB.

Acte informatiu a Managua (Nicaragua)

Ubicacié dels projectes concedits i els estudiants becats

' Projectes posteriors a 2003
@ Procodéncia dels becaris



Campanyes de promocio de

L’Espai Solidari, especialista en muntar grans esdeveniments al cam-
pus de la UAB, ha portat aquest any una série d’activitats de sensi-
bilitzacid, entre les quals destaquen 1a campanya d’Intermon sobre co-
merc amb justicia que va estar tota una setmana a la Placa Civica, amb
un camié-exposicio 1 una carpa on s’hi feien classes a 1’aire 1liure.

L’objectiu de la campanya que Intermon-Oxfam ha portat a 12
universitats de I'estat (essent la UAB la primera catalana) ha
estat sensibilitzar la comunitat universitaria sobre el tema del
comer¢ amb justicia, promovent-lo com a alternativa economi-
ca sostenible per als productors del Sud i com a alternativa de
consum responsable a la nostra societat.

Dins la Campanya Comer¢ amb Justicia s'emmarca
I'Exposicid en Ruta, que consisteix en portar una exposi-
ci6 dins d'un contenidor maritim (com a simbol del comerg
internacional) arrossegat per un camid. Aquesta exposicio,
situada a I'Eix central del campus, estava separada en dues
zones: un espai que oferia la informacié basica de la cam-
panya a través de panells, grafics, mapes i fotografies, i un
espai més visual i vivencial: una mena d'habitacié fosca que
et transportava a l'interior d'una maquila téxtil. El rector de
la UAB, Lluis Ferrer, i altres membres de I’equip de govern
de la universitat van poder visitar el camioé el dia de la inau-
guracio, el 15 de marg.

Classes a I'obert

L’altra activitat desta-
B8 cada de la campanya
|| era una carpa situada al
| centre de la Plaga
Civica.

A l'interior de la carpa
es va organitzar un lloc
de trobada que convi-
. dava a la reunio de
* gent, un espai poliva-
! lent que permetia rea-
litzar diferents activi-
tats, com ara xerrades amb professors de I’Autonoma
i experts en el tema, activitats lddiques amb els
grups artistics i culturals de la universitat,
degustacié de café del comerc just, recollida de sig-
natures, etc.

Al mateix temps es van realitzar altres activitats per
tot el campus, com tallers, una cercavila per animar
la gent a participar o passis de pel-licules, amb la
col-laboracié de Cultura en Viu de la Universitat
Autonoma.

il COMERC
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%
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Estudiants de la UAB visiten el Camié-Exposicio d’Intermon Oxfam

Va ser tot un exit convidar alguns professors de la
UAB, sensibles a les problematiques de les relacions
internacionals i de la desigualtat entre nord i sud, a
traslladar la seva classe al camid, ja que només aixi
ja van assistir prop de 200 alumnes.

Les classes dins la carpa, a la vista de tothom qui
passava, van ser a carrec de Viceng Fisas, de I'’Escola
de Cultura de Pau, Teresa Torns, del Departament de
Sociologia, Jests Adrian, del Departament de
Filosofia i Jaume Botey, del Departament d'Historia
Moderna i Contemporania.

Choropampa i Maqui-
ladoras van ser dos docu- [
mentals presentats pel
seu director, amb la
presencia de 45 especta- =
dors. Els documentals f&
denunciaven els efectes
del comerg internacional
en la vida dels treballa-
dors i treballadores de
dos paisos de ['América &
Llatina. -




la solidaritat al Campus

Una de les altres jornades que ha organitzat aquest curs I'Espai
Solidari ha estat el Dia de la Solidaritat (16 desembre), on I'objec-
tiu era apropar els estudiants al mon de la cooperacio, de la soli-
daritat i del voluntariat. El dia va comencar amb una Fira d'entitats
que es va situar a la Placa Civica. Diferents ONGD’s van sumar-se
a aquest diada, oferint als estudiants informacié de les seves
activitats. La fira es va omplir de colors i sons, perqué es va donar
la possibilitat a les entitats participants de vendre productes arte—
sans manufacturats als paisos del tercer moén i productes
de comerc¢ just. Les entitats que van participar van ser:
Intermon-Oxfam, Setem, Comité Catala de 'ACNUR, Escola de
Cultura de Pau, SOS-Racisme, Nuestros Pequefios Hermanos,
Assemblea de Cooperacié per la Pau, entre molts d’altres.

La segona gran activitat d’aquest Dia de la solidaritat a la UAB
va ser la xerrada inaugural, a carrec d'Antoni Comin, professor
de Ciencies Socials d'ESADE. La xerrada es va centrar en el lema
de la diada: "Des de la universitat, un altre moén és possible" i
es va dur a terme a la haima sahraui que va facilitar I’ACAPS,
I'Associacié Catalana d'Amics del Poble Sahraui, al centre de la
Placa. Aquesta xerrada va crear debat entre els participants,
que van sortir de la haima amb la consciéncia certament
remoguda: qué estem fent malament?

Altres activitats multitudinaries en qué ha participat la FAS han
estat la Festa Major de la UAB (6 de novembre), la Mostra
d’Entitats de les Festes de la Mercé i la celebracié de Sant Jordi
a la Plaga Civica. En totes elles la Fundaci6 ha fet promocié de
la seva activitat i dels valors solidaris en general.

El Sahara torna a rebre tones de solidaritat des de Bellaterra

Davant la carestia
d'aliments existents als
campaments de refu-
giats sahrauis de
Tinduf (Algéria), fruit
de la disminucio de les
partides que hi envien
les agencies especia-

litzades de la ONU,
I'Associacié6 Catalana
d'Amics del Poble

Sahraui ha organitzat la
desena caravana d'ajut
alimentari per mitja de
la recollida d'aliments a
| ajuntaments, centres
civics i universitats. A
la UAB, I'Espai Solidari ha
: coordinat la campanya.

- En total s'han recollit
1742,4 kg d'arros,
llenties, sucre, oli,
galetes, cigrons, mon-
getes, llet en pols,

arros amb llet, natilles, raspalls i pasta de dents,
sabo, colacao i formatges pels campaments de refu-
giats de Tinduf. Ha estat un éxit: s’ha quadruplicat
els kilos recollits I’any passat. No només s’ha recollit
menjar, sind que s'ha fet una important tasca de sen-
sibilitzacio al campus i a la societat en general sobre
la situacié en qué viuen els sahrauis a partir de con-
feréncies, recitals de poesia, distribucié de cartells,
missatges informatius classe per classe que anuncia-
ven els voluntaris, aixi com del dinar popular que es
va organitzar a la Placa Civica.
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Punt d’informacio del Voluntariat

L'Espai Solidari s'ha consolidat un any més com el punt de trobada
d'iniciatives, idees i propostes de persones i entitats. Durant tot

1'any han passat per

aquesta oficina
d’Estudiants, gairebé 3000 persones interessades

situada a 1’Edifici
en activitats

de la FAS, aixi com del mén associatiu en general.

Grup de voluntaris realitzant una dinamica

“Voluntariat europeu...una mica més de vint quilos? ”

“Ho recordo com si fos

avui quan portava els
==t plats, cassoles i flas-
. sades cap a la Vila i
quan vaig mirar per
;. primera vegada els
telenoticies a Espanya
sense creure que tot
allo fos veritat. Vaig
passar moments durs i
bonics, des d’ansietat,
irritacié6 i cansament
fins a alegria i satisfac-
ci6 que em motivaven per a emprendre les seglents
passes. No és facil resumir tot aquest temps, sobre tot
per la varietat de coses que m'han passat. Per a ava-
luar-ho, ho divideixo tot en tres temes que
m'agradaria subratllar:

GUATEMALA: PER
QUALITAT DEL CA

Th com & goecti prine
0 s comrifats o) fre
PSR | ADISTLE, 2 4

Treball - Vaig venir a la Fundacié amb moltes expec-
tatives construides en base a la seva pagina web.
Després d’unes primeres setmanes de confusié i de no
tenir clar quin era el meu rol a la Fundacié, em va aju-
dar molt el canvi de les meves tasques. Vaig comencar
a veure sentit en el que estava fent, a aprendre coses,

Han proposat els seus projectes i activitats unes 70 entitats,
ONG's i diversos ambits de les institucions publiques, entre
campanyes a tot el campus universitari, cursos, Dia de la
Solidaritat i Festa Major.

El projecte Estiu Solidari ha estat el que més ha captat
I'atencio de la comunitat universitaria. A les sessions
informatives, on 7 entitats i la Fundacié van proposar
les seves activitats per a l'estiu, van participar 275
persones i es va donar atenci6 personalitzada a 71
interessats.

A traves de I'Espai Solidari s'han canalitzat les persones que
volien ser voluntaris de la FAS (300), essent Ciéncies de
I'Educacid i Psicologia les facultats d'on provenen, una
vegada més, la majoria dels nostres voluntaris. També
s’han derivat a les entitats corresponents la resta de per-
sones que volien informacié sobre voluntariat en general, ja
fos per exercir-lo a la universitat o fora d’ella.

Aleksandra Muzylo,
voluntaria polonesa de
I’Espai Solidari durant el curs
2003/04

veia utilitat en el que preparava. Em sentia millor amb
I'equip, amb més confianca amb la gent.

Casa - Era conscient que viuria a la Vila, dintre de la
comunitat universitaria, pero no imaginava que estés
tan aillada de la resta del mén. Aixo em va impactar
molt; els campus universitaris a Polonia tenen un
aspecte una mica diferent. Vaig tenir també poca con-
nexié amb les companyes de pis, encara que eren per-
sones amables i disposades a donar-me un cop de ma.
Potser era perquée no ens véiem gaire, o pertanyiem a
dos mons diferents, de diferents costums i mentali-
tats.

La gent - No so6c el tipus de persona que estableix
facilment relacions amb altra gent, potser per aixo em
va costar molt integrar-me al lloc on treballava, pero
la gent que he trobat al despatx van substituir als
meus amics i a la meva familia. Pero ja és I'hora de fer
la motxilla. 20 quilos és el que puc dur amb mi a
Polonia, pero em sembla que portaré alguna cosa més
que no em cap a la motxilla. Una cosa que no es pot ni
pesar ni amidar. Es la carrega de les varies emocions i
experiéncies que em van ajudar a coneixer el mon, la
gent i a mi mateixa millor.”
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Medliacio per la integracio social, el primer

postgrau que organitza la FAS

Després de realitzar un estudi en el que deixava palesa 1la man-

canca de Tla figura del mediador per 1la integracié social,
Departament de Pedagogia Aplicada de Ta UAB

el

i la Fundaciod

Autonoma Solidaria han engegat la primera edicidé d’un postgrau
dedicat a formar aquesta nova figura professional emergent.

El postgrau és un programa de formacié per a persones que
es volen dedicar professionalment a la gestié de projectes
d'intervencié social orientats a la inclusid, integracié de
col-lectius amb risc d'exclusié (disminuits fisics i psiquics,
immigrants, presos, gent gran, pobres i joves amb risc
d'exclusié per factors relacionats amb la salut, I'entorn
social i les drogodependencies), activitats de prevencié i a
la gesti6 de programes, accions o politiques per evitar la
marginacio.

Aquesta primera edicié ha format 41 futurs professionals
que s'han d'encarregar de tasques que fins ara no tenien
cap suport académic. Ha estat, per tant, una oferta pionera
a l'estat espanyol, ja que ha donat a coneixer les realitats
d'exclusio social, com gestionar els programes d'una ONG,
com desenvolupar millor les tasques als departaments
d'afers socials de I'administracio, etc.

No s’ha reproduit el temari de la diplomatura d'Educacio
Social, enfocada al tracte directe amb el subjecte, sind que
la matéria ha estat eminentment practica i encarada a la

Presentacio dels estudiants el primer dia del postgrau

gestié. Es per aixd que els docents han impartit les seves
llicons a partir de I'experiéncia i I'actualitat, ja que la majo-
ria del que han explicat no surt als llibres.

Algun dels docents més destacats han estat: Carlos Boggio
(delegat de I'ACNUR a Espanya), Santiago Vidal (jutge), Joan
Subirats (UAB), Raimon Bergés (Coordinadora Catalana de
Fundacions) o J.I. Ruiz de Olabuénaga (Deusto).
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Alumnes del postgrau durant una classe

Les dades del postgrau:

El Postgrau s’ha celebrat a la Casa de la Convalescencia
(Hospital de Sant Pau), un dels espais més emblematics i
prestigiosos que té la UAB per a realitzar esdeveniments
especials i cursos de postgrau.

La primera edici6 del postgrau ha estat dirigida per Marius
Martinez (vicedega de la Facultat de Ciéncies de I'Educacié de
la UAB) i Jordi Tolra (antic director de la FAS) .

El curs ha estat estructurat en diversos blocs, en els que han
destacat I'explicacié de les realitats dels reptes socials ac-
tuals; els col-lectius amb risc d’exclusio i el Tercer Sector en
general. També s’ha explicat la metodologia i eines d’inter-
vencio (la gestié de projectes) que hauran d’aplicar els media-
dors en el seu treball quotidia. Fins aqui va arribar la part
merament teorica, ja que el seglient bloc tractava d’exemples
de bona practica (integracié d’invidents, disminuits psiquics,
quart moén, delingliéncia, ex-reclusos, immigracio, refugiats,
drogodependents, gent gran, dones, infants i joves), és a dir,
van venir experts en la gestio d’aquests col-lectius a explicar
als alumnes del postgrau com és la seva realitat quotidiana.
Per completar la part practica es van realitzar 6 visites de qua-
tre hores a centres especialitzats i cada alumne va fer prac-
tiques de 48 hores a una entitat del Tercer Sector. Finalment,
i per aprovar, van haver de defensar un treball final.



El PIUNE, referent en la integracio

Durant el curs 2003-2004 el Programa d’Integracié
d’Universitaris amb Necessitats Especials (PIUNE) ha donat
suport a 29 estudiants amb discapacitat, 20 d'ells nous usuaris
d'aquest curs. Ha realitzat les diferents tasques d'acompanyament

i suport a 1'estudi que se 1i han requerit.

B A

Acompanyar a la facultat als estudiants cecs és fonamental, especialment
els primers dies.

S'ha de destacar I'éxit del programa pel que fa al foment
de l'autonomia personal dels usuaris, en especial els
que tenen disminucié visual. A vegades és el propi
usuari qui clarament busca ser autonom, pero fre-
qlentment és la feina dels voluntaris que els acompa-
nyen, el que aconsegueix donar-los la confianca
necessaria. La finalitat dltima del PIUNE és aconseguir
que els alumnes aconsegueixin acabar els seus estudis
practicament sense cap ajuda per part del programa, ja
sigui per augment d'autonomia, o bé per haver aconse-
guit que l'entorn directe de l'alumne (companys d'es-
tudis i personal de la UAB) assumeixi de manera natu-
ral el suport que els és necessari.

Com una mostra dels resultats d’aquesta tasca, es pot
veure que fins el curs 2002/2003, I'augment d'acompa-
nyaments va ser constant, ja que el niumero d'alumnes
matriculats que tenien alguna discapacitat havia anat
augmentant progressivament. Al curs d'enguany, tant

Acte de reconeixement de la UAB als seus estudiants discapacitats

S, Estudiar a la universitat
' sera gratuit pels estudi-
ants que tinguin almenys
un 33% de discapacitat.
B Aixi ho va anunciar el
rector de la UAB, Llufs
Ferrer en un acte de
@ reconeixement als estu-
| diants amb discapacitat
| de I'Autdonoma. Aquest
acte, celebrat a la Sala
de Juntes del Rectorat,
va venir precedit per
unes paraules de Muriel Casals, presidenta de la FAS, i
de Jordi Tolra, director, que va fer un balanc dels 10
anys del PIUNE.

El fet que tan sols un 3% dels discapacitats espanyols
accedeixi a estudis superiors davant del 20% de la
resta de la poblacié, confirma la necessitat de dis-
posar de programes de suport per garantir la igualtat
d'oportunitats davant de I'estudi i aconseguir la inte-
gracié social i el dret a una vida independent de les
persones amb alguna discapacitat. L'existencia d'un
programa com el d’Integraciéo d’Universitaris amb

Necessitats Especials (PIUNE), la tasca desinteressada
dels voluntaris i la ubicacié de la Vila Universitaria al
campus de la UAB, han possibilitat també iniciatives
com el Projecte Vida Universitaria, el qual permet que
estudiants amb una gran discapacitat puguin seguir
els seus estudis a la UAB.

Alguns dels estudiants amb discapacitat que han estudiat o
estudien a la UAB van pronunciar unes paraules de
reflexio sobre la seva experiéncia a la universitat. Van
ser Julia Montero, un noi llicenciat que ara esta rea-
litzant la seva recerca de feina amb Il'ajuda de la Xarxa
Unidistreball, gestionada
pel PIUNE; Domingo
Garcia, Illicenciat  en
Psicologia que ara treballa
a la ONCE; Javier
Herndandez, llicenciat en
Periodisme i que ara esta
treballant a Saragossa al &
diari Heraldo de Aragén; i |
David Abad, president de
I'Associacié Pro-
Disminuits de la UAB
(ADUAB).
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de discapacitats a la universitat

els acompanyaments a peu com els de transport adap-
tat s'han reduit considerablement, tot i que el nombre
de beneficiaris ha augmentat.

Darrere d’aquest fet trobem la important tasca que
ha realitzat el programa en aquests darrers tres anys
de revisio del programa, en els quals ha donat una
extensa formacié als voluntaris, que per exemple els
ha permeés crear itineraris per als estudiants invi-
dents.

Pel que fa al suport a I'estudi, s'ha seguit escanne-
jant i enregistrant diverses pagines d’apunts a I’Aula
adaptada que hi ha a I’Edifici d’Estudiants.

Un any més, durant aquest curs s'han beneficiat del
projecte Vida Universitaria (atencié directa al dis-
capacitat) 3 usuaris: un estudiant amb tetraplégia,
un altre amb mobilitat reduida i un professor amb
una malaltia degenerativa. La feina dels voluntaris
ha estat fonamental perqué aquestes persones
poguessin realitzar la seva activitat a la UAB amb la
maxima normalitat que els és possible.

La majoria de suports que ha proporcionat el PIUNE
han estat possibles gracies a la col-laboraci6 dels 4
voluntaris europeus que han participat en el progra-
ma aquest curs, a part dels 23 voluntaris de la UAB,
dels quals 15 s'han implicat amb una dedicacié constant.

Tipologies disminucions als cursos
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El PIUNE rep el Premi ONCE i GIMM en reconeixement a la seva tasca

Enguany, la integracio
d’universitaris amb
discapacitat ha estat
guardonada amb 2
premis importants: el
premi ONCE i el premi
| GIMM.

La UAB i la Fundacié
Autonoma Solidaria han
estat guardonades a la
segona edici6 dels
Premis ONCE Catalunya
a la Solidaritat i la Superacié. Amb aquesta distincio,
I'ONCE ha volgut reconeixer I'esfor¢c de la UAB en la
integracio de les persones amb discapacitat a I'ambit
universitari.

El rector de la UAB va recollir el guardé el passat 11
de novembre, a l'acte de lliurament que va tenir lloc
a I'Hotel Hilton de Barcelona. A l|'acte també hi van
estar presents el director i la presidenta de la FAS.

L’altre premi que ha rebut el
Integracié6 dels Universitaris

Programa per a la
amb Necessitats

Especials (PIUNE) ha estat el Premi GIMM, que con-
cedeix la Fundacié GIMM (Grup d'Invalids de Mataro i
el Maresme). En la seva cinquena edicié, aquest premi
a la instituci6é s'ha lIliurat a la FAS per la creaci6 del
PIUNE, com un clar esfor¢ per contribuir a la inte-
gracié de les persones amb discapacitat a I'ambit
universitari.

La Fundacié Privada GIMM Illiura cada any els seus
premis amb I'objectiu de fer un reconeixement public
i estimular la tasca desenvolupada en diferents sec-

tors de la societat en favor de les persones
discapacitades. L'acte
de lIliurament va tenir e [

lloc al Teatre
Monumental de Mataré el
diumenge 23 de maig.

Els altres premiats van ser:

MRW, en la categoria
d'empresa, el programa
"Hoy por Hoy" de Ila

Cadena SER, com a mitja
de comunicaci6 i Miquel
Marti i Pol, a titol postum.
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Posem-nos en la seva pell

E1l PIUNE ja fa anys que apropa la realitat de les persones amb
disminucié al campus de 1a UAB. Una manera de fer-ho ben visible
és transformar la Plaga Civica en un poliesportiu a 1'aire 11iu-

re,
esports adaptats durant tot el

La jornada d’Esport per tothom oferia la possibilitat de jugar a escacs tal i
com ho fan els invidents

on estudiants amb discapacitat o sense practiquen junts

dia

La UE Sant Feliu va portar el seu equip de basquet amb
cadira de rodes i es va estar bona part del mati jugant amb
tothom que s'acostava i es volia asseure en una cadira
adaptada pel basquet. Alhora, el Centre de Recursos de
Sabadell de ’ONCE va muntar un circuit de barreres molt
realista, que va permetre a molts estudiants viure en la seva
pell la desorientacié i, a vegades el perill, que provoquen
certs objectes o construccions que ens anem trobant
quotidianament pel carrer.

El recorregut es feia acompanyat de técnics de rehabili-
tacié especialitzats en ensenyar a persones cegues a
moure's amb seguretat. A la tarda es va continuar amb
un divertidissim partit de goalball (futbol per a cecs) i,
pels que no volien suar, hi havia preparades partides
d'escacs per persones cegues. La jornada esportiva, on
van participar activament més de 150 persones, va estar
acompanyada per una botifarrada i amenitzada a carrec
d'un DJ.

Dia internacional de les persones amb disminucio

En motiu de la cele-
bracid, el 3 de desembre,
del Dia Internacional de
les Persones amb dis-

capacitat, el PIUNE va
organitzar un seguit
d'activitats amb els

objectius de donar I'o-
portunitat als universi-
taris de posar-se en la

_ pell de persones amb
| disminuci6 i fer-los
conscients dels pro-

blemes i dificultats amb que es troben en relacié amb el
seu entorn, difondre el Programa PIUNE per tal de captar
voluntaris, i informar a la comunitat universitaria de la
presencia d'estudiants amb disminucié al campus, aixi
com dels seus drets.

La Jornada es va iniciar amb la Gimcana Adaptada on els
participants podien realitzar un seguit de proves a la Plaga
Civica, com ara curses amb cadira de rodes o amb bastons
i antifassos, escriure el seu nom en Braille o endevinar un
conte en relleu. Tot i que el dia no convidava a quedar-se
gaire estona a causa del fred i la pluja, fins a unes 40 per-

sones van participar en les diferents proves. També hi
havia instal-lada I'’exposici6 "Personatges famosos amb
disminucié" amb la finalitat de mostrar que també una
persona amb algun tipus de disminucio pot arribar a ser
un personatge reconegut en allo que fa. Per finalitzar la
jornada d'activitats es va realitzar el Bingo Braille, on els
participants es veien obligats a aprendre per una estona
el llenguatge Braille per tal de poder seguir el sorteig del
Bingo.

Aquestes acitivitats de sensibilitzaci6 no acaben aqui.
Durant la resta de l'any, el programa també fa campanyes
de conscienciacié sobre la
necessitat de respectar els
aparcaments reservats per
les persones amb dismi-
nucié que estudien o tre- *
ballen al campus i també
sobre la importancia de no
subratllar ni guixar els Ili- |
bres de les biblioteques.
Si el llibre esta subratllat,
no es pot escannejar i els
estudants cecs no el
poden aprofitar.
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Foment de la insercio laboral

L'objectiu principal del PIUNE és -intentar fer la vida més facil
als estudiants amb discapacitat durant el seu pas per la UAB, pero
1'objectiu de 1'estudiant amb discapacitat és estudiar a la uni-
versitat per acabar trobant feina. Aquest any el PIUNE ha destinat
un esforc¢ especial en fomentar la insercidé laboral dels seus usuaris.

Per fomentar la insercié laboral dels estudiants amb dis-
capacitat el PIUNE ha posat en marxa una llista de distribu-
cio electronica de la qual formen part altres universitats de
’estat amb servei d'atencié a estudiants discapacitats, em-
preses de seleccié de personal i associacions vinculades al
mon de la disminuci6 amb programes d'insercié laboral.
Aquesta llista, anomenada Xarxa Unidistreball, funciona a
mode de borsa de treball, en la qual hi ha actualment més de
seixanta curriculums que sén consultats habitualment per
empreses interessades en contractar. L'objectiu de la Xarxa
Unidistreball és aconseguir una major coordinacié entre
totes les persones que estan treballant amb I'objectiu comu
de la insercié laboral dels diplomats o llicenciats universitaris
amb alguna discapacitat fisica o sensorial. Aquesta millora
en la coordinacié permet que si una oferta no pot ser cober-
ta per aquell col-lectiu que la rep, aquesta és adrecada a tota
la resta de la Xarxa, de forma que hi hagi possibilitats de tro-
bar un candidat adequat. El PIUNE ha realitzat una forta
difusié d’aquesta xarxa pel campus de la UAB.

Una voluntaria europea escanneja les pagines d’un llibre a una estudiant cega

VIl Jornades sobre empresa i discapacitat

El passat dia 16 de juny es va celebrar al Parc Tecnologic
del Vallés la VIl jornada sobre discapacitat i empresa
amb el titol "En plenes capacitats". Els objectius
d'aquesta jornada eren oferir al col-lectiu d'empresaris
tota la informacié disponible referent a la contractacié
de persones amb discapacitat, donar a coneixer els
serveis d'assessorament i d'insercié laboral especia-
litzats en aquest ambit, i oferir la possibilitat a les enti-
tats que treballen en la inserci6 laboral de presentar els
seus programes. La jornada estava dividida en dues
parts diferenciades: una, dirigida al col-lectiu d'empre-
saris, i una altra, a les entitats del mon de la disminucio
i les persones amb dis-
capacitat.

La primera part oferia, a
través de les diferents
ponéncies de profes-
sionals en dret laboral,
una visioé global sobre el
procés que un empresari
ha de seguir un cop
decideix que vol con-
tractar una persona amb
discapacitat. La segona

En plene

capacitats

part es va plantejar com
un espai on empreses i
treballadors van presen-
tar la seva experiéncia
com a contractants o
com a contractats, i on
les entitats es podien g
donar a coneixer, en
concret les especia-
litzades en inserci6 la-
boral.

La inauguracio6 de la jor-

nada va anar carrec de Muriel Casals, presidenta de la
FAS i vicerectora de Relacions Exteriors i Cooperacio
Interuniversitaria de la UAB, José Antonio Diaz Salanova,
membre del Comité Executiu del Foment del Treball, i
Pedro Serra, president del COCARMI. A la jornada hi va
haver una participacié de 45 persones: (6 persones
provinents d'Ajuntaments i Diputacions, 10 persones en
representacié d'entitats del mon de la discapacitat, 10
representants d'empreses, 11 persones particulars: per-
sones amb discapacitat, estudiants de la UAB, estudiants
d'Educacié Social de la Fundaci6é Pere Tarrés) i 8 repre-
sentants d'universitats.

15



Sida, drogues i transtorns alimentaris:

E1l Programa de Salut de 1a FAS va néixer per promoure habits
de vida saludables entre 1a comunitat universitaria de la UAB.
Aix0 vol dir que durant gairebé deu anys el programa ha estat
informant els estudiants sobre el consum/abus de drogues, 1la
SIDA i els transtorns alimentaris mitjancant “E1 Xiringu”.

El Xiringu no només es va crear per informar a la comu-
nitat universitaria sobre els habits de vida més salu-
dables. El Xiringu és un element de proximitat amb I'es-
tudiant, ja que a part de ser totalment confidencial i
gratuit, és un instrument en el que se li parla al jove de
tu a tu, amb confianca i sense intencions moralistes. Que
passa si una nit has barrejat pastilles i alcohol? La nit
anterior vas mantenir relacions sexuals i no recordes si
vas utilitzar preservatiu, que cal fer? Dubtes i consultes
com aquestes son ateses periodicament a El Xiringu.

Enguany, "El Xiringu Mobil", ha incrementat la frequencia de
pas per totes les facultats de la UAB, com l'any anterior, de
manera que s'ha organitzat tots els dilluns de 12h a 14h i
un dijous cada 15 dies de 12h a 14h, que s'ha alternat amb
els dijous que s'ha organitzat al bar de la Vila Universitaria
de 19h a 21h. S’han apropat directament a El Xiringu més
de 5000 persones, 4000 d’elles a la Placa Civica i la resta a
les facultats i a la Vila Universitaria.

El Xiringu esta ubicat a I’Edifici d’estudiants

Les dades d’El Xiringu

Vies de Consulta Tematica de consultes
4%
29% ; g . 18
‘.' ; 7 | Fieemenchl @ Drogues
\ et OTelefdnica 0 VIH-Sexualitat
2 a Db OE-mail 0O Alimentacié
: 63% @ General
8% 72%
Persona objecte de la consulta EFOROTCIQ par SuXes
11%
Homes
42%
B Personal

O 3era persona

Dones

89% 58%
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El Xiringu respon als dubtes dels joves

A part d’El Xiringu, el Programa de Salut realitza altres
accions de sensibilitzacio pels estudiants de la UAB.
Enguany, 3 voluntaries del programa han impartit 12 tallers
de sexe segur de dues hores cadascun en diferents assig-
natures de la Llicenciatura de Psicologia.

El Programa també ha fet campanya en dies assenyalats a
favor de millorar les conductes de risc de la comunitat uni-
versitaria. Ha organitzat el Dia Mundial sense tabac (26 de
maig), continuant amb la campanya de canviar una cigar-
reta per un Chupa Chups, Jornada de I'ls i negociacié del
preservatiu (4 de maig), amb diversos tallers de sexe segur
i partides de triVIHal a la Placa Civica, i el Dia Mundial sense
alcohol (14 de novembre), on es transmetia el missatge que
és possible passar-s’ho bé i sortir de nit sense haver
d’abusar de l'alcohol. Aquest era el primer any que la
Fundacié incidia en el tema de I'alcohol, que esta tant pre-
sent en la vida de molts estudiants de I’Autonoma.

Totes aquestes activitats s’organitzen muntant un estand a
la Placa Civica amb diversos voluntaris, que interpelen els
estudiants que passen pel centre neuralgic de la UAB. En
aquestes paradetes es reparteixen materials informatius,
aixi com preservatius, posters, etc. tant del propi programa
com d’entitats amb les que es treballa habitualment (Creu
Roja, Energy Control, Durex, Associacié6 VIHDA, Actua
Vallés, Associacié Contra I'Anoréxia i la Bulimia, el
Departament de Sanitat i la Secretaria General de Joventut
de la Generalitat, entre molts d’altres).

Paradeta a la Placa Civica en la que es canviava una cigarreta per un Chupa Chups

Dia mundial de lluita contra la SIDA

= Fa tants anys que es parla
de la SIDA que avui en dia
és més necessari que mai
incidir en el tema per evi-
tar la relaxacio, és a dir,
evitar que els universitaris
"baixin la guardia”.

Per aixo, un any més pero
amb variacions, el
Programa ha portat una
serie d’activitats a la UAB,
conjuntament amb la
resta del Comité 1er de Desembre (principals entitats cata-
lanes que lluiten per evitar la propagacio del virus) per com-
memorar el Dia mundial de lluita contra la SIDA, el dia 1 de
desembre.

Durant la setmana previa a la celebracié, el Programa de
Salut va engegar la campanya “fes-te voluntari per un dia”,
que va tenir molt éxit: 40 voluntaris que van rebre la degu-
da formacié com a agents de salut.

La Plaga Civica, les Facultats, els Ferrocarrils de la
Generalitat, la Vila Universitaria, el Campus de la UAB de

Sabadell i les Rambles de Barcelona van ser els multiples
espais on els voluntaris del programa van dur a terme
les seves activitats de sensibilitzacio: tallers de sexe
segur, difusio de 7300 materials, enganxada de 1000
cartells, una exposici6 de quadres sobre el VIH-SIDA
vista per 1500 persones, instal-lacio d’un televisor als
FGC on s’hi passaven espots publicitaris sobre el tema,
distribucio de 2730 llacets vermells o realitzacié d’una
performance al restaurant de la Placa Civica, entre d’al-
tres activitats.

A diferencia d’anys anteriors, el Programa va realitzar acti-
vitats al campus durant
tota la setmana (del 2 al 5
de desembre).

El dia 1 a Barcelona, la
Generalitat i I’Ajuntament
van oferir una recepcié a
totes les entitats del
Comité Ter de Desembre |
(agrupacié d’entitats cata-
lanes que lluiten per la pre-
vencio de la SIDA) , de la
qual la FAS n’és membre.
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Reinsercio dels presos del C.P. Brians

La principal activitat del PIP es basa en el tracte directe amb els
interns de la presé de Brians. Mitjancant la participaci6é de voluntaris
i la posada en practica d'activitats multidisciplinars, el programa
intenta aconseguir que els reclusos puguin percebre la implicacié
d'una part de la societat en el seu procés de reinsercio.

Un pica-pica entre interns i voluntaris a la presé de Brians

Les activitats a la presé

El PIP realitza quatre tipus d’activitats amb els presos:
activitats academiques, culturals, de socialitzacié i
esportives. D’entre aquestes, una de les activitats de
socialitzaci6 més importants és la d’orientaci6 laboral. Un
grup d’estudiants d’Economia, Dret i Psicologia pugen a la
presé de dilluns a dijous de 15:00h a 17:00h a dur a terme
activitats que estan relacionades amb la seva carrera. Un
dels temes que imparteixen els voluntaris és Dret Laboral,
que tracta de donar una orientaciéo en l'ambit legal de
I'ambit laboral, tal com drets i deures dels treballadors,
saber llegir i interpretar una nomina, relacions amb els
superiors, etc. Pels interns és molt util tenir coneixements
d’aquests temes pel dia
que surtin al carrer i es
disposin a buscar feina.
Pel moment de [|’entre-
vista de feina, els volun-
taris també els donen
nocions de disseny del
propi curriculum, pos-
tures, higiene, trucs per
encarar les entrevistes,
etc. tot mitjancant roll-
playings de situacions
reals, etc.

El Programa per la Integracié de Presos (PIP) de la FAS és un dels
programes més atractius pels estudiants de la UAB. L’objectiu del
programa és col-laborar en el procés de reinsercié dels presos,
ofertar un voluntariat pedagogic i d'activitats culturals als presos i
sensibilitzar a la societat sobre la importancia de la prevencié en
front de la reinsercid. El PIP funciona basant-se en l'atencié per-
sonalitzada i grupal de voluntaris de I’Autonoma que setmanal-
ment es desplacen al Centre Penitenciari Brians (Sant Esteve
Sesrovires) per donar un suport i oferir tot un ventall de noves pos-
sibilitats a aquelles persones que tot i estar tancades a la presé
volen continuar o iniciar uns estudis o activitats que els poden ser
utils per al seu futur retorn a la societat. Aquest any el PIP ha estat
escollit com a membre de la Taula del Voluntariat Penitenciari de
Catalunya, una plataforma que té la finalitat d'unificar criteris, pro-
jectes, opinions, queixes, etc. sobre el funcionament del volun-
tariat a les presons de Catalunya i la seva relacié amb la Secretaria
General de Serveis Penitenciaris. El nombre total de voluntaris
d’aquest any ha estat de 116, i ha atés a 192 interns, superant les
xifres de I'any passat (186 interns) i de 2002 (135 interns).

Un dels altres aspectes
importants a I’hora d’estar
en el lloc de treball és
I’autocontrol. En aquest
camp, els voluntaris de la
UAB tracten també el fet
d’aprendre a afrontar
situacions violentes a la
feina, davant d'ordres de
superiors, relaci6 amb els
companys, excés de feina,
condicions precaries, etc.

Encara que no estigui relacionat directament amb I'o-
rientacio laboral, els interns també reben nocions
d’aspectes socio—economics, com ara administrar una renda
personal i familiar per tal de poder arribar a finals de mes,
el canvi de la pesseta a I'euro (hem de tenir en compte que
a la presé no es poden fer servir monedes ni bitllets de curs
legal, per tant el canvi és més brusc i extensiu en el temps),
conceptes economics d'una nomina, etc. Per ells tampoc és
facil realitzar tots aquells tramits que hem de fer a la nostra
vida, des de renovar un carnet d'identitat o un de conduir, a
contractar un notari, aspectes que per tothom de ben segur
son quotidians, pero per ells en absolut.
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Companyia i afecte als pacients ingressats

E1l programa de voluntariat Hospitalari de 1a FAS es va posar en
marxa al curs 1995-1996 amb 1'objectiu d'aprofitar el potencial
dels membres de 1la comunitat universitaria per participar en

activitats que milloressin la qualitat de

dels pacients als hospitals.

Actualment, el programa de Voluntariat Hospitalari de la
FAS compta amb 110 voluntaris que col-laboren amb els
seguents centres: Hospital de la Vall d'Hebron (servei de bi-
blioteca a l'area general i traumatologia, i servei de
Ciberaula a Il'area  materno-infantil); Fundacio
Sociosanitaria de Barcelona: Hospital de Sant Gervasi
(geriatria), Residencia Cister i Residéncia Freedman
(psiquiatria), i Centre Albada-Parc Tauli (psicogeriatria i
unitat de dia de demencies).

Els voluntaris realitzen tasques de suport emocional i ter-
apeutic als membres d’aquests centres, sota la supervisio
dels professionals sanitaris.

Com a fet novedods, durant els mesos d’estiu, una vintena
de voluntaris han participat al programa de L'Estiu Solidari
als Hospitals, una nova proposta perqueé els voluntaris con-
tinuin oferint la seva ajuda, atencid i afecte als pacients
durant el periode estival.

La Ciberaula

A la infancia i I'adolescén-
cia, l'activitat que es viu
amb més intensitat és
I'experiencia del joc, de
manera que a la ciberaula
4 es parteix de l'animaci6
, | ludica com a font tera-
A peutica que proporciona a
. l'infant hospitalitzat la
possibilitat de viure el seu
ingrés d'una forma menys
W8 traumatica.

La Ciberaula, patrocinada per la Fundacié La Caixa, és un nou
espai on els voluntaris de la FAS han col-laborat per primera
vegada aquest curs. Es tracta d’un espai ludic i educatiu on els
visitants poden jugar, distreure's, informar-se i comunicar-se a
través de les noves tecnologies i d'altres eines que fan més
lleugera i agradable la seva estada a I'hospital.

Aquesta sala pretén apropar els pacients i familiars a Internet i
a altres noves formes de comunicacié que han sorgit en la nos-
tra societat actual. D'aquesta manera, s'intenta obrir una fines-
tra a l'exterior durant el periode d'ingrés en el centre, per tal de
trencar el seu aillament.

1'atencidé i 1'estada

Una voluntaria li ofereix un llibre de la biblioteca a un noi hospitalitzat a la
Vall d’Hebron

Un dels recursos utilitzats és I'accés a I'Aula de Salut de
la comunitat virtual Educ@lia, on poden fer consultes,
comunicar-se i compartir experiencies amb persones
que es troben hospitalitzades. L'objectiu fonamental de
la ciberaula és enriquir i fer profitosa I'estada de nens i
joves a I'hospital a partir de I'aprenentatge, del joc, de
I'ocupacié positiva del temps lliure, i a través de la
comunicacié activa amb altres infants i adolescents
ingressats i les seves families. Tanmateix, el benestar
de l'infant o jove té un efecte beneficiés en la familia que
veu reduit l'estrés, l'ansietat i I'angoixa que la malaltia
comporta.

La ciberaula a I'hospital &
Vall d'Hebron és una
experiencia pilot on 11 &
voluntaris d'hospitals de
la FAS han participat des
de la seva posada en
marxa, l'octubre de 2002.
Actualment la ciberaula
funciona de dilluns a
divendres de 14 a 20h i
els dissabtes de 10.30 a
12.30h.
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Cursos de formacio oberts a tothom

Un dels valors afegits que té la UAB son els cursos de formacié
reconeguts amb credits de 11liure eleccidé que ofereix la FAS. Des
de fa alguns anys, els programes de la Fundacidé organitzen cursos
destinats a complementar en valors la formacié academica que

ofereix la universitat.

Entre els mesos de febrer i abril de 2004 s'ha realitzat el segon Curs d'Introducci6 a la Solidaritat
i Cooperacio Internacional, amb I'objectiu d'introduir els participants al mén de la solidaritat i
cooperacié oferint una visio global dels desequilibris nord-sud i sensibilitzar entorn a aquestes
desigualtats i les seves principals causes. Per participar al curs no calia ser estudiant de la UAB,
estava obert a totes les persones interessades en temes relacionats amb el moén de la
cooperacio i la solidaritat. Per aquest motiu, entre els 51 participants al curs n’hi havia molts
que ja havien acabat la carrera o que estaven cursant postgraus o altres cursos. La majoria dels
inscrits provenien de les facultats de Ciéncies de la Comunicacié i de I'Educacié. A les sessions
teoriques s’han tractat temes molt diversos, des de la campanya de les mines antiper-
sonals, als moviments per la pau dels ultims anys, passant pel rol de les ONG's o el rol de les
institucions publiques a Catalunya. Especialment s'ha tractat el mon de la cooperacié a través
de diferents tematiques, com el génere, la salut i el medi ambient. La cloenda del curs va anar
a carrec de Jesus Maestro, Secretari de Cooperacié de la Generalitat de Catalunya.

El Curs d'Agents de Salut ja ha complert la seva tercera edicié. Aquest curs va néixer amb
I'objectiu de proporcionar als voluntaris del Programa de Salut de la Fundacié uns
coneixements sobre VIH-Sida, drogodependéncies i trastorns alimentaris, per poder
actuar com a agents de salut en la seva realitat més immediata, és a dir, els seus companys
de classe. S'ha cregut convenient organitzar un curs obert a tothom, pero especialment
facilitant I'accés dels voluntaris en actiu, perqué puguin tenir una base prou solida per
treballar en VIH-Sida, drogodependeéncies i trastorns alimentaris.

La inauguracio del curs, el passat 4 de novembre a la Facultat de Lletres, va anar a carrec
d'Albert Giménez, director del Programa de la Sida de la Generalitat de Catalunya i de la
presidenta de la FAS, Muriel Casals. Han estat ponents del curs professors de la UAB, técnics
d’associacions especialitzades i de I’administracio publica. El total d'inscrits ha estat de
64 persones i ha estat reconegut amb 2 credits de lliure eleccié.

Un any més, i amb aquest ja en son cinc, el Programa per la Integracié de Presos ha dut
a terme la seva formacié més exhaustiva, el curs "Ambit Penitenciari i Reinsercié". El curs,
que enguany tenia una durada de 32 hores, ha comptat amb la representacié de tots els
sectors implicats en el procés de la reinsercio dels presos: administracio, professorat de la
UAB, voluntaris, associacions, funcionaris del Centre Penitenciari Brians, un jutge de
I’Audiéncia Provincial de Barcelona, familiars d'interns, i els propis interns, a més de la
societat, que en aquest cas era representat pels 29 assistents al curs.

L’objectiu del curs és contribuir a desmitificar la imatge negativa i estereotipada, que des
de la societat, i en aquest cas els estudiants de la UAB, es té de les presons i dels presos
i dotar als assistents d'uns coneixements basics que ajudin a comprendre millor la realitat del
moén penitenciari, tant des d'un punt de vista teoric com des d'un punt de vista
sociointegrador.
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Moure’s per sequir creixent

La FAS ha continuat amb 1a mateixa politica institucional que
havia engegat 1’any anterior: donar a conéixer a fons la Fundacié
als principals organs de decisidé politica i enfortir les rela-
cions amb les entitats punteres de 1’ambit social, signant fins
i tot convenis de colOlaboracié amb algunes d’elles.

La FAS ha continuat treballant amb universitats de la resta de I'es—
tat, com per exemple la Universidad Complutense de Madrid, on
se’ls ha assessorat per crear en aquella universitat un organisme
similar al PIUNE. En aquest mateix sentit, la Fundacié també ha
assistit a diverses reunions sobre la qualitat del voluntariat a les
Universitats de Sevilla i Las Palmas. Aixi doncs, la FAS ha seguit
treballant en xarxa amb altres universitats, que és una de les ca-
racteristiques que té. Pel que fa al Tercer Sector, la presidenta de
la FAS va signar un conveni de col-laboraci6 amb Intermon-
Oxfam, mitjancant el seu coordinador a Catalunya, Santi Bolibar.

L’activitat internacional sempre ha estat present des dels inicis de
la Fundacié. Enguany la FAS ha acollit a quatre cooperants italianes
que han vingut gracies a un conveni signat amb dues associacions
d’aquest pais, arran de la nova llei de Servei Civil que ha aprovat el
govern transalpi. També des de fa uns mesos, el Programa per a la
Integracié dels Presos de la FAS col-labora amb el projecte europeu
EEPPI (European Educational Project for Penitentiary Institutions),que
té per objectiu apropar les noves tecnologies a la presé.

Relacions institucionals

La Fundacié6 Autonoma Solidaria va comencar I’any
anant a la presentacié de les linies estrategiques i

d'intervenci6 de cara aquesta legislatura del
Conseller de Justicia, Josep Maria Vallés, davant les
entitats que col-laboren regularment amb el

Departament de Justicia.

Pel que fa al Programa de salut, la Dra Muriel Casals
i en Jordi Tolra van presentar la Fundaciéo a Antoni
Plaséncia, director de recerca i docéncia de I'Agencia
de Salut Publica de Barcelona.

Posteriorment, el
director de la FAS i la
técnica del Programa
de salut es van reunir
amb Maria Estrada, tec-
nica del Departament
de Sanitat. Pel que fa a
la solidaritat, la presi-
denta i el director de la
FAS van tenir wuna
reunié amb el secretari
general de cooperacio
exterior de la
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Lliurament del Premi Civisme a la web de la FAS per part de la Consellera
de Benestar i Familia, Anna Siméo

Generalitat de
Catalunya, Jesus
Maestro, per tal de
negociar la prolon-
gacié del conveni amb
I'Espai Solidari.

La reunié va coincidir
amb la clausura del
curs de solidaritat i
cooperacié de [|’Espai
Solidari que va fer el
mateix Jesus Maestro,
tot explicant la politica de cooperaci6 de la
Generalitat. Aprofitant la inauguracié de la Ciberaula
a I'Hospital de la Vall d'Hebron, amb la preséncia de
la Consellera de Sanitat Marina Geli i el prestigiés
psiquiatra Luis Rojas Marcos, el director i el cap de
programes (Joffre Carrera) els van presentar la
Fundacio.

El director de la FAS també ha anat a Madrid a pre-
sentar els nous projectes de la Fundaciéo a Pilar
Davila, directora general d'Acci6 Social, del Menor i la
Familia del Ministerio de Asuntos Sociales.



Gestio | promocio economica

Un dels objectius principals de 1’Area d’Economia d’aquest any
ha estat 1’optimitzacié dels recursos obtinguts i la diversifi-
cacié de les fonts de financament.

Un financament optim

y El fet de diversificar les
seves fonts de financa-
ment ha servit per conso-
lidar uns programes i
¥ engegar-ne de nous. El
Ministerio de Trabajo y
Asuntos Sociales i I'Institut
Catala del Voluntariat
s'han consolidat com els
principals financadors pel
que fa a la promocié del
voluntariat entre els joves
universitaris.

Aquest curs, la Fundacié ha passat a gestionar el Fons de
Solidaritat de la Universitat Autonoma de Barcelona
(0,7% del pressupost de la UAB i els donatius de les
matricules dels estudiants i la nomina del professorat i
el PAS), fet que ha implicat I'increment del volum de la
gestié economica de I'entitat. Enguany, el Programa
europeu de Joventut, el PIUNE i I'Espai Solidari han
comptat amb 5 voluntaris d'Europa. A més, gracies a un
acord amb diferents entitats italianes 4 joves italianes
han realitzat unes estades de col-laboracié a la FAS.
Com cada any, gracies a les aportacions aconseguides en el

Ingressos per institucions liquidat 2003

Recursospropis
22%

Altresentitats1,7% N
UAB 33%
Donatius1,2%

Ajuntament 0,2%

Generalitat 42%

marc de Nous Filons d'Ocupacié i Plans d'Ocupacié del
Departament de Treball Generalitat, la FAS ha pogut dur a
terme els diferents programes socials. Un curs més, les
entitats privades han estat clau pel financament dels pro-
grames socials de la FAS, essent la Fundacié "la Caixa" i la
Fundacié Un Sol Mén les entitats que hi donen més suport.
L'obtencié de recursos per ingressos derivats d'activitats
propies s'ha incrementat aquest curs respecte a l'anterior,
basicament gracies a les matricules dels cursos de formacio
que realitzen els diferents programes i a les del Postgrau de
Mediacié per la Integracio Social.

Cal remarcar que aquest curs s'ha consolidat el suport del
Departament d'Universitats
al PIUNE. Tant al 2003 com
al 2004 Il'aportacié d'aquest
departament ha estat clau
pel funcionament del pro-
grama, aixi com per I'Espai
Solidari ho ha estat la llarga
relacié de la Fundacié amb
la Secretaria General de
Joventut i el Departament de
Benestar i Familia, que s'ha
mantingut aquest curs.

Despeses per programes liquidat 2003

Prog.Extraord. 3%

T PIUNE 22%
Solid.i Coop. 23%

PIP 10%

Postgrau 9%

Vol.Hospitalari 3% Salut 10%

E.Solidan 20%
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Comunicacio

La promocid i difusié de la solidaritat, tant a 1la UAB com a la resta
de 1a societat, és un dels objectius de 1la Fundacidé. Per aquest motiu,
1’Area de Comunicacidé ha mantingut la web actualitzada i ha fomentat
1’aparicié dels valors solidaris de 1a UAB als mitjans de comunicacié

Nombre de vegades que la FAS ha aparegut als mitjans :

£ plenes

camps de treball

__capacitats
foraca : delauaba
I'américa llatina

Pacgran de Medbacis per la nbeqracld social . .
D prds di 14k bbingLE sl primera 6dicid, & Funidacis Aénema Solidasia
a1 Dttt 45 P agogio Apleadi inpaEuEn b segoi sdail dd Feangrai
Mediacsé pees 1o Iegracio Secial, enis cam un complenint de ek

|1 e ek
dafinic i fur M partl, alroddiadns e 1o I pyarit.

 Bona 187 de 1a eva mamienlal

i, b
server CAtalaw
voluntariat

El web de la FAS, amb més de 15.000 visites aquest
any, ha aconseguit el IX Premi Civisme als mitjans de
comunicacié en categoria internet. El prestigidos guardoé
el va donar la Consellera de Benestar i Famila Anna
Simé al Palau de la Generalitat durant la Diada de Sant
Jordi. El jurat va valorar la bona organitzacié dels

T |
,} Memaéria 4
e 002-201

materials i la facilitat de la consulta. La FAS també ha
coordinat aquest any el portal xarxanet.org, impulsat
per I'Institut Catala del Voluntariat, en el seu apartat de
voluntariat universitari en llengua catalana. El portal ha
rebut 35.000 visites en el seu primer any de funciona-
ment.
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Des d’aqui volem donar les gracies a tots els voluntaris, personal de la UAB, docents

i a les entitats i institucions que ens han donat suport al llarg d’aquest curs

Amb Ta col laboracio de:

Abacus, Camden, CIDEYEG, Informat Catalana 2000, La Farmacia de ’Autonoma, La Pelu de la Uni, L’Optica
Universitaria, Orlimarc, RACC, Tech Data, Toldos Ros

Generalita

t de Catalunya

Fundacié UN SOL MON

Sl
CAIXA CATALUNYA S &

Fundacio
Autonoma Solidaria

URB CAMPUS

Amb el suport de:
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