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Presentacio

La paraula clau que defineix el moment actual de la Fundacié Auténoma Solidaria en
el seu quart curs d'activitat és el creixement.

Els programes socials han experimentat un creixement quantitatiu i qualitatiu en el
nombre de beneficiaris, en els serveis que s'ofereixen i els ambits d’actuacio. El
Programa PIUNE ha atés totes les atencions derivades de I'increment del nombre
de serveis demandats pels beneficiaris (acompanyaments, gestions personalitzades),
i ha organitzat un nou servei d’atencio a estudiants Erasmus amb disminucié. El
Programa de Salut, a través de “El Xiringu”, ha arribat a un major nombre de
beneficiaris (46 consultes), i han passat 647 persones per “El Xiringu” mébil per les
facultats de la UAB. El programa PIP, per la seva banda, ha incrementat el nombre
de beneficiaris (135 interns), ha obert noves activitats (orientacio laboral, taller de
musica) i ha ampliat la seva actuacio a tota la setmana. Tot aixd ha comportant un
augment del nombre de voluntaris.

Aquest creixement s’ha vist acompanyat d’'un increment de la qualitat en I'atencié
als beneficiaris, sobre la base que la formacié dels voluntaris ha fet un salt endavant
pel que fa al nombre d'accions de formacié i la qualitat dels docents. S'han de destacar
els cursos de formacio oferts a tota la comunitat universitaria, que s’han consolidat
com a eina de formacié complementaria i sensibilitzacié (Curs d'Agents de Salut,
Curs Ambit Penitenciari | Reinsercio, Curs d'introduccié al mén de la disminucié i la
integracié).

Durant el curs 2001-2002 s’ha produit I'increment del nombre d’activitats de
sensibilitzacié directa amb jornades tematiques (Festa Major de la UAB, Mostra
Solidaria d’Associacions, Dia de les Persones amb Disminucio, Esport per Tothom,
Dia Mundial de Lluita contra la Sida, Sant Jordi, Dia de les Persones refugiades) i
campanyes de sensibilitzacié d'un abast més ampli (parquings reservats, “No ratllis
els llibres” Alimentacio saludable, “fica els teus llibres a la presd”, recollida de llibres
i jocs per als hospitals, Prevencioé de I'abls de I'alcohol, Caravana de Suport als
refugiats Saharauis).

Dins de I'area de solidaritat i cooperacid, s'ha consolidat I'Espai Solidari, amb la
signatura de convenis i acords de col-laboracié amb entitats representatives del
mon associatiu, per generar activitats de sensibilitzacié conjuntes al Campus (BEOC,
Fundacio Pere Tarrés, SOS Racisme, SETEM, ACNUR, Casa del Tibet, Creu Roja
Catalunya). L'Espai s’ha convertit en el punt de referéncia sobre temes de voluntariat
en el campus de la UAB, mitjancant aquesta oferta de serveis cap a les entitats de
voluntariat. L'Espai ha organitzat la Mostra Solidaria (19/10/2001), que va reunir més
de 30 associacions i entitats de solidaritat i voluntariat en el campus durant la Festa
Major, i ha coordinat I'organitzacié de la Conferéncia Internacional de Refugiats
de Guerra i la Conferéncia sobre Ia Fi del Servei Militar (en col-laboracié amb
'ONG BEOC).

Jordi Tolra i Mabilén
Director




ﬂ Objectius m

O Convidar la comunitat universitaria de la UAB a participar en activitats
de voluntariat social, cultural, de cooperacio al desenvolupament,
mediambiental o d'altres tipus dins i fora de la UAB.

O Potenciar i fomentar que tots els universitaris participin en la
transformacio del seu entorn més immediat, treballant en grup o de
forma personal, integrats en collectius de solidaritat i intervencio
social per millorar la qualitat de vida universitaria.

O Proporcionar a estudiants, professors i PAS informacid sobre les
activitats i els programes i accions solidaries on poden integrar-se
i oferir la possibilitat d'acostar la seva participacio a l'entorn mes
proper, el campus de la UAB.

¢ Facilitar informacio sobre altres entitats, canalitzant les demandes
de voluntariat cap a entitats externes a la universitat.
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"*» Resultats curs 2001-2002

@ 3500 persones inscrites a la Base de dades del voluntariat.

@ Més de 300 serveis a entitats (derivacio de voluntaris, camps de
treball, cursos).

@ 7 presentacions d'entitats al Campus.

Voluntaris segons facultats
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Activitats realitzades IHBENBEERERNEERNREERE

Gestio de la crisi humanitaria dels subsaharians acampats al Campus.

Suport en l'organitzacié de la “Conferéncia internacional sobre la fi del
servei militar” i la “Conferéncia internacional sobre refugiats de guerra”.

Campanya de recollida de material escolar i higiénic per la “Caravana
Catalana per la Pau al Sahara”, organitzada per ACAPS.

Organitzacié de la “Mostra d'Entitats Solidaria” dins la Festa Major de la UAB,
amb la preséncia de 31 entitats al Campus.

Suport a la realitzacié de 2 cursos de monitors i 1 presentaci6 sobre camps
de treball al Tercer Mén, a carrec de la Fundacio Pere Tarrés.

Participacio en les "Jornades d’Associacionisme i Voluntariat” organitzades
per 'INCAVOL.

Organitzacié de I'exposicio fotografica “Impressions d'un forani de
Catalunya a la UAB", creada pel voluntari europeu Sy Vincent Schmidt.

Participaci6 en la Festa de la Diversitat de SOS Racisme.

“ra AR s una universitat molt solidaria”

“A I'Espai Solidari hem fet moltes coses que van ser molt interessants i a mi em sembla que
també molt importants per a molta gent.

Primer de tot va ser la Festa Major de la UAB. Hem treballat moltes hores, pero per fer una
cosa bona a vegades has de fer moltes coses. A mi em sembla que al final hem fet una
bona feina.

El segon gran Projecte va ser la feina amb els immigrants de I'Africa. Aquest Projecte —amb
els que estaven a Valldoreix i les 93 persones a la UAB- em va ser molt interessant, també
hem ajudat molt directament i aixd va ser una impressié molt bona per mi.
Estic molt d’acord que la UAB faci aquestes coses, perque a mi em sembla que una
universitat té una responsabilitat social i aqui en aquesta zona és molt important que la
UAB tingui una posicié molt clara.

En tot estic molt content amb la meva feina, fem coses del mén de la solidaritat i amb la
gent estic molt content”

Sy Vincent Schmidt, voluntari europeu de la FAS




de guerra

Els dies 9, 10§ 11 d'abril es va celebrar a la UAB la “Conferéncia
internacional sobre refugiats de guerra”, organitzada per la
Fundacio Autonoma Solidaria amb la col-laboracié de TACNUR i el
suport de |la Secretaria General de Relacions Exteriors de la
Generalitat de Catalunya. Aquesta conferéncia tenia com a objectiu 810 11 dabil
sensibilitzar la comunitat universitaria i a la societat catalana en
general sobre la qliestio dels refugiats. Les jornades estaven
emmarcades en la celebracié dels 10 anys de la UAB amb el poble
de Bosnia, durant els quals s’han desenvolupat projectes tant de suport als refugiats com
de cooperacio académica.

La Conferéncia va comptar amb |a preséncia d'experts i testimonis de primer nivell,
com Francesc Vendrell (ONU), I'organitzacié afganesa RAWA, Dones de Negre de
Belgrad, Amnistia Internacional, 'ACNUR, la Federacié Catalana d’'ONG, Creu Roja
Internacional, Metges sense Fronteres i part dels voluntaris de la UAB que van treballar
amb refugiats als Balcans. L'assisténcia de més de 300 persones, que van omplir la Sala
d'Actes del Rectorat, va demostrar un cop més la solidaritat dels membres de la
Universitat Autonoma de Barcelona envers els 50 milions de refugiats que hi ha al man.

d Dia dels refugiats ala UAB <4 <4 444444

Com a aperitiu de la Conferéncia, el Campus de Bellaterra va celebrar el 3 d'abril el “Dia de les
persones refugiades” amb tot un seguit d'actes de sensibilitzacié a la comunitat universitaria sobre
la qliestié dels refugiats de guerra.

La jornada va consistir en la presentacié del Comiteé Catala de I'ACNUR, a carrec del seu president
Jordi Solé-Tura i de Joaquin Garcia Quirés, president d'Espanya amb ACNUR. També hi va haver
lloc per ONG's que treballen amb refugiats, com la Creu Roja, la Casa del Tibet i el Grup d'Estudis
Pedagagics (GEP).

Aquestes entitats van instal-lar un estand informatiu a I'Eix central del Campus i van organitzar
\ diverses xerrades a diferents facultats. La Creu Roja, per exemple, va muntar un hospital de
{ campanya al porxo de la Facultat de Dret amb material d’emergéncia que utilitzen als camps de
refugiats.

El representant de la Casa del Tibet va oferir una emotiva sessid de meditacié a favor de la pau i
una recitacio de mantres després d'explicar la situaci6 que pateix el seu pais.

El GEP, per la seva banda, va fer una xerrada a la Facultat de Ciéncies de I'Educacio sobre nens
i nenes refugiades a carrec de Jordi Rodri, autor del comic Adéu Srebrenica.

Els dies previs i durant la conferéncia, la UAB va acollir quatre exposicions. Una sobre mines de
Moviment per la Pau a la Facultat de Filosofia i Lletres, els dibuixos de nens refugiats de “Mines
antipersona: I'ltim pas” del Grup d'Estudis Pedagégics a la Facultat de Ciéncies de I'Educacio,
el recorregut pels 50 anys de 'ACNUR del Comité Catala de 'ACNUR a la Facultat d’Economiques
i a Rectorat i, finalment, 'exposicié de Creu Roja sobre Rwanda als passadissos de Ciéncies Socials.

ﬂ S




de la UAB

La FAS va rebre I'encarrec de coordinar I'ajuda humanitaria al grup de
93 subsaharians que van acampar durant 15 dies del mes de
novembre al Campus de Bellaterra. Una trentena de voluntaris van
ajudar a cobrir les necessitats basiques de supervivéncia d'aguestes
persones.

Per dur a terme aquest projecte es van crear tres grups de voluntaris

per tres tasques diferents: recollida de roba, aliments i kits d'higiene

(3000 unitats en total), organitzacié dels apats, i activitats ludico-

socials. Set voluntaris i un grup de subsaharians recollien menjar dels

restaurants del Campus i s'organitzaven els torns. Al vespre, sopaven dels aliments donats per la
comunitat universitaria.

Pel que fa a les activitats formatives. els voluntaris van organitzar classes basiques de castella,
un parell d'hores cada tarda i alguns matins, que els immigrants van seguir amb moltes ganes.
Cal destacar el seu interés en aprendre el vocabulari basic per buscar feina i comunicar-se per
coneixer a gent. Les classes també van servir perqué aquest col-lectiu pogués explicar quina
era la seva situacio, com havien arribat aqui i coses sobre els seus paisos d'origen (Nigéria,
Ghana i Sierra Leone).

Gracies al suport del SAF, el grup d'africans va tenir accés a unes dutxes per garantir la seva
higiene basica. La FAS va gestionar posteriorment la reubicacié del conjunt dels subsaharians en
allotjaments facilitats a través de Caritas, i Creu Roja, amb el suport de SOS Racisme.

Projecte IURE 4444444 '4

Dret a I'educacio. Amb aquest objectiu es va posar en marxa el Projecte IURE, una iniciativa consistent en
cursos de formacié a un total d'onze immigrants sub-saharians. Catala, castella i informatica van ser les
matéries impartides al collectiu d'immigrants a Valldoreix. La implicacié de voluntaris, de PAS i personal
docent va ser clau per a |'éxit d'aquest projecte, que va tenir una durada de tres mesos.

La seva posada en marxa va ser una iniciativa conjunta de SOS Racisme, Minyons Escoltes i la UAB.
Una vintena de voluntaris de I'Espai Solidari i els voluntaris europeus van realitzar guardies de nit a la casa
cedida pels Minyons Escoltes i tallers d'intercanvi intercultural.

6
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Projecte de ARRRRRNRRRRRRRERNENENRE

Reconstruccio6 de la Universitat de Pristina

S'ha iniciat la primera fase del Projecte de Reconstruccio a la Universitat de Pristina impulsat per
les universitats membres de ['Institut Joan Lluis Vives. En aquest periode, la Fundacié Autdbnoma
Solidaria ha rebut la visita de tres delegacions de la Universitat de Pristina (UP) que estan fent
una gira d'estudi entre les universitats dels Paisos Catalans. El projecte pretén establir un nou
model d'organitzacio, la formacio i reciclatge de docents, investigadors i professionals, la
reconstruccié d'infrastructures i serveis, i la sensibilitzacio sobre la situacié kosovar.

La primera visita va ser de 4 membres de la Biblioteca de la UP, que també és la Biblioteca
Nacional del pais, des del 21 de gener a I'1 de febrer. El Servei de Biblioteques de la UAB va
gestionar la formacio i reciclatge d'aguestes persones durant la seva estada al campus. Els
visitants van rebre una formacié per modernitzar la gestio de la seva Biblioteca, que ha patit els
efectes de la guerra.

El dia 7 de marg va visitar-nos una delegacio del Senat (Junta de govern) de la Universitat de
Pristina i una representacio d'estudiants. La delegacié va ser atesa per Montserrat Roca,
vicegerent d' Orgamtzac:io i de Recursos Humans, Marta Vilalta, cap de I'Oficina de Programacio

: i de Qualitat de la Docéncia, i Joan Anton Carbonell, director de
|'Oficina de Relacions Internacionals. Durant la seva visita al
Rectorat van conéixer quins sén els principis de gestié de la
nostra universitat i van conéixer el funcionament i els projectes
de la FAS.

La FAS va acollir el dia 8 quinze estudiants kosovars molt
interessats en conéixer el model de participacio que tenim al
nostre campus. Van mantenir un intercanvi d'impressions amb
els representants de diverses associacions de I'Edifici d'Estudiants,
aixi com amb els programes de la Fundacio.




O

la fi del servei militar

La Fundacio Autonoma Solidaria (FAS), Moviment per la Pau i el Buro
Europeu d'Objeccié de Consciéncia (BEOC) van organitzar la
“Conferéncia Internacional sobre la fi del servei militar i les noves
perspectives de pau a Europa”, que es va celebrar a la Sala d'Actes
del Rectorat de la UAB els dies 18, 19 i 20 de desembre. La
Conferéncia va comptar amb la preséncia d'experts sobre aquests
temes d'arreu d'Europa i hi van assistir prop de 200 persones.

Els objectius de les jornades eren dos: el primer era analitzar T
la fi del servei militar obligatori des del punt de vista
de les organitzacions que han estat treballant per a la seva superacio, ja que sovint s'ha presentat
de manera interessada com una conseqléncia natural del curs de la historia, ignorant
completament tots els esforgos que s'han fet des de la societat civil per a arribar a la situacio
actual.

El segon objectiu era situar aguest canvi en una perspectiva europea, incidint en el nou model
europeu de pau i seguretat provocats per la fi de les Ileves obligatories i la situacio bél-lica actual.

Entre els ponents cal destacar la preséncia de Pepe Beunza, primer objector de I'estat
espanyol, Carles Campuzano, diputat de CiU i Anna Terron, eurodiputada socialista, una amplia
representacid de dirigents de moviments d'objeccié de consciéncia de I'Europa de I'est, Eduard
Vinyamata, director del Centre Pau i Treva i Jaume Giné, de la Secretaria General de Cooperacio
de la Generalitat.

Un altre dels actes que van formar part de la conferéncia va ser la presentacid del llibre La
Prestacio Social a la UAB. Balang d'una década (19?9—1999), realitzat per Santi Suarez i Oscar
Castafio, dos periodistes que van realitzar la PSS a 'Autonoma. La realitzacié d'aquest estudi
va ser possible gracies a multiples entrevistes i grups de discussié que van donar una visio de la
situacio de la Prestacid a la Universitat durant la década dels 90.

Un cop finalitzades les jornades, es va procedir a fer un enterrament simbolic del servei militar,
amb la participacio del Sindic de la UAB, Jordi Porta i del Sindic de Greuges de Catalunya,
Anton Cafiellas.

(1989-1999)

Gacar Castaiio
Santi Susrez

La Festa Major, (AR RORRRERERRRRERERRREN
més solidaria que mai

La Festa Major de la UAB ha estat enguany més solidaria que mai. La Fundacié va tenir el seu
espai a la gespa situada sota el pont de la Plaga Civica. Des d'alla va presentar el seu treball i les
seves campanyes de sensibilitzacio: el PIUNE, el Programa de Salut, el Voluntariat Hospitalari i el
PIP van tenir les carpes obertes a les més de mil persones que s'hi van acostar.

Al centre de la rotllana s'hi va instal-lar la barra saludable, refrescant el paladar amb menjar i
begudes naturals sense alcohol.

A la mateixa Placa Civica es va ubicar una Mostra d'entitats de cooeperacid, voluntariat, accio
social i formacid, amb la participacio d’ Intermon, Amnistia Internacional, SOS Racisme, Creu Roja
el CNJC, Mans Unides, Metges sense Fronteres, entre d'altres.

Al costat del pont hi havia tres exposicions: “Trencant
barreres”, que mostra els resultats del Programa
PROACCES Bosnia i “Sense guerra, sense pau”,
sobre les dificultats de reconstruccié a Bésnia, i “La
Bomba atomica i la humanitat”, cedida pel BEOC i
referent a les seqlieles de les bombes atomigues
llangades al Japé.




Programa per a la integracio
d’universitaris amb
necessitats especials

\ﬂ‘ Objectius:

Promoure la satisfaccio de les necessitats educatives especials dels universitaris amb
disminucio, aixi com la seva integracio al medi universitari.

Garantir el dret dels universitaris amb disminucié a la igualtat d' opor‘tunitats la vida
independent, i la seva plena integracio social.

Ajudar els estudiants amb disminucic a fer la transici6 de Iensenyament sgcundan a
I'ensenyament superior, i al mén laboral amb éxit:
Fer realitat la participacio del conjunt de la UAB cap a unaunivi
Promoure la sinérgia entre professionals i voluntaris procedents d
universitaria per tal d'asso uests objectlus

e O © O

Resultats curs 2001-2
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Jornades d’Esport per a tothom < 4 4 444444

El Programa PIUNE de la Fundacié Autdnoma Solidaria conjuntament amb I'ADUAB han
organitzat, un any més, la Jornada d'Esport per a tothom. L'objectiu principal d'aquesta
Jornada és donar a conéixer a tota la comunitat universitaria els diferents esports que
practiquen les persones amb algun tipus de disminucié, aixi com implicar-los en la
participacié d'algun d'aquests esports, perqué es posin per un moment en la pell de la
persona amb disminucio.

L’ activitat va tenir una molt bona acollida entre la comunitat universitaria, la qual s'hi va
implicar en la participacié de diversos esports, com ara I'esgrima o el basquet en cadira
de rodes, que eren alguns dels que es proposaven.
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Activitatsrealitzades EHEEENEENDEERNENRERNEE

1.367 serveis d'acompanyament a 28 usuaris.

Suport a I'estudi: 101 pagines escannejades i 91 pagines gravades pels estudiants
CECS.

Obtenci6 de 27 tutors personalitzats en el marc del “Projecte d’Autonomia Personal”.

Ampliacié dels serveis de I'Aula Adaptada (instal-lacio de nous programes, creacio
d’una plana web especifica, 10 classes de suport als 12 nous usuaris).

Celebraci¢ del Dia internacional de les persones amb disminucié a la UAB (3/XI1).

Preparaci6 i execucio de la campanya d'aparcaments reservats i la campanya de
biblioteques.

Organitzacié de les 5enes Jornades “Esport per Tothom”.
Organitzacio del |l Curs d'introduccié al mén de la disminucio, de 30 hores lectives.

41 voluntaris han assistit a visites de formacit a centres com I'Institut Guttmann o
al Centre Joan Amades.

Elaboracio de la Guia del Professorat, un manual que serveix als professors de
I'’Autonoma per tractar els seus alumnes amb algun tipus de disminucio.

Visita d'estudi a les universitats de Toulouse-Le Mirail i Paul Sabatier en el marc del
Programa Leonardo de la UE.

Assisténcia al “Congreso Europeo de la Discapacidad” a Madrid.

“FLs voluntaris m’han ajudat en [a meva adaptacic”

“Des que enguany he comencat els estudis de Traducci6 i d'Interpretacio a la UAB, he
necessitat, en un moment o altre, els serveis del PIUNE. En aguest primer any de carrera
s'han produit alguns canvis: he viscut a la Vila, he hagut de congixer els espais de la
Facultat i els llocs més propers per on tot sovint m'havia de desplacar. Per mi, ha estat
molt til de coneéixer els voluntaris del programa, ja que, m'han ajudat a gue em pogués
adaptar millor i amb més facilitat a aquests espais. Basicament, el que han fet tots aquests
voluntaris del PIUNE, ha estat acompanyar-me de classe a la Facultat, de la Facultat a la
Vila i de la Vila a I'Aula Adaptada, on hi ha alguns materials per a poder treballar-hi:
ordinador amb Jaws i escanner. Aixi mateix, a voltes, també, m'han gravat quelcom i m'han
‘escannejat algun treball.”

Xavier Pinyol, estudiant cec de la UAB

Tipus de disminucio

Altres
5% Examens
39

Distribucié dels acompanyaments

Domibies Mobiltat A peu 446
auditiva g~ ... reduida
i d 44%
Disminucia ar?!:;z]tn
visual 882
43%




Slervei Voluntari Europeu

El Servei de Voluntariat Europeu és un programa de la Comissié
Europea que impulsa la mobilitat dels voluntaris pels diferents paisos
de la Uni6. Es tracta que durant un any lectiu, aguests joves puguin
gaudir d'una experiéncia de voluntariat en alguna entitat. Aquest any

la FAS, que ja porta cinc anys acollint voluntaris europeus, n'ha acollit
a sis mes, que s’han encarregat d’ajudar en les tasques del PIUNE |
I'Espai Solidari. La Fundacié va ser una entitat pionera a Catalunya en
acollir-se al Servei de Voluntariat Europeu, i els resultats no poden ser
millors. Tres alemanys, dues italianes i un frances que han passat aqui
un any inoblidable, combinant aprenentatge, solidaritat i diversio.

“FI meu treball consisteix en aixecar-lo del (lit dutxar-lo..”

“Com a voluntari la meva funcio és ajudar als disminuits fisics i altres persones que
necessiten la meva ajuda. Per exemple al Juan. El Juan és un noi que va en cadira de
rodes i estudia informatica. Ell viu també a la Vila. El meu treball amb el Juan consisteix,
per exemple, en ajudar-lo a aixecar-se del llit o ajudar-lo a dutxar-se. Hi ha, pero, altres
persones que necessiten la meva ajuda, per exemple la Laura, una noia que té problemes
per caminar gaire estona. Jo la recullo amb la furgoneta i la porto a la facultat. Perd també
faig altres coses, com la Festa Major de la UAB, on havia de donar a la gent informacié
sobre el PIUNE.

El Dia 3 de desembre vam celebrar el “Dia Internacional de les Persones amb Necessitats
Especials”. Vam muntar quatre carpes amb molta informacié sobre el programa i la
disminucié en general. També vam portar dues cadires de rodes perqué la gent es posés
a la pell dels disminuits per una estona.”

Marc Czerwinski (Alemanya), voluntari europeu del PIUNE

Dosestudiantscecs NN R R RN RNARNRRNNRRRNEREE
d’Alemanya fan el seu Erasmus amb el suport del PIUNE

En Nermin Hasic ha participat durant el curs 2001-02 en un programa Erasmus a la UAB,
realitzant estudis de 3er curs a la Facultat de Traduccié i Interpretacié de la UAB. Té 22 anys,
ve de la Universitat de Leipzig i el cas no seria excepcional si no fos que és cec. La seva xicota,
I'Anja Michels, també cega de naixement, va estudiar la mateixa carrera. Tots dos van decidir
fer el seu Erasmus a la UAB perqué coneixien de I'existéncia d'un programa que els garantia
estudiar en condicions a la nostra universitat, el Programa PIUNE de la FAS.

La seva coordinadora d'Erasmus de la Universitat de Leipzig es va informar sobre les possibilitats
que oferien les universitats espanyoles en el tema de les persones cegues. Va arribar a la
conclusi6 que la UAB era la que tenia més experiéncia en aquest camp i no van dubtar ni un
moment en venir aqui: "Veig que no ens vam equivocar, ja que en principi havia de quedar-me
fins al febrer, perd finalment m'hi quedaré tot I'any”, explicava en Nermin.

Tot i que a Leipzig els dos estudiants disposaven d'algun suport de voluntaris i objectors, entre
els problemes que ells tenien alla, destacaven, per exemple, que no podien disposar sempre
del servei d'acompanyament i s'havien d'esperar molt sovint o deixar de fer certes coses
necessaries, com recollir documentacio, etc.

A I'Autdonoma han passat el curs vivint a Vila Universitaria. Al principi, els seus companys no
sabien que conviurien amb una persona cega: ” Crec que esta sent una experiéncia molt
interessant per ells (i per a mi, és clar)”, opinava en Nermin.

Els voluntaris els van necessitar basicament en el moment d'arribar: “Els dos primers mesos
son molt importants, ja que t'ajuden a orientar-te pel Campus i t'ensenyen a adaptar-te en
aquest nou entorn”. Els voluntaris es van convertir en amics, i es van fer amic dels seus amics,
com una cadena. No van trobar grans dificultats en trobar ajuda: “Depén de la gent, costa més
0 menys. Sé que quan els voluntaris estan amb mi, ja estan predisposats d'entrada a cooperar,
sense problemes. Amb la resta de gent tampoc tinc gaires problemes a I'hora de demanar les
coses. Es tracta de donar i rebre. A Alemanya, sense anar més lluny, la gent sol sentir
compassio per tu. Una vegada fins i tot em van voler donar un xiclet. Perqué si, perqué era
cega. Alla, quan t'ofereixen la seva ajuda i els dius que no fa falta, que certes coses ja les pots
fer tu mateix, s'ofenen ("no és possible, tu necessites la meva ajuda!), deia rient I'Anja.
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Programa per-+a la integracioé de presos

Col-laborar en el procés de reinsercié dels presos del C.P. Brians.

Complementar els programes educatius del Centre amb activitats formatives que aportin aire
fresc a la presé.

Facilitar una formacio teorica i practica de qualitat als voluntaris que participen al programa.
Sensibilitzar la societat sobre la importancia de la prevencio enfront de la reinsercio.

Resultats curs 2001-2002

135 interns del C.P Brians s’han beneficiat de les activitats del PIP.

Ampliacié de les activitats del PIP a tota la setmana.

Creacid de noves activitats (teatre, musica, poesia, dinamiques de grup a psiquiatria).
Augment del nombre de voluntaris de 58 a 82.

Obertura d'activitats de Preparacio Social (orientacié laboral, prevencio en recaigudes,
maltractament de dones, toxicomanies i drogodependéncies, etc.).

Increment d'activitats al Campus de la UAB gcampanyes de sensibilitzacio, cursos).
Segon any consecutiu com al millor programa de voluntariat al CP Brians.

Curs d’orientaci6 laboral a la presé de Brians <" <[ W

El mes de setembre de 2001 va comencar a dur-se a terme el curs d'Orientacio Laboral al
C.P. Brians que va durar fins al juny de 2002, de dilluns a divendres de 15.00 a 17.00, amb
la novetat que interns de 2° grau podien obtenir el 3° grau molt més facilment gracies al
programa. Un total de 14 voluntaris al modul d’homes i 10 al de dones van donar les
seves classes diariament a uns 16 homes i 10 dones. Va ser un programa que va agradar
molt, i que es potenciara durant el curs 2002-2003, gracies a I’éxit obtingut.

D'altra banda, activitats socials com prevencié en recaigudes, toxicomanies,
maltractaments a la dona, etc. es comencgaran a impartir habitualment, després de passar
amb éxit la seva prova pilot. Gracies a que el programa ha ampliat els seus horaris
d’actuacid, podem esmentar que gairebé un centenar de voluntaris donaran el seu suport
als interns dels centres penitenciaris.

i

Activitatsrealitzades EI I BB A NEEERRERRERI

Activitats académiques: 25 voluntaris realitzant reforcos académics i orientacio
laboral a 38 interns del Centre Penitenciari.

Activitats de socialitzacio: 14 voluntaris treballant en dinamiques de grup a
psiquiatria sobre maltractament de dones a 24 interns.

Activitats culturals: 13 voluntaris impartint tallers de teatre, poesia, musica,
manualitats i polseres a 39 interns.

Activitats esportives: 4 voluntaris participant en partits de basquet, volei i handbol
amb 34 interns.

Activitats al campus: Campanya de recollida de llibres “Fica els teus llibres a la presd”.

Formacio pels voluntaris: 2 cursos, 1 visita guiada, 1 sortida de formacié i una
trobada inicial.

TeNciERl BRI/
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“Al principi estava plena de vrejuoficfs”

“Vaig arribar al voluntariat amb els ulls quadrats, és a dir, que estava plena de prejudicis i
reserves sense saber-ho. Pero algun dia havia d'enfrontar-me amb la realitat que ens
envolta i en la que no tots hem pogut instal-lar-nos, per molt que trepitgem el mateix terra,
des d'un primer moment. Aquest era, precisament, un dels objectius (o reptes personals)
que vaig voler solucionar. (...) El treball de voluntari s'ha de formar part d'un grup, dur a
terme una feina sense pretendre des del principi I'enriqguiment individual, tot i que també

s'acaba obtenint.
Voluntaria del PIP

Formacions per
voluntaris

= Curs 2001-2002

o Curs 2000-2001 o Curs 2000-2001

| mCurs 2001-2002 om . Hi s

d'activitat al Centre

Voluntaris Interns 0 2 4 6 8

beneficiaris 1 5
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Programaede

Promoure habits de vida saludable entre la comunitat universitaria.

Informar i sensibilitzar sobre el constim/abus de les drogues, la SIDA, els trastorns alimentaris i la
salut en general.

Facilitar espais de consulta i assessorament en temes de salut.

Formar a estudiants universitaris com a agents de salut.

Resultats curs 2001-2002

Caonsolidacio de “El Xiringu” com a espai d’informacio i consulta sobre drogues al Campus.
Sensibilitzacid sobre SIDA a la UAB (difusié de 1000 octavetes, 2700 preservatius, 2200 materials
preventius, 30 pancartes i 150 posters per tot el campus).

Sensibilitzacid sobre el consum d'alcohol a la UAB (edicié de 500 posters a tot color i dedicacié d'una
web exclusiva sobre alcohol).

Sensibilitzacié sobre Dieta sana a la UAB (1.000 estovalles sobre bons habits alimentaris als
restaurants i cafeteries de I'’Autonoma, 3 xerrades, 100 posters i una web sobre dieta sana).
Formacié de 42 voluntaris com a agents de salut.
Incorporacio d’activitats en I'ambit académic.

La problematica de la SIDA va picar les consciéncies de la comunitat universitaria el
divendres 30 de novembre. Un dia abans de la celebracio oficial, que se celebra cada 1 de
desembre, el Programa de Salut de la FAS va desplegar un dispositiu de voluntaris que
tenien la missi6 de sensibilitzar el maxim nombre possible de les 40.000 persones que
cada dia s'acosten a la UAB. Des de bon mati fins que es va fer fosc, el Campus es va
tenyir de color vermell. El Virus d'Inmunodeficiéncia Humana (VIH) infecta cada dia 15.000
persones a tot el mon, el 90% dels casos transmés per via sexual, i afecta en la seva
majoria a joves de 24 a 35 anys. Aquest és un sector de la poblacié molt propi de
I'Autonoma.

Amb |la SIDA no s'ha de baixar mai la guardia. Per aquesta rad, els voluntaris de la FAS
van oferir informacié als centenars d'estudiants que es van acostar a les parades que hi
havia a tots els bars i restaurants del Campus. Durant tot el mati, els centres neuralgics
de I'Autonoma estaven protagonitzats per un seguit de taules sensibililtzadores on s'hi
podia trobar des de preservatius a pins amb el llag vermell, passant per diversos materials
preventius.

Activitatsrealitzades EH BN BB RRRRRERNENRERE

180 persones han participat de 9 tallers de sexe segur.

25 sortides del Xiringu Mobil a diferents punts i facultats de Bellaterra.

Participacio en les activitats del Dia Mundial de la SIDA; al XIV Memorial de la SIDA,
a les Jornades ONG SIDA i a la Conferéncia Internacional de la SIDA.

Elaboracié d’'un estudi sobre consum de drogues.

Formaci6: 1 Curs d'agents de salut, 2 cursos de formacio de tallers de sexe segur
i en drogues.

“E s oﬁfectmw pels afs vma entrar a [a EF uncfacw ﬁan gstat samﬁ’its

La rad per la qual vaig demdlr-me a fer de vquntan en e! Programa de Salut que ofena la_
Fundaci6 era poder conéixer una altra realltat dins el mon universitari, aixi com poder oonéixer
alires persones amb altres inquietuds i que no només estiguessin estudiant la meva carrera.

El fet que escollis aguest programa i no un altre era per una motivacié personal dins el moén
de la salut | per l'amplitud de temes qua aquest oferia (SIDA sexuailtat drogues o trastorns
alimentaris). (..)

Després de dos anys de trebafiar com a voluntaria aE Programa de Salut puc dir que ha estat
una experiéncia enriquidora. Per una banda degut a la formaci6 personal que he rebut en els
diferents Ambits tractats dins d'aquest periode de temps, per la responsabilitat que se m'ha
donat, i per I'aprenentatge de saber qué suposa treballar en equip. Els objectius pels quals
vaig incloure’m dins la Fundacié han estat satlsfets ja que he pogut congixer una altra realitat

diferent dins el mon universitari.”
Azahara Haughey, vofunt_ar;la del Programa de Salut

Tematica de consulta d'El Xiringu

Alimentacit
18% Drogues
., 32%

VIH
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Objectius

Fer més facil i agradable la vida dels malalts ingressats en centres hospitalaris.

Ajudar per mitja de les activitats de voluntariat, a afavorir la rehabilitacié del malalt a nivell
emocional.

Portar la malaltia a un pla secundari dels pensaments i activitats del malalt ingressat, i aprofitar
les llargues hores de temps lliure per realitzar activitats d'interés.
Sensibilitzar la societat, per mitja de la participacié dels voluntaris,
sobre la problematica de lavida hospitalaria, fugint dels topics
habituals.

Increment del nombre de voluntaris inscrits al programa fins a
mes de 50.

Ampliacio del Programa a I'Hospital del Parc Tauli de Sabadell.
Campanya de recollida de llibres i jocs pels hospitals.
Participacid continuada a la Coral de I'Hospital Parc Tauli.
Realitzacid de la “Primera Trobada del Voluntariat Hospitalari”.

2000 @

Festa de Fi de Curs al Centre Albada delParcTauli < 4 4 < < 4 «

El dimecres dia 17 de juliol va dur-se a terme al Centre Albada del Parc Tauli la Festa de fi
de Curs, organitzada pel Programa de Voluntariat Hospitalari de la FAS amb I'objectiu de
fer balang del curs passat i gaudir amb els voluntaris del programa, els malalts i el personal
del centre d'una tarda de festa.

La directora operativa del Centre Albada, Vicky Moron, va encarregar-se de la presentacio
de I'acte. Després, el responsable del Voluntariat Hospitalari de la FAS, Sergi Renedo, va
fer lliurament dels aproximadament 200 llibres i 30 jocs de taula que es van recollir gracies
a la Campanya de Sant Jordi, i també va lliurar un certificat als voluntaris com a
reconeixement al treball realitzat durant tot el curs. El director de la Fundacio, Jordi Tolra,
va parlar sobre la importancia del paper del voluntariat als hospitals. | Carmen Rodriguez,
directora executiva del Centre Albada, va fer la cloenda de I'acte i va agrair la participacio
i col'laboracié de la Fundacio Auténoma Solidaria.

A continuacio, tots els assistents van celebrar el Fi de Curs amb un berenar, esperant que
I'any vinent sigui tan positiu com el que ara acaba pel que fa al paper del Voluntariat
Hospitalari.

3000
2500
2000
1500
1000

500

Activitatsrealitzades BEE BB BB NRRRNNENERERRER

Recollida de llibres pels hospitals en la Festa de Sant Jordi (un centenar).

Organitzacio de les festes de Nadal, Cap d'Any, Reis, Sant Jordi | Festa de la
Primavera a I'Hospital de Parc Tauli.

Organitzacio de les festes de Reis i Sant Jordi a I'Hospital de Sant Gervasi.

Realitzacio d'un curs de formacié pels voluntaris.

Assisténcia a un seminari sobre Servei Voluntaruat Europeu a Perd.

.ll nﬂ\h h.

“He aprés a saber escoftar gent gue o necessita de veritat”

“A I'hospital es porten a terme diferents activitats a les quals hi participem els voluntaris.
Els dijous es fa la sortida 1erapeut:ca amb aquells pacients que poden sortir al carrer i als
quals el fet de fer una mica d'activitat pot beneficiar-los. El grup sol estar format per 10-15
pacients, la psicologa i un o 2 voluntaris, generalment. En aquestes sortides es fa un vol
per la zona propera a |'hospital amb estones una mica més Iidiques on s'hi practiquen jocs
tant de tipus fisic (jugar a pilota, a ping-pong, etc) com de tipus verbal amb els quals
slintenta potenciar les habilitats més deteriorades dels pacients com la comunicacio, les
relacions socials, el racnament i altres capacitats cognitives. Es evident que els voluntaris
hem de tenir una predisposicié activa i positiva que els serveixi de model i els estimuli a
participar-hi. (...) Finalment dir que durant aguest any i mig que porto com a voluntari he
pogut aprendre coses tant importants com a saber veure el mén des d'una altra perspectiva
(la d’aquells que lluiten per viure dia rere dia enmig d’una malaltia amb la qual han de
conviure), he aprés a donar “sense” rebre res a canvi, he aprés a saber escoltar gent que
ho necessita de veritat, a conéixer el context clinic hospitalari, a veure a la vida real tota
aquella teoria que estudio als llibres... es pot demanar més?”

Sebastia Juarez, voluntari del Programa d’Hospitals

Hores de voluntariat Pacients atesos

2600 T Hospital
e - === | del Parc
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Gervasi b




e rganitzacio Interna -

® Area de Comunicacio ® Area d’Organitzacio

Una nova area incorporada aquest any a la FAS ha estat I'Area de Comunicacio.
Aquesta s’ha dedicat a fomentar 'aparicio de la Fundacid als mitjans de comunicacio
i a establir una politica de comunicacio per la Fundacio.

Aparicions en mitjans

i
pental -
Adéu a la mili
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Empental &
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Una altra novetat en aquest any 2001 — 2002 ha estat el redisseny i potenciacio del
web de la FAS. Amb una persona encarregada per aguest tema, el nou web ha
aconseguit una qualitat que li ha permés ser el mirall de la FAS. Un gran encert ha
estat tenir constantment actualitzada la pagina i poder accedir a tota la informacid
que despreén la Fundacio (informes, noticies, descripcions dels programes, fotografies,
etc) . Aguest lloc web ha rebut un total de 10.000 visites des de la seva posta en
marxa el passat mes d'octubre.

cartells per a
S0S Racisme

Aquest any, la FAS ha crescut i s'ha reestructurat en noves arees. Des de l'area
d'organitzacio es treballa pel correcte funcionament intern de I'organitzacio: des de
tasques de planificacié, orientacié, formacio, classificacio, informatitzacio, edicié de
materials de suport i les relacions institucionals. >

Projeccié exterior. Presentacié de comunicacions:

- Curs d'Estiu de la Universidad Auténoma de Madrid (15/1X/01).

- Congrés CIVICA 2001 (Madrid) (7-9/X/01).

- V| Reunién sobre Universidad y Discapacidad del Real Patronato sobre discapacidad
(Madrid) (16-18/X/01).

- | Fira del Voluntariat de Galicia (Santiago de Compostela) (8-10/XI/01).

- Il Jornades d'Associacionisme i Voluntariat (Barcelona) (24/X1/01).

- Il Postgrau d’associacionisme i fundacions (UAB) (1/111/02).

- Incorporacié com a entitat col-laboradora del Consell Nacional de la Joventut

(10/111/02).

Area d’Economia

Des de I'Area d’Economia s'ha treballat per augmentar les subvencions, tant del sector
public com del privat, aixi com de vetllar per la comptabilitat i la gestié economica
diaria de la Fundacio. )

Pressupost 2001-2002:

Ingressos: . Despesa:

Diputacio de Barcelona
v Promocit de Ia
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