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PRESENTACIO

Un any mes, i aquest és ja el tercer, la Fundacié Autdnoma Solidaria compleix amb el deure de presen-
tar el seu balang d'activitats i rendir comptes sobre els resultats de la seva acci6 publicant la Memoria
anual d'activitats. Tres anys que han suposat la consolidacié del Projecte inicial i que permeten fixar-se
ara noves fites més ambicioses per aprofundir en el

compliment de la seva missio: promoure la solida-
ritat activa de la comunitat universitaria.

El text que teniu a les mans, pero, intenta transme-
tre molt més que aixd. Com podreu apreciar només
amb una ullada a les fitxes d'activitat i als resums de
l'acci6 de cada programa o area de treball, la
Memodria no es queda amb el balang estadistic de
les accions dutes a terme. Quantificar els resultats
és sempre necessari per disposar d'una visié objec-
tiva del que realment s'esta fent, i per fixar objectius
de millora. Pero la valoracié quantitativa esdevé
insuficient per valorar una accié que sobretot cerca
canvis de caire qualitatiu i a llarg termini, i que es
centra en les mentalitats i les actituds. Es per aixd
que la Memoria intenta recollir el batec diari que omple I'accid dels diferents programes i que és generat
pels cors de centenars de persones (voluntaris, professionals, col-laboradors) que treballen plegats per
fer possible amb el seu compromis diari una Autdnoma més solidaria.

Enguany també, i ja amb una certa perspectiva (tres anys d'activitat en el context d'una accié conti-
nuada de deu anys d'activitats socials a la UAB) la Memoria inicia la presentacid de resultats i tendén-
cies de canvi a llarg termini que estan emergint com a fruit de I'accié dels seus programes. Es tracta
d'analitzar les transformacions de fons que s'estan produint en el seu ambit d'accié: el Campus
Universitari i les persones que s'hi mouen o hi viuen. Alguns d'ells tenen a veure amb la millora de I'ac-
cessibilitat i la comunicacioé per a les persones amb dificultats, amb la millor comprensié en la menta-
litat dels universitaris respecte els qui requereixen de suport i en el grau de compromis del conjunt de
la comunitat educativa de la UAB.

L'acci6 de la Fundacié es centra en les persones i té per objectiu generar canvis en les actituds dels
universitaris. Es tracta, d'una banda, de complementar I'accié formativa de la Universitat amb I'edu-
cacié en valors per potenciar I'esperit de ciutadania i de solidaritat davant les desigualtats. | es tracta
també de promoure una major participacié dels universitaris en accions dins i fora del campus, en
marcs associatius i en campanyes de solidaritat.

Un altre dels eixos de la Fundacio és la voluntat d'ajudar a l'increment de la responsabilitat i el compromis
social de la Universitat, creant noves linies de cooperacié amb el desenvolupament i equilibri territorial (per
mitja dels Ajuntaments) , amb la societat (a través de les associacions) i amb el mén de I'empresa.

En definitiva, la Fundacié vol ajudar la UAB a poder demostrar que és una universitat que vol formar
no tan sols bons cientifics, técnics i professionals siné també (i potser sobretot) ciutadans actius i per-
sones responsables i compromeses amb la transformacié del seu entorn i la millora del seu pais.

Louis Lemkow
President
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PRESENTACIO

La paraula clau que defineix el moment actual de la Fundacié Autbnoma Solidaria en el seu tercer curs
d'activitat és consolidacié.

Durant el curs 1999-2000, els programes socials han arrelat amb forga al campus i compten amb una
estructura que permet cobrir les necessitats especials dels universitaris que els sol-liciten en els ambits
de la disminucid, la salut i el suport educatiu a universitaris empresonats. La vinculacio de nuclis estables
de voluntariat en el si dels programes i la progressi-
va implicacio, en sinérgia, de l'estructura profes-
sional i docent de la UAB permet parlar de resultats
importants en la transformacié del campus en un
espai social. Aixd es pot observar en diversos exem-
ples: en primer lloc, la reduccido dels acom-
panyaments a persones amb disminucid, que dona
mesura de l'increment del grau d'autonomia perso-
nal i de corresponsabilitzacio de I'entorn més proper.
La creacié de El Xiringu proporciona a la FAS un
instrument més efectiu de promocié d'habits de con-
ducta saludable. En tercer lloc, I'extensio de l'oferta
dirigida als interns en centres penitenciaris cap a
activitats de reintegracioé social ha incrementat el
nombre de beneficiaris i el seu impacte en ells.

La creaci6 de I'Espai Solidari ha suposat passar a comptar amb un instrument de més qualitat en la
promocio de la solidaritat activa entre la comunitat universitaria. En aquest sentit, la signatura de con-
venis i acords de col-laboracié amb entitats representatives del mén associatiu, de la solidaritat i coo-
peracio, per generar activitats de sensibilitzacié al Campus i el nombre de persones que s'han incor-
porat a projectes associatius donen dimensioé dels resultats aconseguits. En I'accio exterior de la FAS,
la culminacié del projecte Proacces Bosnia, cofinancat per la Unié Europea, la Generalitat i diversos
ajuntaments, s'ha fet amb el compliment de tots els objectius: la creacié de programes d'integracié de
persones amb disminucio a les universitats, amb el suport d'associacions de voluntaris, la supressié de
barreres arquitectdniques i de comunicacié, la formacié i reciclatge de docents i la sostenibilitat a llarg
termini de totes les accions.

La creaci6 i adopcié d'un circuit intern i I'adopcioé de protocols de funcionament ha permés establir
processos estandard de treball en el conjunt de programes i arees de la Fundaciéo També ha permés
millorar els processos de programacio, fixacié d'indicadors de qualitat en el treball i d'avaluacio dels
resultats. En I'ambit econdmic, s'ha aconseguit un augment important en el volum de recursos
obtinguts i reduir percentualment I'aportacio de la UAB fins a menys d'una quarta part del conjunt dels
ingressos totals, fet que il-lustra I'esforg generat en la identificacié de noves vies de finangament extern
i la consolidacié de les aportacions d'altres anys. També s'ha diversificat I'origen de les aportacions
obtingudes, deixant-se de centrar exclusivament en I'ambit public i potenciant la promocié econdmica
en I'ambit privat, mitjangant donacions, aportacions d'entitats i fundacions.

Finalment, cal destacar la millora de les relacions amb les administracions i amb el mén de I'empresa,
que s'ha traduit en la posada en funcionament de nous projectes i activitats conjuntes.

Jordi Tolra
Director
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El principal objectiu de Ila Fundacio
Autdnoma Solidaria és esdevenir un instru-
ment util al servei del desenvolupament de
politiques d'integracié social, de promocio
del voluntariat i de solidaritat activa en el
marc de la UAB. EIl foment de la sinérgia
entre el conjunt de I'estructura universitaria i
la participaci6 de voluntaris en el desenvolu-
pament dels programes soén dos elements
centrals en l'execucié d'aquests programes.

Fotografia: Cinta Pluma

L'Espai Solidari

Durant aquest curs I'Espai Solidari ha iniciat una redefinicié del que era l'antiga Oficina del Voluntariat.
L'Espai, reorganitzat fisica i conceptualment, es converteix en el punt de referéncia de la solidaritat a
la UAB, impulsant els serveis a les entitats i les activitats conjuntes amb diferents ONG's al Campus
de la UAB, sense abandonar els serveis oferts pel Punt d'Informacio6 i la Borsa del Voluntariat.

El programa ha aconseguit crear diferents models d'actuacio dins el Campus, obtenint aixi nous resul-
tats en l'organitzacié de campanyes de solidaritat internacional, |'organitzacié d'activitats con-
juntes amb altres entitats, i en la promocié de la participacié voluntaria en entitats de dins i fora del
campus. Des del Punt d'Informacié s'han impulsat els serveis d'atencié personalitzada a les con-
sultes sobre voluntariat i el Servei de Derivacié de Voluntaris a les entitats que ho sol‘liciten. S'han
atés gairebé 500 consultes especialitzades sobre temes de voluntariat i solidaritat, i més de 73 con-
sultes sobre activitats de les entitats.

Com a exemple més destacat de les activitats conjuntes hi ha la campanya organitzada amb 'ONG
Mans Unides que va consistir en I'exposicié de Mans Unides “Africa, escolta la seva veu”, visitada
per més de 10.000 persones i en I'organitzacié de les jornades de dentncia amb el titol “Africa, qué
testem fent” en el campus de la UAB, amb uns 250 assistents.

Col-laboracié amb entitats externes a la UAB

S'ha impulsat la col-laboracié amb entitats de solidaritat i voluntariat externes a la UAB, com ara Setem
Catalunya (Camps de Solidaritat), Fundacié Pere Tarrés (Cursos de Monitors), Intermén (Dia per
I'Esperanca), SOS Racisme (Festa de la Diversitat), Banc de Sang (Campanya de donacié de sang)
i amb tot el conjunt d'entitats que han demandat voluntaris. Totes les col-laboracions han buscat pro-
moure el voluntariat i la participacié activa de la comunitat universitaria.

Altres activitats

- Impuls de la Comissié d'Emergéncia per a El Salvador de la UAB

- Assistencia al 16 Congrés Mundial de Voluntariat a Amsterdam

- Ponéncia presentada en el 4rt Congrés Estatal de Voluntariat a Valéncia

- Presentacié de ponéncies en el 2on Congrés Estatal del Voluntariat Universitari a Mdrcia

- Ponéncia presentada en el Cicle de conferéncies sobre el Voluntariat i la Universitat davant el nou
mil-lenni a Tenerife

- Ponencia presentada en la Reunié d'universitats amb programes de voluntariat a Santiago de
Compostela

- Participaci6 en el Forum de dirigents associatius a Barcelona

- Assisténcia al | Congrés de les Associacions de Barcelona

- Exposici6 “La bomba i la Humanitat” a la Facultat de Ciéncies de la Comunicacié.

- Participacio en els actes i conferéncies corresponents a I’Any Internacional del Voluntariat 2001.
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Programa de Salut

Impuls i posada en marxa de "El Xiringu"

S'ha posat en marxa "El Xiringu", en col-laboracié amb la Fundacié Salut i Comunitat i el suport de
la Direccié General de Drogodependéncies i Sida de la Generalitat de Catalunya. Aquest espai,
obert a tota la comunitat universitaria vol ser un espai de prevencié, informacié i assessorament en
temes de salut, drogues, sexualitat i trastorns alimentaris. La promoci6é de "El Xiringu" s'ha comple-
mentat amb I'edicié de 8 models de postals amb un format atractiu pels universitaris.

Activitats de difusié i sensibilitzacio

S'han dut a terme activitats de caracter sensibilitzador i formatiu per la commemoracié del Dia Mundial
de la Lluita contra la SIDA (30/11/2000 i 1 /12/2000). S'han establert contactes amb entitats i orga-
nitzacions que treballen promovent la salut. S'ha dut a terme la Primavera de la Salut (maig del 2001),
on s'ha treballat sobre la tematica dels trastorns alimentaris, I'activitat fisica, el sexe segur i la Sida i
les drogues. El programa de realitzat més de 50 tallers de sexe segur. S'ha participat al Memorial de
la Sida organitzada pel Projecte dels Noms, aixi com a la Festa de la Diversitat (8, 9, i 10/6/2001).
S'ha treballat dins del Grup Jove de Sida de la Generalitat de Catalunya, del Grup de Treball de
Drogues de I'Ajuntament de Barcelona i del Comité 1er de Desembre.

Programa PIUNE

Durant el curs 2000-2001, el PIUNE ha aconseguit reduir el nombre d'actuacions necessaries per
garantir les adaptacions per als estudiants amb disminucié de la UAB. Aix0 ha estat possible pel
fort impuls donat des del Programa a les accions per fomentar I'autonomia personal, i per aconseguir
que sigui I'entorn més proper a la persona amb disminucié qui assumeixi les activitats quotidianes. Els
voluntaris catalans i els procedents de la resta d'Europa per mitja del Servei Voluntari Europeu han
garantit els suports a la igualtat a la vida independent i a la participacio i plena integracié social.
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L’Espai Solidari de la Festa Major de la UAB va representar la creacié d’un espai diferenciat dedicat a la promo-
cio de la solidaritat, el voluntariat i la promocié de la salut.
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Oficina d'Atencioé Personalitzada (OAP)

S'ha avancat en el canvi de mentalitats dels usuaris i del seu entorn. Aixd s'ha traduit en un augment
de l'autonomia personal i la consequient reduccié de serveis. Aquest curs s'han reduit el nombre d'acom-
panyaments gairebé en un 44% (situant-se aixi sobre els 700 acompanyaments). La reduccié ha estat
possible gracies a la delegacio d'un 15% dels serveis a I'entorn amic i d'un 35% a l'autonomia personal.

Aixi doncs s'han realitzat: 70 acompanyaments a peu, 630 acompanyaments amb el servei de trans-
port adaptat, suport en 45 examens, gravacié de 548 planes, escanejat de 543 planes i s'ha donat
suport, dins del projecte "Vida Universitaria" a un estudiant tetraplégic.

S'han incrementat les accions de sensibilitzacié al voltant del foment dels drets de les persones amb
disminucié, promocié del voluntariat i accessibilitat en dates clau com ara la Festa Major (20/10/2000)
o les Jornades de Portes Obertes (11/04/2001). També s'ha realitzat, com cada any, la diada Esport
per a Tothom (23/5/2001), amb el suport del SAF i de diverses federacions d'esports adaptats. S'ha
presentat el fulleté "Tenim Drets" en motiu del
Dia Internacional de les Persones amb
Disminucié (17/12/2001), que recull els drets
de les persones amb disminucié i el reglament
aprovat per la Junta de Govern de la UAB.

En la linia de promoure la inserci6 laboral de les
persones amb disminucid, conjuntament amb
'ADUAB i el Departament de Treball de la
Generalitat de Catalunya, s'han organitzat les 5es
Jornades d'Insercié Laboral (23/5/2001).

Implicaci6 i formacié dels voluntaris

S'ha format un equip de 28 voluntaris que s’ha
implicat en tasques no només de serveis d'acom-
panyaments. S'han creat diferents grups de treball
per tal de realitzar una exposicié itinerant del
PIUNE i I'ADUAB, una actualitzaci6 sobre
I'Informe de Barreres Arquitectoniques del
Campus, tasques de suport a I'estudi, suport infor-
matic a l'aula adaptada i actes de sensibilitzacio.

Fotografia: Cinta Pluma

Entre aquests cal destacar la participacio en el
programa del Servei Voluntari Europeu que ha donat com a resultat I'acollida de cinc voluntaris europeus
procedents d'ltalia, Holanda, Franga i Dinamarca.

Tutors de Facultat

El Reglament de Drets de les Persones amb Disminucié aprovat per la Junta de Govern preveia la creacié
de la figura del tutor per als estudiants amb necessitats especials dintre dels diferents estudis de cada
facultat. El PIUNE ha establert contacte amb ells aconseguint I'assignaci6 de fins a 26 tutors de diferents
estudis. La figura del tutor i la resta de col-laboracions i actuacions en comu amb l'estructura docent i insti-
tucional de la Universitat han permes continuar fomentant el procés d'autonomia personal dels usuaris.

Millora en I'Gis i funcionament de I'aula adaptada

L'existencia de I'Aula adaptada ha resultat un suport técnic imprescindible per molts estudiants amb
disminucié. Fins a 10 estudiants utilitzen regularment el suport técnic que els ofereix I'aula. S'han
realitzat cursos personalitzats sobre temes especifics i s'ha creat una base de dades per tal de
poder tenir un control del material que s'escaneja o s'hi ha escanejat i aixd pugui ser d'utilitat per tenir
una biblioteca de material en suport informatic.
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Programa per a la Integracié dels Presos

El programa per a la Integracié dels Presos ha diversificat les seves activitats al Centre Penitenciari
Brians, oferint activitats de caire académic, social, esportives i d'integracié. Al llarg del curs 2000-2001
han passat pel programa per a la Integracié dels Presos 35 voluntaris que han realitzat diferents acti-
vitats de tipus académic, cultural o esportiu durant 42 caps de setmana en el centre penitenciari
Brians, donant suport a 64 interns. Malgrat la reduccié del nombre d'interns, aquests s'han diversifi-
cat en la seva oferta amb l'impuls dels grups de debat, les activitats culturals i els idiomes.

Amb el suport de la Direccié General de Serveis Penitenciaris i Rehabilitacié de la Generalitat
de Catalunya i I'Incavol s'ha realitzat el Il Curs de formacio "Preso i reinsercio”, obert a totes les
persones interessades en la tematica de la reinsercid dels interns en centres penitenciaris. El progra-
ma ha col-laborat en l'organitzacié de les "Jornades sobre voluntariat penitenciari”, organitzades
per la Direccié General de Serveis Penitenciaris i Rehabilitacié de la Generalitat de Catalunya i I'Institut
Catala del Voluntariat.

Voluntariat Hospitalari

El Programa ha impulsat les seves activitats amb I'objectiu de millorar la qualitat de vida dels malalts
ingressats als hospitals en qué la UAB té unitats docents. Per aixd, els més de 40 voluntaris del pro-
grama han dut a terme les seves activitats de suport als prop de 200 pacients de les arees de
psiquiatria i gerontologia de I'Hospital de Sant Gervasi i del Centre Albada de la Corporacié
Hospitalaria del Parc Tauli. A més dels tallers habituals de conversa i psicomotricitat i els acompa-
nyaments, s'han celebrat als centres les festes de Sant Jordi, Sant Joan, la Castanyada i Nadal.

Cooperacié amb les universitats de Bosnia i Hercegovina

El Projecte per a I'Accés de les Persones amb
Disminuci6 a les Universitats de Bosnia i Hercegovina
impulsat per I'associacié Voluntaris per Bosnia i per la
Fundacié Autdbnoma Solidaria, ha continuat el desen-
volupament de les activitats a Bosnia del programa
PROGRESS, similar al PIUNE de la UAB i de I'asso-
ciacio de voluntaris i disminuits USSPPiV. El programa
ha finalitzat aquest curs, amb la conclusié i tancament
del projecte Phare-Lien de la Unié Europea, i ha
rebut el suport de la Direccié General de Relacions
Exteriors de la Generalitat de Catalunya i la UAB.

En el marc del programa s'han realitzat durant aquest
curs académic, dos cursos de formacié a la
Universitat de Tuzla. EI Curs de Gestié
d'Associacions (16 i 17/10/2000), ha permeés conso-
lidar les activitats de I'associacio bosniana USSPPiV. A
més s'ha realitzat el Simposi sobre Atencié social i
educativa per a les persones amb necessitats
especials (10/4/2001), on es presentaven les expe-
riencies de les diferents entitats en la integracié de
persones amb disminucié de Bosnia i Hercegovina,
Eslovénia, Croacia i Catalunya.

Fotografia: USSPPiV
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Dins del programa d'adaptacions arquitectoniques del programa a la Universitat de Tuzla, s'ha inau-
gurat un ascensor adaptat, donat pel Gremi d'Ascensoristes de Catalunya i 'Ajuntament de
I'Hospitalet de Llobregat, al rectorat de la Universitat.

El programa ha ampliat les seves activitats amb la signatura d'un acord de col-laboracié amb la

Universitat de Sarajevo (29/1/2001) i I'organitzacié d'un curs sobre utilitzacié d'aparells Braille'n
speak per a alumnes invidents d'aquesta universitat i d'una escola per a persones cegues.

Edicié dels llibres "El mediador d'integracio6 social" i "Les mines antipersonal"

Seguint amb la linia de les edicions, aquest curs s'han editat dos llibres, corresponents a les conclu-
sions de les Jornades sobre el Mediador d'Integracié Social i la Conferéncia Internacional sobre
Desminatge.

El primer recull les ponéncies presentades en motiu de les jornades sobre el Mediador d'Integracié
Social, que van tenir lloc a la UAB el maig del 2000, on es van analitzar les conclusions del progra-
ma europeu Mediactor sobre I'impuls de la figura de mediador d'integracié com a figura laboral emer-
gent.

El libre "Les mines antipersonal” és un recull d'articles on s'analitza la problematica de la proli-
feracié de mines antipersonal arreu del mon, les dificultats de la seva eliminacid i els traumes que
causen en la societat civil dels paisos afectats.
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Intervencié de la Conferencia Internacional sobre Desminatge. Els resultats d’aquesta conferéncia han estat
publicats aquest any en el llibre “Les mines antipersonal’.
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RESULTATS DE LA FUNDACIO
CURS 2000-2001

® Creacio de I'Espai Solidari. La creacio del nou Espai Solidari ha representat un canvi de model en
la gestié del voluntariat. S'ha volgut impulsar I'Espai com el punt de referencia sobre temes de volun-
tariat en el campus de la UAB, mitjangant una oferta de serveis cap a les entitats de voluntariat i soli-
daritat i I'establiment de relacions de cooperacié per a l'organitzacié d'activitats conjuntes (Mans
Unides, BEOC, Fundacié Pere Tarrés, SOS Racisme).

L'Espai ha estat el coordinador de la Campanya la UAB amb EIl Salvador, impulsada per la Comissio
d'Emergencia per a El Salvador, i ha tingut com a objectiu encapgalar i aglutinar els esforgos i actua-
cions d'emergéncia envers aquest pais a rel del terratrémol que va afectar-lo.

® Creacid de "El Xiringu". Aquest instrument de difusio, informacio i assessorament sobre temes de
salut, de forma confidencial i gratuita ha significat un gran esfor¢ per a la seva posada en marxa al
servei de tota la comunitat universitaria. Representa un nou model d'atencio a les persones que tinguin
dubtes sobre temes de salut, ja que I'atencio es fa per persones joves, estudiants, formats especifica-
ment per poder donar atencio i resoldre dubtes i assessorar sobre drogues, sexualitat o sida.

® Creaci6 d'un programa d'integracié de persones amb disminucié a Bosnia i Hercegovina. Els
dos anys de funcionament del PROACCES Bosnia han dut a la creacid i consolidacié d'un programa
a la Universitat de Tuzla que dona suport als estudiants amb disminucié d'aquesta universitat. La
creacio d'aquest programa i de I'associacio USSPPiV s'ha consolidat i s'ha assegurat la seva conti-
nuitat mitjiancant la formacié dels seus integrants i usuaris. A més, la USSPPiV s'ha convertit en un
element de referéncia a Bosnia per a la integracio dels disminuits, expandint el projecte a altres uni-
versitats bosnianes com Sarajevo.

® Formacio de qualitat i oberta que duu a un canvi de valors i actituds. La formacié oferta per
la FAS als voluntaris dels seus programes s'ha mantingut en els nivells de qualitat de I'any ante-
rior, millorant-ne els continguts i obrint la participacié en aquesta formacio de tota la comunitat uni-
versitaria amb la realitzacié de cursos oberts. D'altra banda, la incorporacié d'activitats dels pro-
grames de la Fundacio dins de les activitats académiques propies d'algunes facultats, ha fet que
es doni a coneixer quins valors i actituds fomenta la Fundacié a persones que no estan directa-
ment relacionades amb els programes.

® Consolidacié i cohesié dels grups de voluntaris. El model de tancament de la PSS, amb la pre-
visié del cobriment de les necessitats per grups de voluntaris formats especificament, ha fet la seva
feina. La promocié de la participacié voluntaria entre la comunitat universitaria i la seva formacio i
organitzacié, ha permés que els equips de voluntaris en els programes socials i de voluntariat de la
FAS hagin crescut en nombre de components i alhora estiguin molt millor cohesionats i implicats en
els projectes que duen a terme.

® Increment de la qualitat de I'atencié als beneficiaris. Millora de la qualitat de vida. Els beneficiaris
del programa han vist millorada la seva qualitat de vida per la millora de la qualitat en I'atencié per-
sonalitzada. Els beneficiaris del PIUNE han augmentat la seva responsabilitat en I'autonomia per-
sonal, que ha estat possible, en bona part gracies a la millora en el funcionament de I'Aula Adaptada.
Els interns acollits en el programa PIP, d'altra banda, han vist com les activitats a la presé han aug-
mentat, aixi com les activitats de prevencié i informacié que ha desenvolupat el Programa de Salut
entre la comunitat universitaria.




® Augment de la qualitat i la quantitat de la participacié de la comunitat universitaria a tots els
nivells. Els programes de la FAS han comptat amb un augment notable dels voluntaris incorporats.
A més, el nivell de qualitat i implicacié d'aquests voluntaris s'ha fet més evident, tant per la seva for-
macié com per l'extensio dels col-laboradors a tots els estaments de la UAB, personal docent, PAS i
alumnes, en diferents graus i formules d'implicacio.

® Increment de la preséncia del mén associatiu dins el campus de la UAB. Amb la finalitat d'im-
pulsar la preséncia del moén associatiu dins el campus de la UAB, la FAS ha apostat per la creacio
d'un model de col-laboracié conjunta amb entitats destinat a la realitzacié d'activitats amb altres ONG.
Els resultats han estat la portada a la UAB de les exposicions "Africa, escolta la seva veu" de Mans
Unides i I'exposicio “La Bomba i la Humanitat" amb el BEOC. A més s'ha creat un circuit de promocio
i derivacio a entitats externes que ha implicat que estudiants de la UAB puguin col-laborar amb asso-
ciacions externes a la universitat.

® Creacid i participacié en xarxes. La FAS esta participant activament en diferents xarxes i grups de
treball. Entre aquestes cal destacar la Xarxa universitats i voluntariat, la Xarxa Unidistreball i la Xarxa
d'universitats amb programes d'integracio. El Programa de Salut representa la FAS en Grups de Treball
de I'Ajuntament de Barcelona , la Generalitat de Catalunya i el Comité 1er de Desembre sobre la Sida.

® |ncrement de les relacions institucionals. El treball en xarxa amb altres universitats, la signatura de
convenis de col-laboraci6 amb administracions publiques, la consolidacié del finangament dels pro-
grames i la implicacié del Patronat en les visites a institucions per promoure la FAS, ha representat un
increment de les relacions a nivell institucional amb entitats publiques i privades, departaments de la
Generalitat de Catalunya i de municipis que coneixen l'oferta de la Fundacié i donen suport al projecte.

® Consolidacié de dinamiques de funcionament, estandaritzacié de processos i millora de la
qualitat en els materials de difusié. La coordinacié de I'area técnica i administrativa en I'estanda-
ritzacié dels processos per a l'agilitzacié de les tasques, la millora de les comunicacions internes i
l'adequacio de les infraestructures a les noves necessitats, ha permeés establir pautes de treball regu-
lades destinades a garantir una qualitat en el treball. La FAS ha creat una xarxa informatica interna
per facilitar l'intercanvi d'informacié entre els programes, s'ha establert un circuit per a la realitzacié de
les activitats i s'han simplificat molts dels processos.

La simplificacié dels processos i la formacid i assessorament rebut pel personal ha permés una
millora en les edicions i material de difusié publicat, que s'ha fet molt més atractiu i centrat en les
necessitats especifiques.

® |ncrement recursos humans, economics i materials. La Fundacié ha ampliat el seu personal
col-laborador amb la contractaci6 de més persones a través dels programes de la Generalitat de
Catalunya (Filons d'ocupacio, Plans d'ocupacid) que han realitzat tasques de suport i de coordinacioé
de les arees i programes de la FAS. A més, s'ha impulsat la participacié d'estudiants en practiques.

La signatura de convenis de col-laboracio i el finangament especific d'activitats per algunes entitats
privades ha fet que s'augmentin els recursos externs, implicant una reduccié del pes de la UAB en el
pressupost de la FAS.
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Programa PIUNE

Javier Hernandez
Des de Saragossa a la UAB

Fotografia: Alberto Garcia

En Javier jugant a futbol en el pis de la Vila Universitaria.

En Javier Hernandez és un estudiant de la Facultat de Ciéncies de la Comunicacié que ha cursat
I'especialitat de Comunicacié Audiovisual. En Javier, que pateix una ameélia bilateral, no té bracgos.

En Javier i els seus pares es van adrecar al PIUNE coneixent I'existéncia del programa a la UAB, i van
demanar la seva intervencio perqué en Javi pogués estudiar Comunicacié. El programa PIUNE va ges-
tionar les adaptacions técniques i arquitectoniques perque es pogués allotjar en un dels pisos de
la Vila Universitaria, on ha estat vivint durant els quatre anys de la carrera.

La promocié de 'autonomia personal, 'entorn amic i el canvi de mentalitats impulsat des del
PIUNE han fet que, si durant els primers anys en Javi va viure amb objectors i després va estar vivint
amb voluntaris europeus, el curs 2000-2001 ha estat el primer que en Javi ha compartit pis exclusiva-
ment amb amics i companys que s'han fet carrec de les seves necessitats especials que cada cop sén
menys, ja que el caracter d’en Javier fa que vulgui ser, i de fet ho esta aconseguint, una persona cada
cop més autonoma.

Aixi doncs amb les adaptacions técniques i pedagogiques pertinents s'ha aconseguit que en Javier
sigui completament autonom fins al punt que s'han fet les gestions necessaries perqué a partir del
setembre del 2002 comenci a viure a Barcelona, en un pis compartit amb companys i adequadament
adaptat.

Després del periode de practiques, I'estiu del 2001, en Javier ha acabat la carrera i ha trobat feina com
a corresponsal del diari Heraldo de Aragén.

Fundacié Autonoma Solidaria. Memoria del curs 2000-2001 @



Programa PIUNE

Aitor Celis,
salvant les barreres

L’Aitor fent servir els Ferrocarrils de la Generalitat.

L'Aitor Celis és un estudiant de la Facultat de Veterinaria que pateix d’Espina Bifida, la qual cosa
I'obliga a anar amb cadira de rodes.

L'Aitor es va adrecar al PIUNE per tal de poder solucionar les seves dificultats de mobilitat al cam-
pus. El fet que el campus de la Universitat sigui tant extens i que les diferents facultats estiguin tan
separades entre si provoca greus i practicament insalvables barreres arquitectoniques. Es el cas de la
Facultat de Veterinaria, on estudia I'Aitor, que esta situada a la part més alta del Campus i on l'accés
amb cadira de rodes resulta gairebé impossible.

Els primers anys I'Aitor utilitzava el Servei de Transport Adaptat del PIUNE per arribar dels
Ferrocarrils de la Generalitat fins a la seva facultat i per tornar als Ferrocarrils un cop havia finalitzat
les classes. Els darrers tres cursos s'han pogut reduir el nombre de serveis realitzats en furgoneta
amb ['Aitor gracies a la construccié d'una rampa d'enllag entre els Ferrocarrils de la Generalitat i
la Facultat de Veterinaria, que ha permés a I'Aitor tornar de la seva facultat a I'hora que ell vulgui
sense haver de dependre del Transport Adaptat.

Aixi doncs, encara que I'Aitor hagi de disposar de la furgoneta, que actualment condueixen els volun-
taris europeus, per accedir a la facultat ha guanyat molt en autonomia personal ja que el fet que pugui
anar fins als Ferrocarrils per si mateix li proporciona una gran independéncia.

L'Aitor sempre ha volgut ser molt autbnom i sempre que les barreres li ho han permes, s'ha desplagat
pel campus de manera completament autonoma. Cal destacar que aquest curs 2000-2001 fins i tot ha
realitzat practiques com a veterinari a Barcelona. Esperem molt aviat, poder dir que I'Aitor ja es un lli-
cenciat en Veterinaria, malgrat que vagi amb cadira de rodes, amb tot el que aixd comporta.

@ Fundaci6 Autonoma Solidaria. Memoria del curs 2000-2001
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Programa PIUNE

Canvi de mentalitats:
I’autonomia personal
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Fotografia: ADUAB

En José Juan, president de 'ADUAB, és un dels principals promotors de I'autonomia personal entre els usuaris
del programa PIUNE i del col-lectiu d’estudiants amb disminucié.

El projecte del PIUNE durant els darrers cursos ha fet promocié de I’Autonomia Personal per a 'au-
todesenvolupament de les persones amb disminucié a la Universitat Autbonoma de Barcelona. Per
aconseguir aix0, a part de les campanyes de sensibilitzacié dels usuaris del programa amb la rea-
litzacié de dues jornades sobre autonomia personal, es van posar a I'abast dels estudiants amb dis-
minucié recursos técnics i adaptacions arquitectoniques i pedagogiques perqué aquests estu-
diants poguessin realitzar moltes de les seves activitats quotidianes a la UAB de forma autdnoma i es
redueixin els serveis que realitza el PIUNE.

L’acceptacio per part dels beneficiaris del programa ha estat molt alta, i s’han adaptat a la nova situacio,
implicant-se cada cop més en la mateixa promocié de I'autonomia personal, sobretot els dirigents de
I’Associacié Pro-Disminuits de la UAB. Tot aix0 ha permes la reduccio d’un 44% dels serveis d’a-
companyament, i la dedicaci6 de I'equip de voluntaris a tasques de suport, formacié i sensibilitzacio.
S’ha de destacar la militancia de bona part dels usuaris més antics, sobretot en la promocié d’aquest
canvi en les mentalitats de les persones amb disminuci6 i del seu entorn més proper.

La promocié de 'autonomia personal també s’ha dirigit cap a la sensibilitzacié de I’entorn més pro-
per als estudiants, en els seus companys de classe, en els professors i personal d’administracio i
serveis, i en el grup d’amics dels estudiants amb disminucié, per tal que puguin donar un cop de ma
en aquelles situacions concretes en les que els disminuits encara no poden valer-se per ells
mateixos. En la implicacié dels estudiants en el suport als seus companys de classe amb alguna mena
de disminucié i en l'interés demostrat per la comunitat universitaria en la integracioé de les persones
amb disminucié, mitjancant I'assisténcia als actes i els cursos, es detecta un canvi en les actituds i les
mentalitats.
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Programa PIUNE

Tiziana Tevere,
voluntaria europea
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La Tiziana, segona per 'esquerra, amb un grup de voluntaris del PIUNE.

La Tiziana Tevere és nascuda Cagliari, a l'illa de Sardenya, i és un dels 5 voluntaris europeus que han
treballat durant aquest curs en el programa PIUNE. El procés d'acollida i d'integracio, tant al nou pais
com al programa, ha fet que la seva experiéncia en el treball amb persones amb disminucio i la relacio
amb els altres companys del programa hagi estat molt positiva. Tal com diu ella mateixa: "La meva
experiéncia aqui ha estat millor del que m'esperava, conéixer persones amb disminucié m'ha
ensenyat que a la vida no hi ha coses veritablement impossibles. El fet de viure en un pais
estranger et déna I'oportunitat de tenir una visié del mén més oberta i ara ja estic més predisposada
a escoltar sense jutjar ningl". La Tiziana s’ha integrat perfectament al treball de I'equip de voluntaris
del PIUNE i a la vida amb els companys de la universitat, usuaris del programa, voluntaris i estudiants.

Segons la mateixa Tiziana, allb que ella ha aportat al programa es pot considerar des del doble ves-
sant, un punt de vista personal i un punt de vista objectiu. A nivell personal opina que "el que cada vo-
luntari europeu pot transmetre és diferent en funcié del caracter de cadascu". Des del punt de
vista objectiu la Tiziana comenta: "el meu treball ha estat util per garantir la independéncia i I'au-
tonomia personal dels estudiants amb disminucio”.

La feina amb la Tiziana dins I'equip s’ha desenvolupat de manera molt agradable, donat el seu carac-
ter afable i sempre disposat a col-laborar, la qual cosa li ha fet guanyar-se moltes simpaties per part
dels usuaris i dels altres voluntaris de I'equip. Tant ella com els altres voluntaris europeus han estat
essencials per a les actuacions del programa PIUNE i de I'Espai Solidari, ja que s’ha comptat amb uns
col-laboradors molt motivats i amb un alt nivell de disponibilitat.

@ Fundaci6 Autonoma Solidaria. Memoria del curs 2000-2001
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Programa PIP

Laura,
el cami entre la droga i els estudis

La Laura amb el coordinador del PIP, Patxi Arauzo.

Després de tot un any preparant-se per I'accés a la universitat, per fi la Laura ha pogut accedir a la car-
rera de Dret.

Ara fa quatre anys encara es trobava a la pres6 de dones de Wad-Ras, actualment un centre de régim
obert per homes i dones, intentant superar amb moltes dificultats els problemes amb la droga. En aque-
lla época, la Laura preparava el preaccés universitari amb no gaires bons resultats. Les drogues eren
un estimul de distraccié molt fort, i gairebé no va treure profit de cap dels voluntaris que se li van
assignar.

Passats els anys, i després d'un llarg periode sense saber res d'ella, ens la vam trobar un dia a la presé
de dones de Brians. Havia pres la decisié de posar-se a estudiar. Se li va assignar un voluntari i es
va preparar l'accés universitari, ja que finalment es va poder treure el preaccés.

Després de molt estudiar i d'allunyar-se bastant de les drogues, el curs 2000-2001 ha comengat uns
nous estudis a la Facultat de Dret de la UAB. Amb I'ajut de la voluntaria que se li ha assignat i la
tutoritzacié del professor de la UAB, la Cristina ha aconseguit uns resultats extraordinaris en els
primers parcials d'aquesta nova etapa universitaria.

Actualment, la bona relacié que ha sorgit entre ella i la voluntaria, i I'atencié prestada per part dels
tutors de I'Autonoma, fa que les expectatives d'éxit pel futur siguin molt esperangadores. Amb una mica
de sort, si la droga no s'interposa de nou en el seu cami, segurament la Laura i la seva voluntaria
podran acabar estudiant juntes a la mateixa aula universitaria.

Fotografia: Viceng Prats
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Programa PIP

José,
una vida a la preso

En José amb el seu voluntari, en David.

15 anys a la pres6 s6n molts anys. Molts anys que canvien a qualsevol persona. En José és una d’aques-
tes. Va entrar a la pres6 amb 22 anys i avui, amb 37 anys, veu les coses d'una manera molt diferent. Com
en la majoria dels casos, la droga és el principal problema per portar una vida amb normalitat. Quan pas-
ses tant de temps tancat entre les mateixes quatre parets, és molt dificil trobar un motiu prou fort
com per resistir i aixecar-te cada dia amb ganes de sortir d'aquest pou, perd si mires al futur i veus tot
el que encara falta per venir se't treuen les forces de cop. Sota aquesta perspectiva, no és dificil d'enten-
dre com en José va poder quebrantar la llibertat provisional en dues ocasions, ja que sense una perspec-
tiva de futur és molt dificil treballar. Després de molts anys sense rumb i amb la decisié presa de deixar les
drogues, en José es va decidir a estudiar, perd no va trobar el suport necessari en un principi, ja que el seu
comportament anterior generava certa desconfianga sobre la seva persona.

Durant el curs 1999-2000 es va preparar I'examen d'accés a la universitat, potser amb la intencié de
demostrar a la resta de la gent que realment havia tocat fons i ja era hora de tornar a pujar. La seva
decisi6 el va portar a aprovar I'examen d'accés a psicologia. Un cop a la carrera la cosa era diferent,
no podia fer-ho sol i els mestres del centre no podien facilitar-li tot I'ajut necessari. Quan semblava que
comencgava a flaquejar se li va assignar un voluntari, que la veritat no ho va tenir gaire facil, ja que en
José comencgava a desmotivar-se i la fama que el precedia no era gaire bona.

Tot i aixo, la relacié voluntari - intern es va intensificar molt rapidament, i en José va comencgar a veure
aquella motivacié que li havia faltat durant 15 anys. La relacié académica amb el voluntari era molt forta,
cada cop volia més apunts i més material per estudiar, i finalment ho va aconseguir. Els examens del
primer semestre van ser tot un éxit i la imatge d’en José va fer un gir radical cap a positiu, ja que
els professionals del centre comengaven a veure en ell una motivacié i un interes per deixar aquelles qua-
tre parets definitivament. Actualment, tot i que el problema amb les drogues no s'ha solucionat del tot, el
futur d’en José comenca a estar, per primer cop, més a prop que mai fora de les quatre parets.
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PROACCES Bosnia

Adem Nuhic,
foment de la iniciativa personal

L’Adem prova el seu nou equip informatic amb les adatacions tiflotécniques.

L'Adem Nuhic va néixer el 13 de febrer de 1972 a Sarajevo. Aquest estudiant, a qui manca la visié d’un
ull i que en l'altre té una resta visual d'un 30%, va fer els seus estudis de primaria i secundaria al
Centre per a nens cecs i amb disminucié visual de Nedjarici (Sarajevo). Quan va estar preparat per
accedir a la universitat hi havia molt poques experiencies d'integracioé de persones amb una resta visu-
al tan petita com la de I'Adem a Bosnia i Hercegovina. Cap persona amb disminucioé visual havia
estudiat abans a la Universitat de Tuzla.

Durant la fase pilot del projecte, el 1997, 'Adem va contactar amb la USSPPIV, i aquesta associacio li va
ajudar a preparar el seu accés a la Universitat de Tuzla a la Facultat de Defectologia (Educacié Especial).
Actualment esta realitzant el quart curs d'Educacié Especial.

L'Adem ha rebut un suport constant d'atencié directa per part del grup de voluntaris de la USSPPiV.
Les tasques de suport que rep habitualment son I'enregistrament de temaris en cintes d'audio, el suport
de lectura d'examens i suport per la compra de paper Braille i cintes d'audio. Aquest usuari s'ha encar-
regat d’organitzar la biblioteca sonora pels estudiants amb deficiéncia visual.

L'Adem és usuari habitual dels ordinadors de l'aula adaptada i d'una maquina de Braille'n speak.
Durant una setmana del mes de marg del 2000 va rebre un curs de tiflotecnologia per aprendre a utilitzar
aquest material. La maquina Braille'n speak li serveix per prendre apunts a la Facultat i sentir-los després
amb veu o gravar-los en un fitxer amb la unitat especial de disc. També pot imprimir-los en Braille, con-
nectant aquesta unitat a la impressora. Van ser necessaries diverses trobades amb els seus professors
per convencer-los que I'Adem pogués utilitzar la maquina durant els examens.

Com a voluntari, aquest estudiant ha participat en un petit projecte anomenat "Eliminacié de les bar-
reres psicologiques a preescolar en relaci6 amb el mén de les persones amb disminucié” en el
que es visitaven escoles i s'explicaven diferents tipus de disminucié als nens mitjangant jocs. Aquest pro-
jecte és part de la difusié del PROACCES Bosnia. L'Adem també col-labora amb l'associacié LOTOS.

Fotografia: USSPPiV
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PROACCES Bosnia

Vernes Tursun,
el dret a la igualtat d’oportunitats
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En Tursun pot estudiar informatica gracies a les gestions del PROACCES Bosnia.

Tursun Vernes va néixer el 30 d'agost del 1979. Com a conseqiiéncia d'un accident de cotxe que
va tenir el 1999 va quedar paraplégic. En Vernes coneixia l'existéncia de I'associacio USSPPIV, crea-
da un any abans a la Universitat de Tuzla (UT) i a través d'una trucada dels seus pares va posar-se en
contacte amb l'associacid i es va concertar una entrevista al domicili familia. En aquesta entrevista I'as-
sociacié li va oferir suport perqué iniciés estudis universitaris i va decidir optar a matricular-se al
Departament d'Estudis Técnics i Informatica de la Facultat de Filosofia.

L'oficina d'atencid directa va iniciar els tramits de matricula de I'alumne i, amb un questionari, va conéixer les
necessitats d'assisténcia que podria tenir per estudiar. L'admissio, perd, va topar amb la negativa del cap
del Departament d'informatica, el qual, després de diversos silencis va afirmar que el Departament tenia
moltes sol-licituds de manera que era important que tots els alumnes fossin "fisicament i psiquicament salu-
dables en un 100%". Davant aquesta actitud la USSPPiV va fer una queixa i la va adrecgar al Rector de la
Universitat i al Consell d'Estudiants de la Facultat de Filosofia. Com que aquests tramits no donaven resul-
tat i el curs ja havia comengat, els encarregats de I'atencio directa a la USSPPiV van demanar una reunio
amb el Rector de la Universitat i amb el dega de la Facultat de Filosofia, els quals finalment van forgar que
el Vernes pogués comengar el curs.

Com a usuari del PROACCES Bosnia en Vernes utilitza unes 10 vegades a la setmana la furgone-
ta adaptada, per anar des de casa seva, a Tuzla, fins la Facultat de Filosofia, i un cop a I'edifici, els
voluntaris de I'associacié fan I'acompanyament fins a l'aula on té la classe.

En Vernes s'ha implicat a fons en les activitats de I'associacié i com a voluntari ha participat al llarg
de I'any 2001 en les visites a llars d'infants i escoles de primaria i secundaria que diversos usuaris han
realitzat per tal de donar a coneixer als nens la problematica i les capacitats de les persones amb
necessitats especials i véncer els prejudicis socials des de l'inici de I'educacié. També, al setembre del
2000, va intervenir a favor dels drets de les persones amb disminucié en el seminari internacional
"Legislacid, Transparéncia i el paper de la societat civil", que es va fer a Sarajevo.
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Programa de Salut

La Marta i la Julia,
separades per les drogues

Fotografia: Isidre Plaza

La Marta agafa informacié a “El Xiringu” a la Plaga Civica, i després anira al despatx per parlar de manera més
confidencial i personalitzada amb 'agent de salut.

La Marta estudia a la UAB i actualment esta fent tercer curs. Mitjangant un article aparegut a la revista
Empenta sobre “El Xiringu” va congixer la seva existéncia i es va decidir a fer una consulta que feia temps
li rondava pel cap. Va adrecgar-se al despatx que hi ha a I'Edifici d'estudiants i va presentar el seu problema.

La Marta esta preocupada per una amiga de la infancia, la Julia. La Marta i la Julia sempre anaven
juntes fins que la Marta va canviar de ciutat, fa cosa de quatre anys, des de llavors només queden de
tant en tant. Cadascuna ha fet un nou grup d'amics i amigues perd mai han perdut el contacte. El que
li preocupa a la Marta és que d'uns mesos enca les vegades que ha quedat amb la Julia I'ha trobat
molt canviada.

"Abans parlavem de coses més interessants, podiem parlar de molts temes, perd ara només m'expli-
ca les seves farres. No parla d'altra cosa que si van sortir per aqui, que si per alla, que si van prendre
aixd o allo altre... sembla que no sap parlar d'altra cosa. Quan només parla d'aixo tinc la sensacié que
esta com buida. Jo crec que té relaciéd amb el consum de drogues que esta fent ara... i em preocupa
com li esta afectant aixo, com I'esta canviant. Es que dona la impressié que no li preocupa res més,
i abans no era aixi. He volgut parlar amb ella, perd no sé com enfocar-li el tema i m'agradaria tenir
més informacié del tema drogues perquée no vull parlar des d'una posicié paternalista".

Des de “El Xiringu” es va pensar que partia d'una posicié molt bona i li se li va remarcar que era impor-
tant que li parlés des del vessant positiu, és a dir que li enfoques el canvi reforgant molt el que li agra-
dava de la seva amiga i no el que pensava que estava malament ara. També es va insistir en qué potser
el més important és que li transmetés que ella estava alla per si alguna vegada la necessitava, no tan-
car-se portes criticant la seva forma d'actuar. A part d'aixo, a la Marta se li va donar informacié i trip-
tics sobre drogues perqué pugues tenir una base des d'on parlar i que també poguessin servir a la Julia.
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Voluntariat Hospitalari

En Xavi i en Jose Manuel,
voluntari i pacient al Parc Tauli

L’atencié a les persones que han patit accidents traumatics és una de les activitats que més requereixen la inter-
vencié dels voluntaris

En Xavier és estudiant d’economiques a la UAB i col-labora com a voluntari del programa des d’aquest
curs al Parc Tauli de Sabadell. En Xavier ens explica la seva experieéncia amb en Jose Manuel amb les
seves propies paraules.

“En Jose Manuel és de Palma del Rio, a Cérdoba. Va venir a Catalunya fara uns deu anys en busca
de feina, en part també perquée part de la seva familia ja es trobava aqui. Ara té 28 anys. Va ingres-
sar fa set anys a I'Albada, després de patir un greu accident de cotxe. En paraules seves, "va arri-
bar a I'Albada fet un quatre”, pero gracies als equips de fisioterapia i logopédia ha millorat molt.”

“Actualment pot caminar sol amb certa dificultat i per aixd normalment s'ajuda amb crosses. Amb ell
han estat diversos voluntaris, el primer fara un any i mig. El voluntari 'acompanyava al Club de
Natacié de Sabadell. El portava amb cadira de rodes (hi ha una distancia 1'5 km aproximadament).
Alla anava al gimnas a fer peses, activitat que ja practicava abans de I'accident. Els tres voluntaris que
hem estat després amb ell, també hem fet aquest mateix acompanyament. Per a ell, poder sortir
algun dia a la setmana del centre Albada li va molt bé perqué, segons diu, I'ajuda a entretenir-se,
a canviar la rutina diaria.”

“En Jose Manuel és una persona molt sociable i rapidament fa amics amb tothom, i no va ser una
excepcio6 alla al gimnas del club de natacid. Fins i tot alguna vegada hem tornat a I'Albada des del
club amb el cotxe d'una d'aquestes persones que ell ha conegut al gimnas. Els dies que no era
possible sortir del centre, perque li feien mal els peus, substituiem la sortida per una visita al bar que
hi ha a I'Albada i xerravem una estona.”
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Programa d’Integracio dels Universitaris
amb Necessitats Especials







PROGRAMA PIUNE

Durant el curs 2000-2001, el Programa
PIUNE de la Fundacié Autonoma Solidaria Activitats del PIUNE segons qui les gestiona
ha dut a terme les seves actuacions més (en percentatge)

destacades en I'ambit de la promocié de
I'autonomia personal i de I'entorn amic

dels estudiants amb necessitats especials. . ) Voluntaris
La consolidacié d'aquest procés de A“:r’:;’:;'la 6%
responsabilitzacié i canvi de mentalitats P 29%

per part dels usuaris i del seu entorn més

proper ha permés una reduccié de les SVE
tasques d'acompanyament i una millora (Trémstptt)rt
adaptat,

en la seva qualitat de vida. Entorn amic Projecte Vida
15% Universitaria)
D'altra banda, el PIUNE ha assumit la 50%

relaciéo amb les universitats de Bosnia i

Hercegovina per a la integracié de les
persones amb disminucié en aquestes universitats, després de la consolidacié i autonomia de l'as-
sociacio USSPPiV i de la finalitzacid del projecte PROACCES després de dos anys.

Finalment, d'aquest curs cal destacar I'organitzacio de cursos de formacié oberts a tots els estu-
diants de la UAB com a eina de sensibilitzacié i com a complement a la formacié dels universitaris.
Aquest curs s’ha inclos en la formacio dels voluntaris del programa com a part del Pla de Formacio del
Voluntariat de Llarga Durada posat en marxa durant el curs passat.

De totes aquestes actuacions, el PIUNE ha fet evidents els segiients resultats:

1. Augment de I'autonomia personal. Continuant amb el procés de fomentar I'autonomia personal de
les persones amb disminucié que es va iniciar el curs anterior s'ha aconseguit reduir encara més el
nombre d'acompanyaments, fins a un 44% respecte el curs passat, derivant-se aquests cap a l'au-
tonomia personal dels usuaris i cap a la promocié de I'entorn amic. S’ha aconseguit la integracié social
plena d'un dels usuaris del Projecte Vida Universitaria.

2. Augment de les intervencions
personalitzades. En sinérgia amb
agents universitaris i de fora de la uni-
versitat s'han realitzat 13 noves inter-
vencions personalitzades a estu-
diants amb disminucions de diferents
tipus que ho han sol-licitat.

Aquestes intervencions han anat des
d'adaptacions pedagogiques (con-
tacte amb els professors, gestionar
canvis d'aules, facilitar intercanvi d'a-
punts amb companys de classe),
adaptacions técniques (canvis de
material de les aules, canvis en un dels
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pisos de la Vila Universitaria), gestions
amb les administracions publiques
(Ajuntament de Sabadell per facilitar el
transport fins a la Universitat d'estudiants
residents a Sabadell, gestions amb I'lCASS
per adaptacions en un pis i en el transport
per un estudiant en practiques a
Barcelona). Totes les adaptacions han
tingut com a rerefons contribuir a fomentar
el procés d'autonomia personal dels
usuaris que les han sol-licitat.

3. Atencié Personalitzada només amb
voluntaris. Aquest ha estat el primer curs
en qué el programa ha funcionat sense la
preséncia d'objectors de consciéncia. La demanda de serveis d'acompanyament i de suport a I'estudi
s'ha pogut satisfer gracies a I'equip de voluntaris del programa.

Els voluntaris del programa han realitzat activitats de suport durant tot el curs, que es poden quantificar
en 70 acompanyaments a peu i 630 acompanyaments amb el servei de transport adaptat, suport
en 45 examens en diferents facultats, gravacié de 548 planes en format audio i escanejat de 543
planes de llibres de text. Els voluntaris europeus, a més, han donat suport a un estudiant amb grau
elevat de disminucié dins el projecte "Vida Universitaria".
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La promocié de I'’Autonomia Personal i 'Entorn Amic han reduit els serveis d’acompanyament en gairebé un 44 %.
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Fotografia: Jaume Bard



4. Consolidacié d'una programacié regular
d'activitats al Campus. El PIUNE ha realitzat una
programacié regular de les seves d'activitats i
campanyes de sensibilitzacio dintre del Campus.
D'aquesta manera, ja consten com a diades fixes
en el calendari universitari el Dia Internacional de
les Persones amb Disminucié, la Jornada
d'Esport per a Tothom o les Jornades
d'Insercié Laboral dels Universitaris amb
Disminucié. Aquest fet ha facilitat la participacio
de la comunitat universitaria, ja que els estudiants
identifiquen la temporada del curs en qué es
troben amb les diferents activitats que es realitzen.

Fotografia: Joffre Carrera

Aquesta programacio regular de les activitats s'ha
complementat amb la realitzaci6 de campanyes
de sensibilitzacié amb un caire general, com la Campanya de Biblioteques amb I'edici6é d'un punt de
llibre amb el suport de la Biblioteca d'Humanitats, o la participacié en la Festa Major de la UAB.

5. Establiment d'una oferta formativa consolidada i de qualitat. El curs “Introduccié al mén de la
disminucié i la integracié” s'ha realitzat entre els mesos de marg i juny al Campus de la UAB i ha per-
més formar 47 alumnes sobre diferents temes relacionats amb el mén de la disminucié. A més, ha
omplert el buit formatiu que hi havia a la Universitat sobre aquests temes. Les valoracions fetes pels
alumnes han estat molt positives, i s'ha remarcat I'alt nivell de qualitat dels ponents en cadascuna de les
sessions, en les que van participar personalitats reconegudes
del mén de la disminucié i técnics de les diferents entitats

) . d'integracié. El curs també va comptar amb una important part
CUI'S-d |nt[DdUC[ilEl practica amb visites a centres especialitzats en la rehabilitacié
ala d.sm.nuc.o i recuperacio de persones amb disminucié com el Centre Sirius
de la Generalitat de Catalunya, I'Institut Guttman o el centre de

i dmtegracio | ronce acasteiamau

¥

6. Increment en les sinérgies en el conjunt de la
Universitat. Durant aquest curs s'ha de destacar la importan-
cia de la figura del tutor entre la comunitat docent. Des del
PIUNE s'ha fomentat la creacié de la figura del tutor per als
estudiants amb necessitats especials dintre dels diferents
estudis de cada facultat. Aixi s'ha aconseguit I'assignaci6 de 26
tutors de diferents estudis i facultats. Aquests tutors duen a
terme tasques de suport i assessorament dels estudiants amb
necessitats especials dins les facultats. La figura del tutor i la
resta de col-laboracions i actuacions en comu amb I'estructura
docent i institucional de la Universitat han permés continuar
fomentant el procés d'autonomia personal dels usuaris, ja que
ara gaudeixen de figures de referéncia més properes a la seva
activitat quotidiana.

%"F:'::!;;ﬁﬂ._ﬁﬂl 7. Millora en I'us i funcionament de I'Aula Adaptada.

L'existéncia de I'Aula Adaptada ha resultat un suport técnic
imprescindible per molts estudiants amb disminucié. Més de 10
estudiants utilitzen regularment el suport técnic que els ofereix
l'aula.

Sala d'Actes
Edifici d’Estudiants
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Per millorar la qualificacié dels usuaris en la utilitzacié dels equipaments técnics de l'aula, s'han rea-
litzat cursos personalitzats sobre temes especifics de funcionament del programari i del
maquinari adaptat. A més, s'ha creat una base de dades per tal de poder tenir un control del materi-
al que s'escaneja, o s'hi ha escanejat, i aixd pugui ser d'utilitat als futurs usuaris tot facilitant I'accés als
recursos informatics o en suport audio existents, i que van augmentant curs rere curs. El bon fun-
cionament de l'aula i la formacié rebuda pels usuaris ha permes facilitar el procés d'autonomia per-
sonal, que ja no necessiten el suport dels técnics del PIUNE en la utilitzacié del material adaptat o del
programari de I'Aula.

8. Funcionament de la Xarxa Unidistreball. La posada en marxa se la xarxa de difusio electronica
Unidistreball-I durant el curs passat ha permés que durant aquest curs es donessin a conéixer 13
ofertes de treball a través de la xarxa, a més de resoldre diferents consultes sobre la insercié labo-
ral de persones amb disminucié. El funcionament d'aquesta xarxa ha permés realitzar dues incorpo-
racions a llocs de treball oferts per entitats que hi participen.

9. Traspas de la relaci6 amb el PROACCES Bosnia i I'USSPPiV. Durant la visita realitzada aquest
curs a Bosnia s'han establert les bases per mantenir una relacié entre el PIUNE i 'TUSSPPiV, un cop
finalitzat el programa PROACCES Bosnia. La consolidacié de les tasques per a la integracié dels estu-
diants amb disminucioé a les universitats de Bosnia i Hercegovina i el funcionament autdbnom de I'asso-
ciacio USSPPIV a la Universitat de Tuzla, fan que el Programa PIUNE assumeixi la relacié amb Tuzla
com a projecte paral-lel i tutoritzi la seva posterior evolucié amb la transferéncia de bones prac-
tiques, informacié i programes de formacié.

Fotografia: Cinta Pluma

Estudiants, professors i PAS van competir amb esportistes amb disminucié en les mateixes condicions a la
Jornada Esport per a Tothom organitzada pel PIUNE.
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Reduccio dels serveis d’acompanyament

Reduccio6 dels serveis d’acompanyament
(evolucié per curs)

3457

1250
700
| .
Curs 1998-1999 Curs 1999-2000 Curs 2000-2001

Objectiu
® Fer promocio de I'autonomia personal de les persones amb disminuci6 impulsant la gestio d'adaptacions i un
canvi de la mentalitat dels usuaris.

Durant els cursos 1999-2000 i 2000-2001 des del PIUNE s’ha estat promovent i fomentant
I'’Autonomia Personal, entenent que tota millora que es produeixi en aquest sentit contribueix a aug-
mentar la qualitat de vida de la persona que l'assoleix, ja que aquesta adquireix una major respon-
sabilitat i capacitat per fer ella mateixa determinades accions de la seva vida quotidiana sense la
dependéncia de voluntaris o altres persones.

Gracies a la gestio d'adaptacions, la formacio rebuda per les persones amb diminucié, les campanyes
de sensibilitzaci6 i, sobretot, al canvi de mentalitats dels usuaris i del seu entorn s'ha pogut produir
aquest augment de I'autonomia personal i la consequent reduccié de serveis.

Aixi doncs, aquest curs, continuant amb la tendéncia iniciada el curs anterior, s'ha reduit el nombre
d'acompanyaments gairebé en un 44% (situant-se aixi sobre els 700 acompanyaments). La reduc-
ci6 ha estat possible gracies a la delegacid d'un 15% dels serveis a I'entorn amic i d'un 35% a I'au-
tonomia personal.

L'entorn amic és un dels pilars del projecte, consistent en facilitar que els serveis puntuals que
requereixin els universitaris amb necessitats especials puguin ser assumits directament pels
seus propis companys d'estudis o amics. Aixd implica un canvi de mentalitats de la comunitat uni-
versitaria i de les propies persones amb disminucié que van en la linia de permetre desenvolupar I'au-
tonomia personal i la responsabilitat dels usuaris, aixi com la sensibilitzacié de I'entorn més proper a
les persones amb disminucio per donar el seu suport en situacions i moments concrets.
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Campanya “Tenim drets!”

Campus UAB Bellaterra, 12 de desembre del 2000
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Objectiu
®  Sensibilitzar la comunitat universitaria sobre els drets de les persones amb disminucio en motiu del Dia
Internacional de les Persones amb Disminuci6 i presentar el fulleto "Tenim Drets!"

La jornada es va organitzar a la Facultat de Ciéncies i va tenir com a principal element la presentacié
del triptic "Tenim Drets!”, on es resumeixen els principals articles del Reglament d'lgualtat
d'Oportunitats per a Persones amb Necessitats Especials, aprovat per la Junta de Govern de la UAB
'any 1999. Seguidament va comencar la gimcana anomenada "Posa't a la nostra pell”, on es pre-
tenia que els estudiants es posessin per uns moments en la pell d'una persona amb disminuci6. Per
aixod, es van realitzar diverses proves com ara fer un recorregut amb cadira de rodes, menjar-se un
flam amb els ulls tapats, escriure en Braille, utilitzar un bastdé de cec, llegir els llavis, situar-se per
I'Autonoma amb el Mapa Tactil i trucar per teléfon sense mirar el teclat.

Als voltants del migdia es va rebre la visita, per fer la presentacié del fulletd, de la Delegada Territorial de
I'ONCE a Catalunya, M? Teresa Palahi i de la regidora de Drets Civils de I'Ajuntament de Barcelona, Roser
Veciana, que van ser rebudes pel vicerector de Campus i de Qualitat Ambiental, Manel Sabés, per un
membre del Patronat, Viceng Sellés i pel director de la Fundacié, Jordi Tolra. M? Teresa Palahi i Roser
Veciana es van mostrar molt interessades en les proves que es van fer a la Gimcana, a més de poder
conéixer el funcionament del programa i alguns dels seus voluntaris i usuaris. Seguidament van poder visi-
tar, a I'Edifici d'Estudiants, l'oficina del programa PIUNE i la resta de programes de la Fundacio.

Ja per la tarda es va muntar, al Club de Residents de la Vila Universitaria, un "Berenar Adaptat" on
els principals protagonistes van ser els voluntaris i usuaris del programa. Aquesta activitat va ser el final
de festa i va servir per qué els voluntaris nous poguessin conéixer millor a I'equip del PIUNE dels altres
anys mentre berenaven tots junts.
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3a Jornada d’Esport per a Tothom

Campus UAB Bellaterra, 25 d’abril del 2001
OO T ST AN I

Fotografia: Cinta Pluma

Objectiu
® Donar a coneixer diferents esports adaptats i la seva practica per part de persones amb disminucié.

Per tal de donar a conéixer a tota la comunitat universitaria els diferents esports que practiquen les
persones amb algun tipus de disminucio, bé sigui fisica o sensorial, es va organitzar, conjuntament
amb I'ADUAB (Associacié Pro-Disminuits de la UAB), la Jornada d'Esport per a Tothom.

Les activitats de la Jornada es van ubicar en dos escenaris diferents. Pel mati, a la Plaga Civica, es van
organitzar partits de basquet i tennis amb cadira de rodes, on les persones que s'animaven a partici-
par podien jugar amb el CEM Baetulo (Club de Basquet amb cadira de rodes) o bé amb els esportistes
de la Federacié Catalana de Tennis. Aquestes activitats, per ser les més espectaculars, van tenir una
gran participacio del public assistent. Alhora, els que volien practicar esports més tranquils podien jugar
a diversos jocs de taula adaptats per a cecs, entre els quals destacaven els escacs adaptats.

Per la tarda les activitats van canviar d'escenari i la Jornada es va traslladar al SAF, on es van realitzar
partits de Goalball i Futbol sala adaptat per a cecs. Tots els participants es van poder adonar de les
dificultats de practicar un esport sense veure-hi.

Cal destacar la nombrosa participacié, tant de voluntaris com de la resta de la comunitat universitaria.
Més d'un centenar de persones es van animar a participar en les diferents activitats que es van orga-
nitzar. També van ser nombrosos els qui, encuriosits per la novetat dels esports que es practicaven, es
van acostar a gaudir de I'espectacle de I'esport adaptat. La logistica de la jornada va ser possible gra-
cies a la col-laboracié del Servei d'Activitat Fisica de la UAB, la Diputacio de Barcelona i I'empre-
sa COBEGA, SA.
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| Curs sobre disminucio i integracio
Campus UAB, marg-juny del curs 2000-2001
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Objectiu
® Oferir una formacié adequada als voluntaris del programa sobre integracid i disminucié i apropar la realitat de
les persones amb necessitats especials a la comunitat universitaria.

El curs, dirigit tant als voluntaris del programa com a tots els estudiants que estiguessin interessats en
temes relacionats amb el moén de la disminucié i la integracio, es va dividir en sessions teodriques, que
es realitzaven a la Sala d'Actes de I'Edifici d'Estudiants i practiques, que constaven de visites a diver-
sos centres que treballen en temes de disminucio. Les sessions tedriques van tractar temes que van
des d'una visio global del mén de la disminucié al llarg de la historia per part del Dr. Climent Giné, fins
a la integracio educativa, passant per la disminucié a Catalunya, la sordesa, la ceguesa, la disminucio
a Europa i a la Universitat, les disminucions fisiques, I'"Autonomia personal, les associacions de per-
sones amb disminucid, les aplicacions informatiques per a persones amb necessitats especials i la
inserci6 laboral de les persones amb disminucio. Totes les sessions van ser impartides per técnics i
personalitats de reconegut prestigi en el mon de la disminucio.

Pel que fa a les sessions practiques, aquestes van consistir en visites de formacioé al centre de ’ONCE
a Castellarnau i al Centre Sirius del Departament de Benestar Social de la Generalitat de
Catalunya.

Cal fer especial resso de la sessié dedicada a I'Autonomia Personal, que va estar impartida per per-
sones amb disminucié que, en diferents aspectes, han assolit un grau d'autonomia molt alt i una millo-
ra en la seva qualitat de vida.

Al curs van assistir 47 persones, estudiants de la UAB i d'altres universitats catalanes en la seva majo-
ria, que van fer una valoracié molt positiva dels continguts i del desenvolupament del curs en lI'enquesta
realitzada quan es va finalitzar.
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3a Jornada d’Insercio laboral

Campus UAB Bellaterra, 23 de maig del 2001
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Fotografia: Cinta Pluma

Objectiu
® [nformar i sensibilitzar als estudiant que en un futur puguin estar vinculats al mén de I'empresa o dels recur-
$0s humans.

Les ponéncies anaven orientades especialment als estudiants d'economia, administracié i direccio
d'empreses, dret, relacions laborals, ciéncies de I'educacio i psicologia, tractant diversos temes rela-
cionats amb la inserci6 laboral de les persones amb disminucié. La jornada, a més, va servir com a
sessio de cloenda del "l Curs d'Introduccié a la Disminucié i la Integracié" que va organitzar el PIUNE
durant el segon semestre del curs académic.

Es van tractar diferents visions sobre la contractacié de persones amb disminucié. La politica de la
Generalitat de Catalunya i el marc legal en relaci6 a la contractacié de persones amb disminucié va ser
presentada per Lluis Grande, del Departament de Treball. Santiago Buscaté, director de Fundosa
Grupo a Catalunya, va tractar de I'experiéncia de contractar persones amb disminucié. El Projecte
AURA, d'insercio laboral i treball amb suport a persones amb Sindrome de Down, va ser presentat per
la directora del projecte, Gloria Canals. Maria José Rozas, de la Federacié6 ECOM, va donar una
visio critica de la insercioé laboral de persones amb disminucio.

També van participar en la Jornada el Dr. Manel Sabés, vicerector de Campus de la UAB i Jordi Tolra,
director de la Fundacié Autbnoma Solidaria, els quals van realitzar els parlaments de cloenda del "l Curs
d'Introducci6 a la Disminuci6 i la Integracio”.

Totes les ponéncies exposades van resultar de gran nivell i es va poder constatar que si bé s'han fet
molts progressos en la inserci6 laboral de les persones amb disminucio, encara hi ha molt cami per
recorrer.

Fundacié Autonoma Solidaria. Memoria del curs 2000-2001 @



Nous Voluntaris Europeus

Fotografia: Frankie Lamme

Objectiu
® Integrar joves europeus en tasques de voluntariat de llarga durada que els permetin participar d'un projecte
social en els programes de la Fundacié.

La participacio del PIUNE en el Servei Voluntari Europeu es remunta a les proves pilot de posada en
marxa d'aquest programa europeu. Aixo permet la preséncia de joves europeus que s'estan plantejant el
seu futur professional o d'estudis, perqué puguin participar en un projecte social o cultural com a vo-
luntaris durant un periode que és normalment de 6 a 9 mesos. Aquesta experiéncia els permet conéixer
un pais diferent i unes realitats que els poden obrir noves visions sobre el seu futur. Per I'entitat que els
acull significa poder disposar d'uns voluntaris de llarga durada amb una gran dedicacio.

Durant el curs 2000-2001 han passat 5 voluntaris europeus pel PIUNE. L'Alessandro Fonta de
nacionalitat italiana, en Michael Van Gelderen de nacionalitat holandesa, en Frankie Lamme de
nacionalitat francesa, en Haini Mendonca de nacionalitat danesa i la Tiziana Tevere de nacionalitat
italiana.

L'Alessandro, en Michael, en Haini i en Frankie s'han ocupat del Projecte Vida Universitaria, donant
atencié a en Juan, estudiant amb gran disminucié que viu a la Vila Universitaria. La Tiziana, en Michael
i en Frankie s'han ocupat també del Servei de Transport Adaptat fent-se carrec de tots els serveis de
trasllat i acompanyament que els anys anteriors es realitzaven amb objectors de consciéncia. A més en
Michael ha creat una base de dades a I'aula adaptada per tal que serveixi d'arxiu bibliografic de tots els
documents escanejats i que permeti realitzar posteriors consultes als estudiants amb disminucié que ho
sol-licitin. S'ha de comptar també amb la gran participacié que han tingut aquests voluntaris a I'hora de
col-laborar en l'organitzacié d'actes de sensibilitzacié i participacié al campus.
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Impuls de les relacions amb Bosnia

Sarajevo - Tuzla, gener del 2001
OO RN R RS ARERG

Fotografia:Jaume Mor

Objectiu
® FEstablir vincles entre el programa PIUNE i la USSPPIV per a la integracid de les persones amb disminucio a
la Universitat de Tuzla i la UAB.

La donacio de material tiflotécnic per a la Universitat de Sarajevo, la signatura d'un acord de col-la-
boracié amb aquesta universitat, la realitzacié d'un curs de tiflotecnologia a Sarajevo i la inauguracio
d'un ascensor adaptat a la Universitat de Tuzla son algunes de les activitats impulsades per la Fundacio
Autonoma Solidaria en el marc del Programa per a I'Accés de les Persones amb Disminucié a les
Universitats de Bosnia i Herzegovina realitzades durant la visita a aquest pais durant el gener del 2001,
amb l'assisténcia del president de la FAS, Louis Lemkow, el director, Jordi Tolra i el coordinador del pro-
grama PIUNE, Lluis Asens.

Pel que fa al PIUNE I'objectiu principal era poder mantenir una estreta col-laboracié amb I'USSPPiV
un cop s'hagi tancat el programa de PROACCES Bosnia. Es per aixd que es va dur a terme una
reunié amb els usuaris i voluntaris del programa i amb el president de l'associacio, Sead Klempic, per
poder perfilar diferents vies de cooperacié en el futur. EI programa PROACCES Bosnia es basa en
molts dels resultats del programa Helios Il en el que ha treballat el PIUNE, i per aquest motiu és impor-
tant establir una estreta col-laboracié entre les entitats que treballen per a la integraci6 de les perso-
nes amb disminucié a les universitats de Bosnia i el programa PIUNE.

També es va aprofitar la visita per conéixer I'Associacié LOTOS, a Tuzla, per a persones amb neces-
sitats especials i I'Associaciéo Osmijeh, a Gracanica, de desenvolupament psicosocial. El viatge va
servir per poder reunir-se amb les persones responsables i coneixer les entitats amb les que en un futur
es pot establir col-laboracio per treballar en temes de disminucid, a més de conéixer la realitat i la idio-
sincracia del pais per a treballar amb aquestes entitats.
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5 reuni6é “Universidad y Discapacidad”
Universitat de les llles Balears, 19 i 20 d'octubre del 2000

A la reunié anual dels serveis universitaris de suport a la integracié d’universitaris amb disminucio, con-
vocada pel Real Patronato de Personas con Discapacidad, celebrada a Palma de Mallorca, es va trac-
tar de les adaptacions curriculars i la qualitat dels serveis. A la reunio hi van assistir diferents enti-
tats i programes de tota Espanya, relacionats amb el mén de la disminucié a la Universitat. Entre les
ponéncies presentades el PIUNE va presentar el contingut del Reglament d'igualtat d'oportunitats per
a persones amb necessitats especials, aprovat per la Junta de Govern de la UAB. D'altra banda es van
dur a terme un seguit de tallers on s'hi tractaven diferents temes relacionats amb les adaptacions cur-
riculars i la qualitat dels serveis.

IV Jornadas Cientificas de Investigacion sobre Personas con Discapacidad
Universidad de Salamanca, 15i 16 de marg del 2001

El titol de les jornades d’enguany ha estat "Apoyos, Autodeterminacién y Calidad de Vida" i hi van
participar diferents personalitats relacionades amb el mén de la disminucié, com ara Miguel Angel
Verdugo, president de I'INICO, Encarnaciéon Blanco, de I'IMSERSO, Robert Schalock, professor
emérit del Hasting College de Nebraska i Michael Lee Wehmeyer, professor de la Universitat de
Kansas. El balan¢ de les jornades fou molt positiu ja que van servir per veure les tendéncies que es
van tragant en diferents aspectes del mén de la disminucié, i han quedat reflectides en el llibre que es
va publicar de les jornades.
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El PIUNE a Cuba

La Havana, juny del 2001
OO RR R Rt

Objectiu
® Realitzar una visita de sondeig en motiu de la "10a Conferencia Cientifica Latinoamericana de Educacion
Especial”.

El programa PIUNE de la Fundacié Autdonoma Solidaria va ser convidat a participar en la "102
Conferencia Cientifica Latinoamericana de Educacion Especial”, organitzada pel CELAEE (Centro
de Referencia Latinoamericano para la Educacion Especial) a La Havana entre els dies 4 i 12 de juny del
2001 i que tenia per titol "La Educacion Especial y sus Desafios en el Siglo XXI".

El programa va ser convidat mitjangant la intervenci6 de la Dra. Cristina Laborda, professora espe-
cialitzada en atencio a la diversitat i que ja havia treballat anteriorment amb el CELAEE. Aixd va donar
I'oportunitat de presentar una ponéncia, a carrec de Jordi Tolra, director de la FAS, sobre els resultats
del treball realitzat al programa HELIOS Il (Ensenyament Superior i Estudiants amb Disminucid) i sobre
el funcionament del programa PIUNE de la Fundacié Autobnoma Solidaria.

La visita, en la que va participar també Lluis Asens, coordinador de PIUNE, va permetre conéixer la
situacio dels estudiants amb disminucié tant a nivell d'escola primaria i secundaria com a nivell uni-
versitari del pais. També es va tenir la possibilitat d'establir contactes amb personalitats rellevants en
el mén de I'educacio especial i la disminucié a Cuba, com sén Rafael Bell, director nacional d'Educacio
Especial de Cuba i Maria Mercedes Garcia Fowler, directora del CELAEE. Finalment també es va
mantenir un contacte amb el Viceministre d'Educacid cuba Luis Ignacio Gémez Gutiérrez.
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Programa per a la Integracio dels Presos







Fotografia: Viceng Prats

PROGRAMA PIP

El Programa per a la Integracié dels Presos ha
destacat, durant el curs 2000-2001, per l'aug-
ment del nombre i diversitat de les activitats
que es realitzen en el Centre Penitenciari
Brians, amb I|'obertura de nous tallers i activi-
tats en dates assenyalades, la continuacié de
les activitats de suport académic que estan
donant bons resultats amb els interns, i I'assen-
tament de cursos de formacié oberts a tota la
comunitat universitaria que ajuden a millorar el
coneixement que la societat té sobre el mén
penitenciari.

Aquesta millora s’ha complementat amb ['im-
puls de les relacions externes del programa
amb Il'administracié publica (Departament de
Justicia Departament de Benestar Social de la
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Generalitat de Catalunya) i amb altres entitats d'integracié i suport a presos i ex-presos, que han per-
meés donar-se a conéixer i que la seva activitat fos valorada positivament per totes aquestes entitats.

El disseny del Projecte de Sensibilitzacio per a Joves, que durant aquest curs ha realitzat les proves
pilot en un institut d'ensenyament secundari, permetra posar-lo en marxa durant el curs vinent, am-
pliant aixi les activitats de sensibilitzacié a I'ensenyament secundari amb xerrades i exposicions.

Entre els resultats assolits pel programa s’han de destacar:

1.

Resultats académics obtinguts pels interns.
L'accio envers els interns que es beneficien de les acti-
vitats de suport a I'estudi del programa esta assolint els
objectius desitjats. Cal destacar els resultats académics
obtinguts per dos dels tres interns que estan estudiant
una carrera universitaria, que han obtingut notes per
sobre del notable i excel-lent durant el primer semestre
del curs. A més, hi ha dos interns que han aprovat l'exa-
men d'accés a la UAB.

2. Realitzacié d'una formacié de qualitat. La rea-
litzacio del Il Curs de formacio “Presé i reinsercio”
durant el mes de maig del 2001 va significar un aug-
ment de qualitat en els continguts del curs, amb els
quals els 29 assistents van poder formar-se sobre
diferents aspectes del moén penitenciari i la reinsercio
dels interns. Els temes tractats durant el curs van ser
les dificultats en la reinsercio dels presos, les mo-
dificacions del nou codi penal en la reinsercid, i els
canvis socials i el paper de la societat en els proces-
sos de reinsercio.
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S'ha de destacar la bona acollida per part de la
Generalitat de Catalunya en la realitzacio
d'aquest curs, i el fet de posar en contacte
directe, per primera vegada al director d'un cen-
tre penitenciari i a un intern del mateix centre.

Evolucié de 'equip de voluntaris

3. Ampliacié del nombre d'activitats en el
Centre Penitenciari Brians. A més de les
activitats habituals de suport a l'estudi, (tuto-
ries personalitzades i classes en grup), les
activitats culturals i les activitats esportives, el
programa ha posat en marxa un taller de dia-
leg i els cursos de catala i d'anglés, que han
estat realitzats per voluntaris del programa.

B e &5 2 2

Curs 1998-19995 Curs 1998-19.)99 Curs 1998:1999

El taller de dialeg ha comptat amb la participacié de 10 interns, i ha tractat temes d’actualitat molt diver-
sos. La finalitat d'aquest taller és impulsar el debat i les aptituds linglistiques dels interns, aixi com trac-
tar temes d'actualitat que apareixen els mitjans de comunicacio.

Els cursos de catala i anglés han permés que els interns milloressin els seus coneixements d'aquestes
dues llengles per facilitar el seu procés de reinsercié en la societat.

4. Disseny d'un Projecte de Sensibilitzacié per a Joves. Aquest projecte implicara, dins el proper
curs, lI'extensio de les activitats de sensibilitzacié del programa cap als estudiants de secundaria. El
projecte inclou xerrades i visites a diferents instituts d'ensenyament secundari per potenciar la sensi-
bilitzacio respecte de la reinsercié de les persones internes en centres penitenciaris i la prevencié. El
projecte ha fet una prova pilot a I'Institut Banis de Cerdanyola del Vallés i ja esta llest per a la seva
aplicacio durant el curs vinent.

Durant la Festa Major de la UAB la carpa-presé va se una de les més visitades per les persones que volien fer-
se una minima idea del que era estudiar entre reixes.

Fotografia:Jaume Mor
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5. Establiment de nous contactes amb el
mén juridic i millora de les relacions
existents. El programa ha establert con-
tactes amb advocats i jutges per a fer la for-
macio dels voluntaris en el curs i en les
activitats de formacié més especifiques.

6. Establiment de relacions amb entitats
que treballen en I'ambit penitenciari. El
programa ha obert la seva relaci6 amb
altres entitats que estan col-laborant en la
reinsercio dels presos, com Ares, Justicia i
Pau o la Fundacié Engrunes, afavorida
per la participacié en congressos i trobades
generals o especifiques sobre el tema
(Jornades de Voluntariat Penitenciari, 4°

Fotografia: Autonoma Interactiva

Congreso Estatal del Voluntariado). S'han derivat interns a Ares i Justicia i Pau, entitats que fomenten

la reinsercio dels ex-reclusos.

7. Valoracié positiva dels interns respecte al programa. La realitzacié d'una enquesta als interns i
ex-interns ha permés apreciar una alta valoracié de la feina que estan realitzant els voluntaris del pro-
grama per a la reinsercio. Aix0 es detecta per dues bandes: la primera amb I'agraiment al suport rebut
per part del PIP dels interns que ja estan a la carrera per facilitar la seva reinsercié i d'altra banda, entre
els reclusos que porten més temps beneficiant-se del suport del programa, que veuen una evolucié molt
positiva del programa al llarg d'aquests anys, tant en les seves activitats com en I'organitzacié.

Fotografia: Viceng Prats

Els tallers de conversa i les sessions de debat han ajudat els interns a desenvolupar-se oralment i a reflexionar
i opinar sobre temes d’actualitat.
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8. Adquisicio de nous valors per part dels voluntaris del programa. Els cursos de formacio, I'aug-
ment de voluntaris que fan activitats del programa, la relaci6 amb altres entitats i associacions i les
campanyes de sensibilitzacié dutes a terme a la UAB, han fet que els voluntaris i col-laboradors del pro-
grama hagin anat adquirint nous valors com ara la solidaritat, la participacio, la tolerancia o el treball
en equip a mesura que duien a terme la seva activitat.

S'ha de destacar I'augment de nombre de voluntaris del programa i la formacié rebuda per aquests des
del moment en qué entren a col-laborar amb el programa.

9. Difusid del curs de formacioé a diferents campus universitaris de Barcelona. Les activitats del
programa tenen cada cop més repercussio entre altres universitats catalanes, en les quals hi ha forga
alumnes interessats.

10. Obertura de les portes de la presé a la societat. La preséncia d'entitats que treballen amb els
reclusos i amb els ex-reclusos per facilitar la seva reinserci6 social és cada cop més gran, la qual cosa
fa que el nombre de voluntaris que estan treballant a la presé també creixi cada cop més. D'altra banda
les campanyes i activitats de sensibilitzacié estan obrint les portes de la presé a la societat, de manera
que aquesta conegui la realitat dels centres penitenciaris a Catalunya i els processos de reinsercié que
estan duent a terme les administracions i les entitats de suport als reclusos.
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Festa de Nadal

Centre Penitenciari Brians, 23 de desembre del 2000
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Fotografia: Viceng Prats

Objectiu
® Celebrar aquesta festivitat de manera especial per als interns.

Per Nadal, en el Centre Penitenciari Brians es van dur a terme diferents activitats ludiques destinades
a celebrar aquesta data. Les activitats van anar des d'un partit de futbol al poliesportiu del centre entre
un combinat d'interns i un de voluntaris o un pica-pica amb els interns que han participat de I'oferta del
Programa, fins a activitats més destinades a la sensibilitzaci6.

Els voluntaris del Programa PIUNE de la FAS van assistir a la pres6 aquest dia per fer una Gimcana
adaptada en el modul de Dones. Per aquesta ocasio, 'ONCE va cedir tot el material necessari per
dur a terme l'activitat (jocs de taula adaptats, bastons, pilotes de goalball i alire material adaptat).

En el poliesportiu del centre es va fer una exhibicié d'Aikido, impartida per un mestre 4rt DAN i un
alumne, a un grup de 6 interns que practiquen aquesta modalitat d'arts marcials dins del centre peni-
tenciari.

Per cloure les celebracions, en el teatre de la preso, va tenir lloc I'actuacié musical del grup Zea's
que, per mitja d'una voluntaria del programa, van accedir a interpretar algunes cangons del seu reper-
tori de musica actual combinada amb sons tradicionals. Posteriorment a aquesta actuacio, li va tocar
el torn a I'Albert, un cantant que va interpretar amb I'ajut de la seva guitarra tot un seguit de cangons
que van connectar rapidament els assistents. Un cop finalitzades les dues actuacions musicals
algunes internes van demanar I'oportunitat de demostrar les seves habilitats com a artistes sobre un
escenari. El resultat van ser un parell de cangons interpretades per les internes i acompanyades per
la musica dels Zea's.
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Setmana Dona i Comunicacio

Centre Penitenciari Brians, 4-11 d’abril del 2001
O T T T A RN ERRA

Objectiu
® Dotar a les internes del Modul de Dones del Centre Penitenciari Brians d'elements per conéixer noves formes
de comunicacio.

La Setmana sobre la Dona i la Comunicacié, organitzada per la direccié del Centre Penitenciari Brians
amb la col-laboracié del Programa per a la Integracié dels Presos de la Fundacié Autdnoma Solidaria,
es va adrecar a proporcionar elements a les internes del Mddul de Dones, perqué coneguessin dife-
rents metodes de comunicacio i participacio.

El primer dels dies es va realitzar una sessio de llenguatge de signes. Gracies a la col-laboraci6
d'una voluntaria, coneixedora del llenguatge que utilitzen els sords-muts, el programa va poder realitzar
una sessio d'introduccid per tal que les internes poguessin veure com funciona aquest tipus de comu-
nicacio i les dificultats que comporta. Aquesta va ser una demostracié simple, a tall d'introduccié, ja que
el llenguatge és molt complex i requereix molt temps d'aprenentatge.

El dimarts dia 11 el coordinador de l'area teécnica de la FAS, Joffre Carrera, va realitzar una
demostracié practica sobre la xarxa internet i la navegacio pel ciberespai a les internes. Aquesta
demostracioé els va permetre coneixer les diferents aplicacions que s'utilitzen per a l'accés i les possi-
bilitats de la xarxa per comunicar-se, treballar a distancia, comprar o tenir accés a diferents serveis i
opcions.

En la darrera de les activitats tres internes van tenir I'ocasio de visitar el campus de la UAB, per co-
néixer i veure les diferents instal-lacions i el funcionament d'un campus universitari. També es va apro-
fitar la visita perqué coneguessin els programes de la Fundacié i les altres entitats que es troben pre-
sents en el campus universitari.
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Setmana Cultural

Centre Penitenciari Brians, 17-24 d’abril del 2001
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Objectiu
® Presentar diferents realitats i problematiques a nivell local o mundial per donar-les a coneixer als interns.

Les activitats van comencar el dimarts 17 d’abril amb una xerrada sobre la situacié a Bosnia, amb
la intencié de situar el conflicte de la guerra de Bosnia, fent un breu repas a les causes socials i poli-
tiques i a les consequéncies que ha originat el conflicte dels Balcans.

El dia 19 es va dedicar a la sensibilitzacié sobre la tematica de les persones amb disminucid, per la
qual cosa es va comptar amb la col-laboracié del Programa PIUNE de la FAS. Durant la jornada es van
realitzar partides simultanies d'escacs adaptats per part de Diego Aguilar, jugador cec d'escacs i ex-
usuari del PIUNE, que va ser I'encarregat de realitzar aquesta demostracio per als interns del Modul 2, on
va disputar i guanyar 7 partides simultanies. Aquesta activitat ha estat una de les que millor acceptacié ha
tingut entre els interns. Posteriorment es va realitzar una exhibicié de goal-ball on voluntaris del progra-
ma i voluntaris del PIUNE van organitzar una demostracio i un simulacre de partit de goal-ball amb interns
del Modul 1 al poliesportiu.

El tercer dia de la Setmana Cultural es va dedicar a la prevencié de la SIDA, realitzant-se 6 tallers
tematics sobre la SIDA per part de 12 voluntaris del Programa de Salut de la FAS. L'activitat va des-
pertar molt dubtes entre els interns, ja que molts d'ells viuen amb proximitat la realitat d'aquesta malaltia.

Les periodistes Anna Tortajada i Monica Bernabé, en la darrera de les sessions, van explicar a les
internes del Modul de Dones la situacié actual de les dones afganeses per I'accié dels taliban a
I'Afganistan, basant-se en les propies experiéncies viscudes per les dues periodistes durant el temps
que van entrar infiltrades a I'Afganistan. Es va posar molt d'emfasi en la dramatica i cruel situacié que
esta vivint actualment la dona afganesa.
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Il Curs de Formacio “Preso i Reinsercio”

Barcelona, 8, 10, 15i 17 de maig del 2001
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Fotografia: Joffre Carrera

Objectiu
® Realitzar un curs de formacio destinat als voluntaris del programa obert a la resta de public.

Prop de 30 persones van assistir, durant els dies 8, 10, 15 i 17 de maig al segon curs de formacio
"Preso i Reinsercié" que va tenir lloc a Barcelona, a I'Hotel d'Entitats de la Pau.

Aixi com I'edicié anterior es va centrar en la reinsercié des de dins de les presons, en aquesta edicid
el curs es va plantejar per tractar la reinsercié des de la societat. A les diferents ponéncies que config-
uraven el curs es va tractar el paper dels jutges i magistrats i de la Direcci6 General de Serveis
Penitenciaris, amb ponents com el jutge Santiago Vidal, advocats com Luis del Castillo o membres
de la Direccido General com Mercedes Chacén. També es van tractar les dificultats de reinsercio de
col-lectius especifics com els menors, els drogodependents o els condemnats per delictes violents,
amb ponéncies de Xavier Roca, de la Direccio General de Serveis Penitenciaris i Rehabilitacié o Joan
Carles Navarro, psicoleg del Centre Penitenciari Brians.

L'aportacié del mén docent universitari va anar a carrec de la professora de Dret Penal de la UAB,
Célia Suay, que va explicar els paral-lelismes existents entre I'aplicacio de la llei i la reinsercié social
En les darreres sessions, el programa del curs es va completar amb dues taules rodones que tenien
per objectiu enfrontar punts de vista diferents i oposats sobre la reinsercio.

Per la inauguracié es va comptar amb la preséncia del subdirector general de Serveis Penitenciaris,
Manel Roca, El gerent de I'INCAVOL, Josep Maria Canyelles i el director de la FAS, Jordi Tolra.
Per finalitzar aquesta segona edicié del curs, el president de la FAS, Louis Lemkow, va fer la cloen-
da oficial en la qual es va fer lliurament dels certificats d'assisténcia.
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Jornades sobre el Voluntariat Penitenciari

Barcelona, 16 i 17 de marg del 2001
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Objectiu
® Donar a coneixer les diferents activitats que s'estan duent a terme per part de les entitats de suport a les
persones empresonades i el suport per a la seva reinsercid, aixi com als ex-reclusos.

La Direccié General de Serveis Penitenciaris i de Rehabilitacio i 'INCAVOL, amb la col-laboracié
de la Fundacié Autdnoma Solidaria, van organitzar unes jornades on tinguessin cabuda totes les enti-
tats de voluntariat que actualment es troben treballant a les presons catalanes per a la rehabilitacio i
reinsercio social dels reclusos i els ex-reclusos.

Les ponéncies d'aquestes jornades van anar dirigides a presentar el programa marc del voluntari-
at als centres penitenciaris, amb les intervencions del gerent de 'INCAVOL, Josep M. Canyelles,
la coordinadora de programes de la Direccié General de Serveis Penitenciaris i Rehabilitacio,
Mercedes Chacén, i la cloenda a carrec de la consellera de Benestar Social, Irene Rigau, a més de
diferents técnics dels serveis de la Direccid General de Serveis Penitenciaris i Rehabilitacio i dels
diferents centres penitenciaris de Catalunya i professors universitaris que han treballat en les arees
de rehabilitacio i reinsercio de col-lectius en situacié de risc.

Les entitats i associacions, els voluntaris i els interns també van tenir I'oportunitat d'expressar la seva
opinié, ja que es van habilitar nou espais de treball en els quals es van tractar diversos temes d'in-
terés com la formacio del voluntari, programes educatius, suport a estrangers o els programes
de drogodependéncies i VIH. Van intervenir diferents entitats i ONG, entre les que cal destacar, la
Federacio Catalana de Voluntariat Social, el Consell Evangélic de Catalunya, Accié Solidaria
contra I'Atur, Fundacio Engrunes, Associacio de Familiars de Malalts Mentals de Catalunya,
Fundacié Vidal i Barraquer, Fundacié Salut i Comunitat i Creu Roja.
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Participacio en el programa europeu EPPI

Campus UAB, 2on semestre del curs 2000-2001
i

Objectiu
® Presentar els avengos de cadascun dels partners del programa europeu EPPI.

Durant els dies 29 i 30 de setembre va tenir lloc a Barcelona la trobada dels diferents partners del pro-
grama europeu EPPI, que té per objectiu la formacié dels interns en centres penitenciaris, principal-
ment a través de les noves tecnologies, per a la seva reinsercié en la societat.

El Programa per a la Integracio dels Presos de la Fundacio Autdonoma Solidaria va participar en la ses-
sio inicial el dia 29 a la tarda, on cadascuna de les parts va explicar els seus avencos. L'Autobnoma
Interactiva va donar a conéixer la seva intervencio en els estudis universitaris a distancia, els partners
anglesos (Beberley College i Open College) els estudis basics i orientats al mén laboral que estan
duent a terme, els partners alemanys (Universitat de Bremen i Hoppenbank) la seguretat de la infor-
macié en xarxa de tot el projecte, i la Fundacié Autonoma Solidaria la participacié dels voluntaris en
els projectes educatius i de lleure. A la sessié també van assistir la directora general de Serveis
Penitenciaris i Rehabilitacié, Mercedes Sanchez, el responsable dels programes de rehabilitacio de la
Direccié General de Serveis Penitenciaris i Rehabilitacio, Faustino Agudo, la vicerectora de Noves
Tecnologies de la UAB, Montserrat Llinés, i representants de I'entitat APIP. Aquella mateixa nit va
tenir lloc un sopar on va assistir-hi, a més de tots les partners, el director del Centre Penitenciari Brians.

L'endema es va realitzar una visita a Brians per conéixer les instal-lacions, veure el funcionament dels
ordinadors de I'Autdbnoma Interactiva i parlar amb algun intern sobre el paper dels voluntaris en els seus
estudis. Cal destacar que tots els partners en general, perd en concret els anglesos, van quedar molt
sorpresos de la feina feta pels voluntaris, fins al punt que van proposar de fer un intercanvi, perqué els
voluntaris del programa puguin congixer personalment la realitat d'una presé anglesa.

@ Fundaci6 Autonoma Solidaria. Memoria del curs 2000-2001
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Activitats de sensibilitzacio

Projecte Escolar de Sensibilitzacié (PES)

El Projecte Escolar de Sensibilitzacié és una iniciativa que va sorgir del PIP amb la intencié d'apropar
la realitat penitenciaria als més joves i trencar molts dels tabus existents que fan que la reinsercié social
d'un pres sigui molt complicada. El projecte es va elaborar tenint en compte I'edat dels joves, entre 15
i 18 anys, per tal de poder exposar-lo d'una manera clara i entenedora.

Sensibilitzacié a I'Institut Banus de Cerdanyola del Vallés. Aprofitant la setmana cultural, el 13 de
mar¢ del 2001 es van fer dues exposicions orals del PES a joves de 14 i 15 anys els quals, al principi,
presentaven una actitud bastant distant de la reinsercié pero, al final de les dues hores d'exposicié inte-
ractiva, aquesta opinié es va anar modificant fins a tenir una opinié de tolerancia i respecte en la seva
majoria. Un cop feta aquesta prova pilot, el PES és un projecte que ja es troba en condicions de comengar
a presentar-se per diferents instituts, intentant aixi apropar als més joves la realitat penitenciaria.

Debat radiofonic al programa "S'admeten propostes™ d'Ona Catalana
24 de maig del 2001

El coordinador del programa, Patxi Arauzo, conjuntament amb el responsable d'una casa d'acollida
per a ex-reclusos i un ex-pres, van prendre part en un debat que portava per titol "Les segones opor-
tunitats". L'objectiu del debat era parlar sobre les dificultats amb que es troben els presos quan fina-
litzen la seva condemna i tornen a la societat, posant especial émfasi en el paper que juga la societat.
L'opinié generalitzada de tots els contertulians, va ser que la reinsercié no és un procés facil, pero que
tampoc es pot dir que la societat no dona segones oportunitats. També es va destacar molt la importan-
cia i la necessitat d'una motivacid per part del ex intern, ja que el principal suport ha de venir d'un
mateix.
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Programa de Salut







PROGRAMA DE SALUT

El curs 2000-2001, el Programa de Salut de
la Fundacié Autdonoma Solidaria ha enge-
gat noves formules de sensibilitzacié de
la comunitat universitaria, entre les quals
destaca el projecte “El Xiringu”, una expe-
riencia innovadora en I'ambit europeu que
pretén oferir informacio i assessorament als
joves estudiants de forma personalitzada i
confidencial. El programa ha estés la seva
actuacio a les facultats facilitant I'accés dels
estudiants i de les persones que necessiten
consultar sobre temes de salut a aquesta
informacié. Aquests mecanismes, formules
o estratégies s'han basat en la proximitat
als beneficiaris tant fisicament (col-labo-
racié amb les facultats, rotacio de les activitats, realitzacio d'activitats als bars, col-laboracié amb altres
entitats que treballen en problematiques de manera més especifica) com de forma personal (creacio
d'un equip d'agents de salut entre els propis estudiants per poder atendre a les consultes).

D'aquesta manera s'han aconseguit tota una série de resultats que han anat en la linia de millora dels
mecanismes de difusio i sensibilitzacio, d'acostament de la informacié al public universitari i jove, i a la
participacié amb altres entitats.

1. Creacid i funcionament de "El Xiringu" com a projecte dins el programa. El Programa de Salut
de la Fundacié Autdbnoma Solidaria, en conveni amb la Fundacié Salut i Comunitat i amb el suport
de la Direccié General de Drogodependéncies i Sida de la Generalitat de Catalunya i la Comissio
Europea, ha posat en marxa a la UAB el projecte "El Xiringu". Aquest és un punt d'informacio i asses-
sorament confidencial i gratuit sobre drogues, sida i altres temes de salut obert a tota la comunitat
universitaria. El punt esta atés per estudiants universitaris formats expressament per assessorar i infor-
mar a totes les persones que s'hi adressin. El projecte esta inclos dins el projecte europeu "Away
from home" dedicat a la prevenci6 de les drogues entre la poblacié més jove.

2. Consolidacio d'un grup estable de voluntaris. La reorganitzacio de I'equip de voluntaris ha acon-
seguit crear un equip estable d’activistes amb una gran dedicacié i implicacio en totes les activitats que
desenvolupa el programa. Els voluntaris han rebut formacié per actuar com a agents de salut.

El programa ha disposat, durant aquest
curs, de 35 voluntaris dedicats a les
activitats de promocio i difusié, assesso-
rament i organitzacioé d'activitats. El nivell
de dedicacié ha estat alt. Alguns d’ells
han continuat participant en el programa
fins i tot després d'haver acabat els seus
estudis a la UAB.

3. Formacié dels voluntaris per actuar
com a agents de salut. Els voluntaris del
programa han rebut formaci6 com a

Fotografia: Pere Ducet
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agents de salut per actuar en "El Xiringu" i
per donar informacié i assessorament
sobre diversos temes relacionats amb la
promocié de la salut. Aquests voluntaris han
rebut formacié sobre drogues, sida, sexualitat,
imatge corporal i técniques d’assessorament.
La formacio ha inclos metodologia per I'organ-
itzacié de tallers de sexe segur, la intervencié
en "El Xiringu" i l'organitzacié de tallers d'i-
matge corporal.

4. Augment del coneixement de la FAS
entre les entitats que treballen en la pro-
mocié de la salut. La promocié del progra-
ma fora del campus universitari de la UAB, la participacié en grups de treball amb altres entitats
i la participacié en dates assenyalades de promoci6 de la salut com el Dia Internacional de Lluita
contra la Sida o el Memorial de la Sida, han permés que la Fundacié Autbnoma Solidaria sigui més
coneguda entre les diferents entitats de promocié de la salut. A aixd se li ha d'afegir el fet d'organitzar
activitats conjuntes i convidar a aquestes entitats a participar en actes i campanyes dins del campus
de la UAB.

Fotografia: Isidre Plaza

5. Participacié en nous forums de treball. Les tasques de promocié dins i fora del campus i I'aug-
ment del coneixement del Programa de Salut han facilitat la incorporacié del programa en diferents
forums de treball. Aixi, el programa representa la FAS en el Comité 1er de Desembre de Lluita con-
tra la Sida, el Grup de Treball sobre Drogues de I'Ajuntament de Barcelona i el Grup Jove i Sida
de la Generalitat de Catalunya.
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El Programa de Salut va participar al costat de les altres entitats de lluita contra la sida en els actes del Dia
Mundial de Lluita Contra la Sida que va tenir lloc a Barcelona.
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6. Incorporacioé d'activitats dins I'ambit
académic. La relaci6 amb el modn
acadéemic no s'ha limitat exclusivament a
I'ambit docent, sin6 que el programa ha
realitzat sessions teoriques i prac-
tiques dins d'algunes assignatures de
la Facultat de Psicologia. En concret
s'han realitzat 6 tallers de sexe segur i
dues sessions per explicar les finalitats i
les accions del programa per a la promo-
cio dels habits de conducta saludablesiila
informacio als estudiants sobre temes de
salut.

Fotografia: Joffre

7. Increment de les relacions amb I'am-
bit docent. Professors de la UAB s'han
interessat per les activitats del programa
a diferents nivells que van des de la
col-laboraci6 com a voluntaris fins a la
participacié dins I'oferta formativa dirigida
als voluntaris. Entre aquests cal destacar el professor Josep Maria Blanch de la Facultat de
Psicologia, que han mostrat interés en I'elaboracié d'un mapa de recursos sobre Sida, Rosa Maria
Raich que ha col-laborat en l'impuls del projecte europeu "Away from home". Ambdds projectes
donaran fruits el curs vinent. Professors de Psicologia de la Salut i Ciéncies de I'Educacio, per la
seva banda, han col-laborat en I'elaboracioé d'una enquesta sobre habits de conducta saludables.

& g, Memorial Internacional |
E Una sola veu, moltes cares.. Units per la Vida

Fotografia: Isidre Plaza

Els actes del Memorial Internacional de la Sida van ser una bona oportunitat per donar a coneixer el programa
entre les altres entitats de promocié de la salut.
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8. Creacio de materials de difusié destinats al public jove. S'ha editat un triptic informatiu del
Programa de Salut, on a més de descriure el programa, s'ha optat per fer també prevencid, recomanant
I'ds del preservatiu. S'han editat 7000 postals de cadascun dels 8 models diferents dissenyats per fer
difusié de "El Xiringu", on a més hi ha missatges preventius sobre drogodependéncies, sida i trastorns ali-
mentaris. S'han elaborat 3000 marcadors fluorescents com a difusié de "El Xiringu", a més de posters,
octavetes, pancartes i triptics per difondre les diferents activitats.

Totes aquestes edicions han estat dissenyades en un format que sigui atractiu per al public univer-
sitari jove, seguint la maxima de fer la informacio legible, atractiva i practica.

9. Creacié de sinérgies amb departaments, arees i serveis de la UAB. El desenvolupament de les
activitats del programa entra de ple en algunes de les arees de competéncia de diferents serveis i arees
de la UAB. En aquests casos s'han realitzat activitats conjuntes per aprofitar els esforgos de promocio
de la salut, o bé s'ha rebut suport en l'organitzacié i desenvolupament d'aquests actes. S'ha de
destacar el suport del Servei Assistencial de Salut i del Servei d'Activitat Fisica en I'organitzaci6 de
la Primavera de la Salut.

10. Augment de la poblacié universitaria sensibilitzada i que coneix el programa. S'han organitzat
activitats regulars durant tot el curs per donar a coneixer el programa o diferents aspectes de preven-
cié i informacio sobre temes de salut. L'assisténcia a aquestes activitats i la participacio i implicacio de
la comunitat universitaria ha estat molt variada i participativa. A més, el fet que "El Xiringu" estigui obert
un dia a la setmana al Restaurant La Plaga a la Plaga Civica i al Frankfurt de la Vila, ha apropat la
informacio als estudiants, situant-se en els espais més freqlientats per aquests.

Les activitats més destacades del programa han estat 'Espai de Salut a la Festa Major de la UAB
per on van passar més de 700 persones, el Dia Mundial de Lluita Contra la Sida, Sant Jordi
Saludable i la Primavera de la Salut.

Roses i llibres amb preservatius. Qualsevol
moment és bo per fer promocié de la salut.
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Inauguracio de “El Xiringu”
Campus UAB Bellaterra, 24 de maig del 2001
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Objectiu
® Presentar oficialment "El Xiringu" a la comunitat universitaria, les seves activitats i la seva ubicacié a I'Edifici
d'Estudiants.

"El Xiringu" té per objectiu informar i assessorar a la comunitat universitaria sobre drogues, se-
xualitat i altres temes de salut. La voluntat del Programa de Salut és que es converteixi en un punt
de referéncia en aspectes relacionats amb la salut, on es pugui adrecgar la comunitat universitaria. Des
de "El Xiringu" es fan servir les bases de I'educacié entre iguals, estudiants, préviament formats, infor-
mant i assessorant a altres companys, perqué d'aquesta manera es facilita I'apropament, la credibilitat
dels missatges i I'empatia. També vol ser un pont entre les entitats i les institucions dedicades a la pro-
mocié de la salut i el campus de la UAB, per tal de fer arribar tota aquella informacié que no arriba a
I'Autdonoma, i transformar-la per fer-la atractiva i accessible als joves estudiants.

Aquest projecte es desenvolupa en el marc del programa europeu "Away from home" i és una
col-laboracio6 entre la Fundacié Autonoma Solidaria i la Fundacié Salut i Comunitat, amb el suport
de la Direccio General de Drogodependéncies i Sida de la Generalitat de Catalunya i la Comissio
Europea, i t& com a objectiu prioritari la prevencio.

El 24 de maig es va fer I'acte de presentacio oficial de "El Xiringu" a I'Edifici d'Estudiants de la UAB.
En I'acte van intervenir el director general de Drogodependéncies i Sida de la Generalitat de Catalunya,
Joan Colom, la vicerectora d'Estudiants i de Promocid Cultural i patrona de la FAS, Mercé Izquierdo,
el director técnic de la Fundacié Salut i Comunitat, Xavier Ferrer, el director de la Fundacié Autobnoma
Solidaria, Jordi Tolra, i el coordinador del programa de salut de la Fundacio Autdnoma Solidaria, Isidre
Plaza.
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Formacio d’agents de salut

Manresa, 16-17 de setembre del 2001
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Objectiu
® (Capacitar als voluntaris del programa per desenvolupar la seva tasca com a agents de salut.

Els voluntaris del programa han rebut un curs de formacié especialitzat per poder dur a terme les
tasques d'assessorament dins el Programa de Salut. La formacié inclou tematiques sobre drogode-
pendéncies, sexualitat i sida, trastorns alimentaris i "counselling”.

El curs s'ha estructurat en espais intensius i presencials a principis de curs, en una formacié continua-
da i més practica durant les reunions periodiques i una formacié a base de llibres i materials escrits o
virtuals. També es considera important la informacié adquirida a través del contacte propiciat amb
altres organitzacions que treballen en la promocio de la salut.

Per fer el gruix de la formacio intensiva tot I'equip del programa es va desplacar durant el cap de set-
mana a l'alberg de Manresa. Alla van rebre una formacio intensiva basica sobre sexualitat i sida, dro-
godependéncies i trastorns alimentaris per part de professionals d'aquests temes. Pere Ducet i Mar
Moliné van ser els encarregats de donar la formacio sobre sexualitat i sida. En drogodependéncies i
"counselling" es va comptar amb Raquel Allepus i Gemma Altell de la Fundacié Salut i Comunitat.
Daniel Vega i Montse Plaza van ser els responsables de la formacioé en trastorns alimentaris.

Aquest format de curs intensiu va servir, a més, per millorar el coneixement de tot el grup i per cohe-
sionar l'actuacié conjunta del programa en la prevencio, la informacio i el tractament d’aquests temes
amb una mateixa linia.
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Dia Mundial de Lluita contra la Sida

Campus UAB - Barcelona, 30 de novembre i 1 de desembre del 2000
OO R R ST U

Fotografia: Pere Ducet

Objectiu
® Sensibilitzar la comunitat universitaria sobre la problematica de la sida i els métodes de prevenci6 per aquesta
malaltia i fer difusid del projecte del Programa de Salut dins i fora de la UAB.

30 de novembre: tallers i parades informatives a les Facultats de la UAB

El programa va instal-lar parades informatives a les facultats de Ciéncies, Ciéncies de
I'Educacié, Psicologia i a la Plaga Civica, amb l'objectiu de donar a coneéixer les activitats que esta
duent a terme el programa per a I'educacié sexual i la prevencié del contagi de la sida i sensibilitzar
sobre la necessitat de prevenir el contagi d’aquesta malaltia. Es van repartir més de 1000 triptics
informatius i 1000 preservatius a les persones que demanaven informacié. Durant tot el dia hi va
haver instal-lades les parades en les diferents facultats, i es van fer tallers de sexe segur continu-
ament al bar de la Plaga Civica.

Cal destacar la col-laboraci6 del Restaurant la Plaga de la Plaga Civica de la UAB, que va deixar
fer els tallers de sexe segur dins el recinte del restaurant. Durant tot el dia es van fer tallers de sexe
segur. Els voluntaris, per primer cop després del curset de formacid, es van animar a coordinar els
tallers. En total es van fer 10 tallers amb una mitjana de 12 persones a cadascun d'ells. Els assis-
tents es van mostrar molt interessats en coneixer qué feien malament habitualment i quines eren les
practiques més segures per evitar el contagi de malalties de transmissié sexual.

Durant les dues jornades van participar un total de 31 voluntaris del programa de Salut, realitzant
diferents tasques de sensibilitzacio, difusid, tallers de sexe segur i atencié de les consultes dels estu-
diants.
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Exposicio i taller al Club de Residents de la Vila Universitaria

La tarda del dia 30 es va fer un taller al Club de Residents de la Vila Universitaria, que va comptar
amb la participacié de 25 persones. Els assistents van aprendre com s'utilitza correctament un
preservatiu i les practiques de sexe segur per a prevenir la sida.

El mateix dia es va instal-lar una exposicié temporal de la Diputacié de Barcelona amb el nom
de "Que pinta la sida?" al mateix Club de Residents. Aquesta exposicié explica, de forma amena i
adrecada a les persones joves, queé és la sida i les repercussions que té en la vida de les persones
seropositives.

Stand a la Fira d'Entitats de Lluita contra la SIDA a Barcelona

El dia 1 de desembre el Programa de Salut de la Fundacié es va unir a la resta d'entitats de pre-
vencio i lluita contra la Sida i va muntar un estand a la Fira d'entitats de lluita contra la sida que
es va organitzar a les Rambles de Barcelona. Durant tot el dia es va participar d'aquesta activitat
i d'altres activitats paral-leles que es van organitzar per commemorar la jornada. Els voluntaris del
programa també van estar presents en l'autocar de sensibilitzacié que va recorrer tota la ciutat
donant informacié i fent difusié de la problematica de la Sida. A la tarda es va donar lectura al Ma-
nifest de les entitats per a la prevencié i la lluita contra la sida de I'any 2000.

Assisténcia a la recepcio de I'Ajuntament de Barcelona a les entitats

El director de la Fundacié Autdbnoma Solidaria, Jordi Tolra, i el coordinador del Programa de Salut,
Pere Ducet, van estar presents a la recepcié que va oferir I'Ajuntament de Barcelona a les entitats
de prevencio i lluita contra la sida.

Fotografia: Joffre Carrera

Pancartes de sensibilitzacié adregades directament als joves universitaris es van disposar per tota la UAB dies
abans de la jornada.
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Primavera de la Salut

Campus UAB Bellaterra, maig del 2001
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Fotografia: Joffre Carrera

Objectius:

® Promoure habits de vida saludable entre la comunitat universitaria en els temes de dieta sana, vida seden-
taria, sexualitat segura i consum de drogues.

® |mplicar a associacions i entitats en el desenvolupament d'activitats informatives i preventives al campus de
la UAB.

A la Primavera de la Salut d'aquest any es van voler potenciar temes com els trastorns alimentaris, I'ac-
tivitat fisica, la sida i les drogodependéncies, involucrant les organitzacions i entitats que estan treballant
aquests temes per oferir activitats de millor qualitat. Durant tots els dies que es va dur a terme la
Primavera de la Salut va funcionar "El Xiringu" a la Plaga Civica dedicat a la tematica tractada aquell dia.

Jornada sobre els Trastorns Alimentaris

El dia dedicat a aquesta tematica es van realitzar dos actes. El primer va comptar amb la psicdloga
Maritza Pérez, de I'Associacié Contra I'Anoréxia i la Bulimia (ACAB), per desenvolupar una xerra-
da amb el titol "Anoréxia i Bulimia: La informaci6 és prevencid" on, de forma molt practica i participati-
va es va explicar en qué consisteixen aquest dos trastorns.

En segon lloc es va fer un "Taller d'imatge corporal™ per part de dos voluntaris del Programa de Salut,
Daniel Vega i Montse Plaza. En aquest taller es va remarcar la importancia atorgada a la imatge dins
la societat actual fins al punt de ser I'eix central de la identitat personal de molts joves i adolescents.

Jornada d'Activitat Fisica

El Servei d'Activitat Fisica de la UAB, va muntar una classe de loga al porxo de la Facultat de Dret,
una exhibicié de Capoeira a la Plaga Civica, una xerrada sobre aspectes fisiologics de I'escalada
a la Facultat de Ciéncies de I'Educacié i un muntatge d'escalada a la gespa de la Facultat de Dret. La
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Diplomatura de la Pau de la UAB va obrir la seva classe de Tai-txi perqué tothom que ho volgués
pugués participar. Tot aixd per promoure I'activitat fisica enfront del sedentarisme, i fer-ho sense caure en
el topic que fer esport és jugar a basquet o a futbol, o anar a la sala de musculacié o a la piscina.

Jornada de la Sida

En col-laboracié amb I'associacié JIS (Joves per la Igualtat i la Solidaritat) es van organitzar partides
de Trivial a la Plaga Civica amb el seu triVIHal gegant. Les preguntes estaven totes relacionades amb
la sida i els tipics "formatgets" quedaven substituits per "xipicondons". A l'auditori de la Facultat de
Filosofia i Lletres es va mostrar una seleccié de curtmetratges, nacionals i internacionals, selec-
cionats i facilitats pel Comité 1er de Desembre, on la prevencié de la sida era el tema central. Els
Voluntaris del Programa de Salut van anar al Restaurant La Plaga i, passant per les taules, van rea-
litzar tallers de sexe segur, adaptats a les circumstancies d'on es feien. La resposta a aquesta iniciati-
va va ser molt positiva i participativa per part dels estudiants que eren al bar.

Al costat de “El Xiringu”, muntat a la Plaga Civica, 'associaciéo Actua Vallés va posar un estand on
donaven informacié sobre la prevencié de la sida i distribuien preservatius com la millor eina en pre-
vencié de les malalties de transmissié sexual i el VIH.

Jornada sobre les Drogodependéncies

El tema de les drogodependéncies el van tractar el doctor Pau Cendoén i la infermera Anna Latorre,
del Servei Assistencial de Salut, que van fer el taller "Com deixar de fumar: Deshabituacio
tabaquica” a la Sala d'Actes de la Plaga Civica on, de forma molt dinamica, van explicar com fer la
deshabituacié del tabac. També es va comptar amb la preséncia del coordinador d'Energy Control,
Josep Rovira, que va oferir una xerrada sobre "La utilitzacié de les noves tecnologies en prevencié"
a la Facultat de Lletres, on va presentar els materials multimédia que fan servir en la seva tasca.

El grup Side-b va oferir, a la facultat de Ciencies de I'Educacié sessions continuades del curtmetratge
"Drugworld", que ells mateixos han adaptat al castella. Aquest curtmetratge de dibuixos animats es
fa servir com a eina per la prevenci6 del consum de drogues. Per part de Creu Roja Joventut, el grup
"Som.Nit", va muntar un estand a la Plaga Civica on oferien una mostra dels materials que porten a
les festes i discoteques per informar dels riscs de prendre determinats tipus de substancies.

Curset de socorrisme

Dins el marc de la Primavera
de la Salut, també es va
aprofitar per desenvolupar un
petit curs sobre nocions
basiques de socorrisme.
Dues voluntaries del grup de

Creu Roja Joventut van
instruir els assistents sobre
les actuacions basiques per
fer en cas d'urgéncia.
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L’'Espai de Salut a la Festa Major de la UAB

Campus UAB Bellaterra, 20 d’octubre del 2000
ORI T SO E

Fotografia: Cinta Pluma

Objectiu
® Potenciar el coneixement del Programa de Salut entre la comunitat universitaria i fer difusié dels habits de
conducta saludables que proposa.

Enguany s'ha potenciat la preséncia del Programa de Salut en la Festa Major de la UAB, entenent que
aquesta diada és una cita ideal per informar als universitaris de temes com ara el sexe segur, les
drogues, entre elles el tabaquisme i I'alcohol, i I'alimentacié saludable. Conjuntament amb la reorga-
nitzacioé del concepte d'espai destinat als programes socials i de voluntariat de la Fundaci6é Autdnoma
Solidaria, s'ha cregut necessari potenciar les actituds de consum responsable d'alcohol i tabac
per encaixar en aquest nou espai.

Es per aixo que s'ha organitzat un “chill-out” saludable, un espai tranquil on s'oferien tallers de sexe
segur realitzats pels mateixos voluntaris, proves de nivell de nicotina, informacié sobre drogues,
i on els assistents podien prendre pastissets, pinxos de macedonia, crépes saludables, sucs de
fruita i tés de la barra saludable, amb musica ambiental.

Es va comptar amb la col-laboracio de I'empresa IKEA, que ha cedit material mobiliari, i I'Ajuntament
de Barcelona i el Servei Catala del Transit, que han cedir alcoholimetres per fer proves d'alco-
holémia voluntaries entre els assistents a I'Espai.

L'encert de lligar la promoci6 de la salut amb la solidaritat, juntament amb la creacié d'un espai amb
una dinamica propia de tranquilitat, ha fet que I'assisténcia fos de més de 700 persones que van pas-
sar, durant tota la Festa Major, per la carpa del Programa de Salut.
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Fotografia: Joffre Carrera

ESPAI SOLIDARI

La Fundacié Autbnoma Solidaria ha creat,
durant el curs 2000-2001, I'Espai Solidari,
un nou instrument per fomentar la solidar-
itat per part dels universitaris que és
hereu de I'antiga Oficina del Voluntariat, i
que incorpora noves formes de funciona-
ment i nous serveis per als voluntaris i les
associacions.

L'Espai Solidari ha comengat amb el
canvi d'imatge i d'espai que ha estat ne-
cessari per a la seva identificacio per part
de la comunitat universitaria com un nou
projecte més ambicids, destinat a poten-
ciar la participacié de tota la comunitat
i d'impulsar projectes propis i d'altres
ONG en el campus de la UAB. Aquest canvi de concepte ha representat la promocié d'entitats
externes i els seus programes i activitats dins la UAB, aixi com l'organitzacié d'activitats conjuntes i la
derivacié de voluntaris de la UAB a aquestes entitats.

Fotografia: Cinta Pluma

La col-laboracié amb altres universitats i la transferéncia de bones practiques a d'altres entitats
dins I'area de promocié del voluntariat universitari, també ha estat una de les actuacions més desta-
cades de I'Espai durant aquest curs. Aix0 ha estat gracies a la participacié en els congressos i jor-
nades derivats de la celebracié de I'any 2001 com a
Any Internacional del Voluntariat, i en I'establiment
de xarxes de relacid entre les entitats de voluntariat
més rellevants a nivell universitari.

L'Espai Solidari també ha iniciat un nou model de
gestio de les campanyes d'emergéncia que es fan a
la UAB per temes de cooperacid internacional, amb la
coordinacio dels diferents esforgos de la comunitat uni-
versitaria per donar suport a El Salvador després del
terratrémol sofert el gener del 2001.

Tota l'activitat durant el curs en aquests temes s'ha
concretat en una série de resultats:

1. Canvi en el model de gestié6 del voluntariat.
L'Espai Solidari de la Fundacié Autonoma Solidaria ha
aplicat durant aquest curs un canvi de concepcio en el
model de gestié del voluntariat. Aquest canvi s'ha conc-
retat en la remodelacio fisica i de contingut de l'antiga
Oficina del Voluntariat per convertir-la en I'Espai
Solidari, destinat a potenciar la participacié de la
comunitat universitaria en projectes de voluntariat
dins i fora de la UAB.
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2. Creacio6 d'un circuit de promocié i derivacié de voluntaris a les entitats externes a la UAB. Una
part important de les consultes rebudes per I'Espai Solidari fan referéncia a entitats que necessiten
voluntaris o que volen establir col-laboracions amb I'Espai Solidari en la realitzacié de campa-
nyes dins i fora del campus. Fruit d'aquestes consultes el Servei de Derivacié ha col-laborat amb les
seguents entitats:

Casal dels Infants del Raval, ASPANIAS, AMPA, Punt de Voluntariat de Sabadell, Centre d'Estudis
Mandri, Esplai Esquitx, Creu Roja de Sant Cugat, Creu Roja de Martorell, FRATER, Metges sense
Fronteres, Associaciéo Nou Horitzd, Caritas Diocesana, Intermdén, Casal de Nou Barris, Centre Cultural
i de Lleure Gracia i I'Associaciéo Jaume Virgili.

A partir d’'aquesta col-laboracié el Servei de Derivacié ha rebut 73 consultes demanant informacié
sobre les entitats anteriorment citades.

3. Millora en la promocio6 d'entitats externes al campus, facilitant-ne el seu accés. L'Espai Solidari
ha impulsat I'entrada d'entitats de voluntariat al Campus de la UAB, promocionant les seves activitats
dins el campus i fent campanyes conjuntes de col-laboracié. Aixi, s'ha col-laborat amb Setem
Catalunya (Camps de Solidaritat), Fundacié Pere Tarrés (Curs de Monitors), Intermén (Dia per
I'Esperanga), Sos Racisme (Festa de la diversitat), Banc de Sang (Campanya de donaci6 de sang) i
amb tot el conjunt d'entitats que han demandat voluntaris. Totes les col-laboracions han buscat pro-
moure el voluntariat i la participacié activa de la comunitat universitaria.

4. Creaci6 d'un model d'actuacié conjunta amb grans entitats. L'exposicié de Mans Unides "Africa,
escolta la seva veu" i les jornades paral-leles que es realitzaren al Campus s'han convertit en un model
de treball conjunt entre la Fundacioé i les grans ONG. Més de 10.000 persones van visitar I'exposicio,
i unes 250 persones van assistir a les jornades de denuncia. Les jornades van comptar amb la presén-
cia de persones molt vinculades a les diferents problematiques dels paisos africans, i relacionades amb
la feina que s'esta duent a terme des dels departaments i facultats de la UAB.

SUL "EL SAWADOR"
EMBRE one ) g

Fotografia: Joffre Carrera

La cartelleria de les activitats organitzades per 'Espai Solidari de la Fundacié Autonoma Solidaria ha estat pre-
sent durant gairebé tot el curs a les diferents facultats i espais de la UAB.
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5. Creacié d'un model de gestié de campanyes d'emergéncia. La campanya d'emergéncia per El
Salvador feta a la UAB ha estat coordinada des dels primers moments per I'Espai Solidari dins la
Comissié d'Emergéncia per a El Salvador, amb la intencié d'aglutinar els diferents esforgos i activi-
tats que es duen a terme a la UAB per donar suport a la reconstruccio d'emergéncia d'aquest pais. La
campanya ha tingut com a resultat la recaptacié i tramesa de més de 2.000.000 de pessetes.

6. Creacio de ’Espai Solidari de la Festa Major de la UAB. Els esforgos per la creacié d'un nou
Espai Solidari es van iniciar amb la Festa Major de la UAB. Durant aquest dia la Fundacié Autbnoma
Solidaria va crear un espai propi i diferenciat de la resta d'activitats de la festa, on es reunis l'ofer-
ta de voluntariat i de solidaritat. Es va construir un gran Espai Solidari al costat de les paradetes de I'eix
central on tots els programes de la Fundacid hi tingueren cabuda. Un total de 1500 persones van pas-
sar per I'Espai. Va tenir-hi especial protagonisme el Programa de Salut amb el seu "chill-out" salud-
able.

7. Promoci6 del treball en xarxa pel voluntariat. La participacié en les diferents xarxes de treball del
voluntariat a nivell catala, estatal i europeu s'ha concretat en les intervencions i participacions en els
congressos i activitats en motiu de I'Any Internacional del Voluntariat 2001. Cal destacar, d’una
banda, la creacié d'una llista de distribucio electronica tancada entre les estructures universitaries
de promocié del voluntariat i la participacié en I'elaboracié i presentacid d'un Manifest davant la
CRUE, a favor de donar suport a la formacié complementaria que les universitats estan donant a través
del voluntariat. D’altra banda també s’ha de destacar la participacié en l'estudi comparatiu de les
estructures de gestio del voluntariat en les diferents universitats espanyoles. Aquestes xarxes han sor-
git a través de la participacié en 8 congressos i conferéncies: 16é Congrés Mundial de Voluntariat
a Amsterdam, 4rt Congrés Estatal de Voluntariat a Valéncia, 2on Congrés Estatal del Voluntariat
Universitari a Murcia, Cicle de conferéncies sobre el Voluntariat i la Universitat davant el nou
mil-lenni a Tenerife, Reunié d'universitats amb programes de voluntariat a Santiago de
Compostela, Forum de dirigents associatius a Barcelona, Congrés de les Associacions de
Barcelona i I'assisténcia a la reuni6 preparatoria de les jornades Civica 2001 a Madrid.

Fotografia: Cinta Pluma

La cql-laboracio’ amb grans ONG'’s ha dut a convocar activitats conjuntes en el campus de la UAB com I'exposi-
ci6 “Africa, escolta la seva veu” de Mans Unides.
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8. Punt d'Informacié. Al llarg del curs 2000-
2001 des del Punt d'Informacié s'han atés
495 consultes relacionades amb el mén
del voluntariat i la solidaritat. Aquestes
consultes han estat realitzades de forma
personalitzada, per via telefonica i per correu
electronic. Més del 82% de les demandes
han estat resoltes directament pel Punt
d'Informacio, i el 18% restant ha estat
derivat a les propies entitats i a les person-
es responsables d'aquestes entitats de vol-
untariat.

En el Punt d'Informacié s'ha rebut material
informatiu, de forma periddica, de diferents
entitats i de les seves activitats. Des del Punt
d'informacié s'ha fet difusio, en la mesura del
material rebut, de les seglents entitats:
INCAVOL, Federaci6  Catalana  del
Voluntariat Social, Amics de la Bici, Justicia i
Pau, SOS Racisme, Casal dels Infants del
Raval, Moén-3, Fundacié Rosa Sensat,
Fundacié Jaume Bofill, Centre Cristia dels Universitaris, Ateneu Universitari Paris, Fundacié Akwaba,
Federaciéo Ecom, Comunitat de Sant Egidi, Setem.

Fotografia: Amics de El Salvador

Fotografia: Joffre Carrera

Les persones que van passar per 'Espai Solidari de la Festa Major de la UAB van poder veure un canvi tant en
el format com en els serveis i el concepte d’aquest espai.
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El nou “Espai Solidari”

Objectiu
® Crear un nou estil i forma de gestionar els temes de solidaritat. S'ha convertit en un pont eficag que uneix la
comunitat universitaria i les entitats de voluntariat i de solidaritat de fora el Campus.

Durant aquest curs la Fundacio ha canviat la funcid i I'estil del que era I'Oficina del Voluntariat. Ha estat
el primer curs de funcionament del nou Espai Solidari. Aquest nou enfocament de I'oficina de gestié del
voluntariat ha estat degut a la necessitat que tenia la Fundacioé a enfortir i ampliar els contactes amb
altres entitats.

Per tant, i a fi de poder arribar al maxim de persones de la comunitat universitaria, i tenint en
compte que l‘objectiu és oferir una formacié complementaria mitjangant totes les activitats de la
Fundacié Autdnoma Solidaria, s'han establert dos tipus de mecanismes d'entrada al Campus: d'una
banda realitzant difusio de les activitats i/lo demandes de voluntariat de les diferents entitats i associa-
cions i, de I'altra, facilitant I'accés fisic a la UAB mitjangant exposicions, cursos i xerrades que les enti-
tats fan als espais que facilita la universitat.

Tota aquesta redefinicié també va acompanyada de canvis fisics. L'ampliacié del local, triplicant la
superficie, converteix I'Espai Solidari en un espai de relacié on tots els interessats poden passar a bus-
car tot tipus d'informacié sobre el moén de la solidaritat i el voluntariat, participar en les campanyes que
es duen a terme, propies o en col-laboracié amb altres entitats.
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2001, Any Internacional del Voluntariat

Representants de I'Espai Solidari de la Fundacié Autobnoma Solidaria han assistit, durant el curs 2000-
2001 a les trobades més interessants organitzades a nivell estatal i europeu sobre el voluntariat.
Aquestes trobades han servit per fer contactes amb altres entitats, associacions i universitats per poder
iniciar diferents treballs en xarxa.

Arran de la trobada dels responsables de programes de gestié del voluntariat en les universitats feta a
Santiago de Compostela i la posterior trobada al Congrés Estatal de Voluntariat realitzat a Valéncia, ha
comengat un treball en xarxa entre els serveis de suport. A partir d'aquestes dues jornades s'ha comencgat
a treballar en diferents accions aprofitant I'Any Internacional del Voluntariat. S'ha creat una xarxa de dis-
tribucio electronica pels responsables de les estructures de suport, i s'ha treballat en la realitzacié d'un
Manifest per presentar a la CRUE. Aquest manifest t&¢ com a objectiu que les diferents universitats
assumeixin que la institucio té que prendre un paper protagonista en els processos de desenvolupament
huma, explorant i portant a la practica noves estratégies destinades a construir una societat més justa i par-
ticipativa, mitjangant el voluntariat, la cooperacio i el treball en el tercer sector. Durant el Il Congrés de
Voluntariat Universitari a Murcia, es va presentar un estudi comparatiu de la situacio actual de les estruc-
tures de suport existents en les universitats espanyoles. La intervencidé en el cicle de conferéncies
“Universitat i voluntariat davant el nou mil-lenni” a Tenerife també va anar en aquesta linia del paper
de la universitat en la gestié de la solidaritat i la integracio.

Per altra banda, i també amb la necessitat de treballar en xarxa amb el conjunt d'associacions de
Catalunya, la Fundacié Autonoma Solidaria ha participat en xerrades, conferéncies i forums organitzats
per la Generalitat de Catalunya i diverses administracions locals.

El 166 Congrés Mundial del Voluntariat a Amsterdam va donar inici a les activitats de I'Any
Internacional del Voluntariat, destacant la formacié i la implicacio dels voluntaris arreu del moén.
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Africa, qué t’estem fent?

Campus UAB Bellaterra, desembre del 2000
OO S s

Objectiu
®  Donar a congixer la realitat africana en el campus de la UAB mitjangant l'exposicio fotografica de Mans
Unides, "Africa, escolta la seva veu" i unes jornades de dentincia paral-leles a diferents facultats.

Més de 10.000 persones van poder visitar des del 13 de novembre fins al 22 de desembre I'exposicid
del fotograf Kim Manresa, amb texts de I'antropdleg David Serra, "Africa, escolta la seva veu" que
I'Espai Solidari, en col-laboraciéo amb I'ONG Mans Unides, va dur a I'estacié de FGC de la Universitat.
L’exposicié es va complementar amb un "video-wall" de 12 pantalles amb imatges d’Africa i un punt
d'informacié conjunt de la Fundacié i de Mans Unides. La cloenda institucional de I'exposicié va tenir
lloc el dia 20 de desembre, amb parlaments a carrec del director d'Operacions dels FGC, Oriol
Joncarella, la delegada de Mans Unides a Catalunya, Berta Serrano, el director de I'Area
Extraeuropea i de Cooperacié de la Generalitat de Catalunya, Jaume Giné, i el rector de la UAB,
Carles Sola.

Per amenitzar I'acte va tenir lloc una actuacio final musical a carrec del grup senegalés Kaira, i un
aperitiu de Nadal per a tots els assistents a la cloenda.

Paral-lelament a I'exposicié es van organitzar les Jornades de dentincia sobre la realitat africana
"Africa, queé t'estem fent?" els dies 13 i 14 de desembre, en diferents facultats, amb les ponéncies
de Marcos Suka-Umo Suka, professor universitari camerunés, Arcadi Oliveres, professor de la UAB,
I'escriptor camerunés Inongo-vi-Makomé, Montserrat Casas, degana d'Educacio, el Dr. Josep Maria
Gatell, copresident de la Conferéncia Internacional de la Sida i el Dr. Joaquim Gascén, cooperant de
Medicus Mundi. Van moderar els actes Silvia Carrasco, vicedegana de Biblioteques de la Facultat de
Filosofia i Lletres, el Dr. Picatoste, vicedega de Medicina, la professora Montserrat Casas i Mercée
Izquierdo, vicerectora d'Estudiants i patrona de la FAS.
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Serveis a les entitats
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Objectiu
® Facilitar I'accés de les entitats de voluntariat i solidaritat al Campus de la UAB.

L'entrada d'entitats de fora del Campus s'ha realitzant mitjangant diferents férmules de col-laboracio
que van des de la difusié de les seves activitats i objectius fins a la participacio en activitats i campa-
nyes conjuntes dins el Campus.

L'Espai Solidari ha proporcionat tota la logistica necessaria per poder realitzar la informacié i la inscrip-
Cio en els dos cursos de monitors/es en lleure per part de la Fundacioé Pere Tarrés, durant el primer
i el segon semestre a la UAB. S’han atés un total de 114 consultes i s’han fet 45 inscripcions entre
els dos cursos, que van tenir lloc a les aules cedides per la Facultat de Ciéncies de I’'Educacié i ala
Sala d’Actes de I'Edifici d’Estudiants de la UAB.

Durant el mes de gener es realitza la difusié dels Camps de Solidaritat oferts per I'organitzacié Setem
Catalunya i es derivaren 107 demandes. A l'abril es va fer una gran difusié de la festa organitzada
per Intermén "Un dia per I'esperanga”, festa que té lloc anualment al Poble Espanyol.

Durant el mes de maig s'ha fet difusi6 i suport logistic a 'MST i Setem per organitzar a la UAB una xer-
rada sobre la situacio dels treballadors sense terra del Brasil. També en el decurs d'aquest mes s'han
realitzat gestions per realitzar la difusié de la Campanya de Donacié de Sang.

Com a activitat de final de curs I'Espai Solidari es va convertir en un punt de venda anticipada d'en-
trades i abonaments per la Festa de la Diversitat organitzada per SOS Racisme, en la qual la
Fundacié va ser-hi present amb una parada informativa, dues exposicions, xerrades i tallers de sexe
segur.

@ Fundaci6 Autonoma Solidaria. Memoria del curs 2000-2001

Fotografia: Toni Molons



Festa Major de la UAB
Campus UAB, 20 d’octubre del 2000

Fotografia: Joffre Carrera

Objectiu
® Difondre entre la comunitat universitaria els programes socials i de voluntariat de la FAS.

La Fundacio ha creat un espai propi i diferenciat dins la Festa Major de la UAB. En comparacié amb altres
edicions, enguany es va triar una ubicacié diferent, escollint I'espai que va entre la Plaga Civica i les
paradetes, allunyant-se de I'oferta institucional i apropant-se a la zona més disbauxada de la Festa. Aixi,
es crea un veritable Espai Solidari, animat per més de 60 voluntaris i visitat per més de 1500 perso-
nes, on es mostrava l'oferta de solidaritat i voluntariat. Un espai on la gent podia passejar per les carpes
i informar-se, involucrar-se o simplement fer una ullada als programes de la Fundacié.
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Es va donar molta importancia a I'activitat que realitza el Programa de Salut, entenent que aquesta
diada és una cita ideal per informar als universitaris de temes com ara el sexe segur, el tabaquisme,
l'alcohol, les drogues i I'alimentacié saludable. Es per aixd que el Programa de Salut va tenir una
preséncia molt destacada amb el seu "chill-out" saludable on hi passaren unes 700 persones.

Els altres programes van tenir una participaciéo també molt destacada dins I'Espai Solidari. Aixi, el PIUNE
va realitzar proves de la gimcana "Posa't en la nostra pell” entre els estudiants. Pel que fa el Programa
per a la Integracioé dels Presos, els voluntaris del Programa van construir una cel-la dins I'espai de la seva
carpa, on una llitera, una prestatgeria i una taula emulaven la situacié dels presos que estudien al Centre
Penitenciari Brians, mentre els voluntaris informaven als interessats de les diferents activitats que realitzen
amb els presos cada dissabte. Voluntaris per Bosnia va tenir com atraccié la possibilitat de desminar el
mapa de Bosnia amb el joc dels desminatge. A part, els voluntaris i els responsables del programa van
posar a la venda unes samarretes, el benefici de les quals va anar destinat a una associacié de sords de
Bosnia. Pel que fa al Voluntariat Hospitalari, amb el nou Espai Solidari, es dedica a informar als interes-
sats el seu ambit d'actuacio aixi com les tasques a que porta a terme en els diferents hospitals.

Fundacié Autonoma Solidaria. Memoria del curs 2000-2001 @



Campanya d’Emergencia per El Salvador

Campus UAB Bellaterra, febrer-marg del 2001
O I T TR TR

Fotografia: Cinta Pluma

Objectiu
® Donar resposta a les necessitats originades per la catastrofe dels terratrémols a El Salvador.

La campanya es va iniciar amb una xerrada sobre la situacié de El Salvador després del primer terra-
tremol, on participaren el consol honorari d'aquest pais a Barcelona, Benito Mird, el secretari general
de Caritas, Joaquim Sabater, |la responsable de comunicacié de Creu Roja, Pilar Malagarriga, i el
professor d'Educacio Joan Franch. Es va crear una Comissié d'Emergéncia per El Salvador on hi eren
representats tots els col-lectius que formen la comunitat universitaria: professorat, alumnes i PAS.
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Amb la col-laboracié de 12 voluntaris, I'Espai Solidari de la FAS va realitzar diferents activitats com ara
I'obertura d'un compte corrent, un centre de cost on es dona la possibilitat a tots els treballadors de la
UAB a que fessin un donatiu via ndmina o participessin activament en la campanya, un “passaclasses”
per les Facultats per informar de I'existéncia de la Comissio, xerrades informatives amb els Bombers de
Martorelles, amb amics salvadorencs, i amb I'estudiant de Sociologia Jordi Collet, i un passi d'un video
sobre el decaleg de conducta en situacions d'emergéncia cedit per Intermén. El Restaurant de Ciéncies
va oferir un dinar salvadorenc, part de la recaptacio del qual també va anar a parar a El Salvador.

El Fi de Campanya a la Vila Universitaria compta amb la col-laboracié dels delegats de bloc i, amb l'as-
sisténcia de més de 300 persones, va consistir en una xerrada informativa, concert de muisica amb
una banda de Bellaterra i, com a plat fort, s'organitza una Quina de productes cedits pels serveis de la
Vila i els mateixos vilatans i Vila Universitaria SA. El Frankfurt va donar tota la caixa del dia a la
Comissio. A banda d'aquestes activitats, s'adheri a la recaptacio de fons un grup d'estudiants de Ciéncies
de I'Educacié que recaptaren monedes omplint un dibuix de El Salvador al terra de la Plaga Civica.

S'han recaptat i enviat a I'organitzacié OIKOS Solidaridad, entitat salvadorenca que es dedica impul-
sar la sostenibilitat social i ambiental, més de 2.000.000 de pessetes per donar suport a la recons-
truccio de les zones més afectades.
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Exposicié “La bomba i la humanitat”

Campus UAB Bellaterra, maig del 2001
OO TS WS AT TN TG0 SF

Objectiu
®  Recordar a la comunitat universitaria les conseqiiencies que té la utilitzacioé d'armament nuclear sobre la
poblacio, i la necessitat d'exigir I'abolicié als paisos que encara en mantenen.

En col-laboraci6 amb el BEOC (Burd Europeu d'Objeccié de Consciéncia) la Fundacié Autdbnoma
Solidaria ha dut al Campus de la UAB I'exposicié fotografica "La bomba i la humanitat". Aquesta
exposicio, produida per la Confederacié japonesa d'organitzacions de victimes de la bomba A i H,
€s un espectacular i commovedor recorregut, amb fotografies i testimonis personals, per I'experiéncia
de les victimes de les bombes atomiques d'Hiroshima i Nagasaki i de les proves nuclears al Pacific.

Els 40 plafons que formen I'exposicioé es van situar la darrera quinzena de maig a les parets del pas-
sadis de I'Aula Magna de la Facultat de Comunicacié donant una imatge d'integrada a l'espai. També
es deixa un llibre en blanc on els estudiants podien escriure-hi les impressions de I'exposicid. El llibre
ja conté més de 70 anotacions dels estudiants d'aquesta Facultat i s’anira omplint amb les aporta-
cions d’estudiants d’altres facultats.

A fi de complementar I'exposicio el 24 de maig es realitza una conferéncia, amb uns 40 participants,
que servi com a acte d'inauguracié de I'exposicié a I'Aula Magna de la mateixa Facultat. L'historiador
Jordi Figuerola dona una contextualitzacié historica del llangament de la Bomba al Japé i, a conti-
nuacio, el professor de relacions internacionals de la Facultat de Ciéncies Politiques, Ferran
Izquierdo, descrigué la situacié actual mundial de I'armament nuclear i explica la conseqiiéncia
d'escalada armamentistica que tenen actuacions com la creacié d'un escut antimissil per part dels
EEUU. Per finalitzar I'acte dos membres de I'Aula de Teatre de la UAB van fer una lectura dra-
matitzada dels texts de I'exposicié.

Fotografia: Cinta Pluma
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Participacio en la Festa de la Diversitat

Barcelona, 8, 91 10 de juny del 2001
O T T T TR TRVl

Fundacig

Autonomg Solidaria

Objectiu

® Donar a conéixer les activitats que realitzen els programes de la Fundacié a la UAB en un espai de solidari-
fat com és el de la Festa de la Diversitat. També es va fer difusid i venda anticipada de les entrades a I'Espai
Solidari.

Aquest any ha estat el primer cop que la Fundacié Autonoma Solidaria ha participat en la 9a. Festa de
la Diversitat de SOS Racisme. Sota el lema "llI-legal, ni tu ni jo", la festa ha estat un lloc immillorable
per presentar a altres organitzacions i als visitants el treball que es realitza a la UAB en temes de soli-
daritat, voluntariat i integracio.

La participacié es concreta en un estand informatiu al costat de les Fonts de Montjuic, on més de 350
persones es van interessar per les activitats dels programes que realitza la Fundaci6, amb I'orga-
nitzacio de dos tallers de sexe segur, que va tenir un total de 40 participants, el muntatge d'una gim-
cana adaptada "Posa't en la nostra pell”, duta a terme per voluntaris del PIUNE i que va tenir uns
50 nens i nenes fent les proves, i una xerrada a 15 persones sobre el voluntariat universitari a
la carpa de SOS Racisme.

A més, I'Espai Solidari es converti, la setmana prévia a la festa, en un dels punts de venda anticipa-
da d'entrades i abonaments per a la festa i un dels principals elements de difusio dins el campus de la
UAB, a més de la collaboracié de voluntaris en els espots de televisié que anunciaven la festa.

Entre d'altres personalitats, varen passar per l'estand el Sindic de Greuges de Catalunya, Anton
Caiiellas i el Secretari General de la UAB, Enric Marin.

Fundaci6 Autonoma Solidaria. Memoria del curs 2000-2001
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Punt d’informacio del voluntariat

Tipologia de les consultes realitzades

Informacio 89,3
Tramits
Collaboracié 4.2
0 20 40 B0 50 100

Al llarg del curs 2000-2001, des del Punt d'Informacié s'han atés 495 consultes relacionades amb el
mon del voluntariat i la solidaritat. Aquestes consultes han estat realitzades de forma personalitza-
da, per via telefonica i per correu electronic.

En les seves consultes els membres de la comunitat universitaria, estudiants majoritariament, han rea-
litzat tot tipus de demandes. La majoria de les consultes que s'han fet han estat per informar-se sobre
I'oferta de voluntariat a la UAB, especialment sobre els programes de la Fundacié Autbnoma Solidaria.
També s'han rebut consultes relacionades amb altres entitats de fora del campus. Aquestes consultes
estan relacionades amb el Servei de Derivacié de I'Espai Solidari i amb campanyes que s'han fet en
col-laboracioé amb altres entitats com Setem, Banc de Sang, Fundacié Pere Tarrés, Mans Unides i SOS
Racisme.
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Un altre tipus de consultes, sén les que provenen d'entitats que necessiten voluntaris o que volen
establir col-laboracions amb I'Espai Solidari en la realitzacié de campanyes, a dins i a fora del cam-
pus. Fruit d'aquestes consultes s'ha col-laborat amb les entitats anteriorment esmentades i, en el
Servei de Derivacié amb les segiients entitats: Casal dels Infants del Raval, ASPANIAS, AMPA, Punt
de Voluntariat de Sabadell, Centre d'Estudis Mandri, Esplai Esquitx, Creu Roja de Sant Cugat, Creu
Roja de Martorell, FRATER, Metges sense Fronteres, Associacidé Nou Horitzé, Caritas Diocesana,
Intermdn, Casal de Nou Barris, Centre Cultural i de Lleure Gracia, Associacié Jaume Virgili.

El Punt d'informacié ha fet difusid, en la mesura del material rebut, de les seglents entitats: INCAVOL,
Federacié Catalana del Voluntariat Social, Amics de la Bici, Justicia i Pau, SOS Racisme, Casal dels
Infants del Raval, M6n-3, Fundaci6 Rosa Sensat, Fundaci6 Jaume Bofill, Centre Cristia dels
Universitaris, Ateneu Universitari Paris, Fundacié Akwaba, Federacié Ecom, Comunitat de Sant Egidi,
Setem.
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El Punt d’Informacio en xifres
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VOLUNTARIAT HOSPITALARI

El Programa de Voluntariat Hospitalari ha
assentat les seves activitats en els dife-
rents hospitals en els que ha estat tre-
ballant durant el curs 2000-2001. La sig-
natura de nous convenis de col-labo-
racié més efectius, 'ampliacié d’activi-
tats en els hospitals, I'obertura de noves
arees d’activitat i la formacié especifica
dels voluntaris adaptada a les necessi-
tats de cadascuna de les activitats i arees
dins els centres hospitalaris i la implicacio
de professors de la UAB en aquesta for-
macio, han dut a que durant aquest curs
el programa hagi augmentat el nombre de
voluntaris (35 voluntaris) i el nombre de
persones ateses en cadascun dels hospi-

Fotogréﬁa: Marc Guillen

tals, arribant a prop de 200 pacients als que s’esta donant suport, i sigui capa¢ de donar resposta
satisfactoriament a les demandes de col-laboracié formulades des dels centres hospitalaris amb els

que el programa té conveni.

Fotografia: Hospital de Sant Gervasi

La realitzacié d’activitats en grup i les trobades entre les persones amb diferents afeccions és molt important per
ajudar a la recuperacio i la millora de la qualitat de vida en els hospitals.
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1. Ampliacié del programa al Parc Tauli.
L'octubre del 2000 es va iniciar I'activitat a
I'Hospital Parc Tauli de Sabadell. En aque-
st centre els voluntaris estan desenvolu-
pant activitats de suport als malalts cronics
i ingressats en les arees de psicogeriatria,
realitzant tallers terapéutics i acompanya-
ments.

2, Signatura de conveni amb els hospi-
tals de la Vall d'Hebron. Després
d'establir negociacions amb el centre per
reorganitzar el programa de voluntariat
hospitalari de la FAS en els hospitals de la
Vall d'Hebron, s'ha signat un nou conveni i
que permetra posar en marxa activitats a
I'Hospital General de la Vall d'Hebron en les arees d'hospitalitzacio, oncologia, preoperatori, urgén-
cies, atencio a l'usuari i biblioteca.
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3. Increment del nombre de voluntaris del programa. El programa de Voluntariat hospitalari comp-
ta amb un grup estable de 35 voluntaris treballant en les diferents arees i hospitals on esta localitzat.
Les seves activitats les duen a terme amb la coordinaci6 del responsable del voluntariat hospitalari de
la Fundacié Autdnoma Solidaria i un coordinador de cadascun dels centres.

4. Oferta de formacié genérica als voluntaris. La formacié dels voluntaris del programa ha estat
garantida amb la realitzacié d'un curs de formacié sobre voluntariat, associacionisme i treball en
equip. Aquest curs ha inclos una formacié especifica sobre el voluntariat en els hospitals i I'atenci6 a
malalts, amb la col-laboracié de la professora de la UAB Jenny Moix. Complementant la formacio,
cadascun dels centres ha realitzat la seva formacié especifica adaptada a les necessitats de I'ac-
tivitat al centre.

5. Capacitat de resposta a les necessitats puntuals dels centres. Molts dels centres on es desen-
volupa l'activitat han fet demandes de col-laboracié puntuals en determinats moments del curs, com ara
campanyes concretes, necessitats temporals no previstes o activitats extres. Aquestes demandes s'han
publicitat a través de I'Espai Solidari i s'han cobert satisfactoriament amb la incorporacié de nous
col-laboradors que s'han acabat integrant dins les activitats generals del programa.
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Festes i activitats terapeutiques
al Parc Tauli

Fotografia: Centre Albada

L'activitat dels voluntaris de la Fundacié Autonoma Solidaria al Centre Albada de la Corporacio
Hospitalaria del Parc Tauli s’ha centrat en el suport a les activitats ludico-terapéutiques del centre coor-
dinades per un professional del centre.

Tallers de manualitats

Els tallers estimulen la mobilitat dels malalts, alhora que també faciliten la seva interaccié amb I'entorn,
i amb els altres interns. Aquests tallers també estimulen la conversa i la relacié amb el grup de volun-
taris i professionals.
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Preparacié de festes

Els voluntaris han participat en la preparacié de festes en dates assenyalades com Carnestoltes, la
castanyada, Nadal, Reis i la celebracio de la Festa de la Primavera. Les festes han anat destinades a
fomentar I'entreteniment dels malalts ingressats en el centre i a afavorir la relacié entre ells i amb els
voluntaris.

Acompanyaments
Els acompanyaments realitzats pels voluntaris durant aquest curs s’han centrat en les sortides en grup
per visitar exposicions, espectacles o parcs propers al centre.
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Tallers i1 activitats
a ’hospital de Sant Gervasi

Amb I'objectiu de donar suport a la recuperacio dels malalts, els voluntaris del programa que han estat
realitzant es seves tasques a I'Hospital de Sant Gervasi han dut a terme diferents tallers i activitats
durant el curs 2000-2001.

Tallers

Els voluntaris han participat en els tallers de manualitats, conversa i psicomotricitat que, dirigits per
un professional del centre, s’han fet en diferents sales del centre. Aquests tallers ajuden a fer petits movi-
ments i exercicis que mantenen i estimulen el treball muscular dels malalts, i al mateix temps serveix-
en perqué es puguin distreure i conversar entre ells parlant de temes d’interés general. Els voluntaris
preparen els tallers i els materials que sén necessaris (estris, exercicis, cartolines...) per dur-los a terme
segons els malalts que hi assisteixin.

Servei de biblioteca a I’habitacio
Els voluntaris passen d’habitacié en habituacié i ofereixen llibres i revistes als ingressats que tenen
més dificultats per moure’s o no poden incorporar-se. A mateix temps recullen els que ja s’han llegit.

Sortides terapéutiques i acompanyaments personalitzats

Aquests acompanyaments tenen com a objectiu principal acompanyar els malalts que no poden sor-
tir de I’hospital per ells mateixos i a més servir com a eina de relacié entre aquells malalts que
pateixen problemes de relacié i aillament a causa de la seva malaltia.
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Cooperacio Internacional







Fotografia: USSPPiV

PROACCES BOSNIA

El Proacces Bosnia ha finalitzat les seves
activitats durant el curs 2000-2001, amb
la conclusié del projecte Phare Lien de la
Comissié Europea, impulsat per la
Fundacié Autonoma Solidaria, la
Universitat de Tuzla i les associacions
Voluntaris per Bosnia i USSPPiV, i que
ha tingut, en els seus dos anys d’exis-
téncia, el suport de la Direccié General
de Relacions Exteriors de la Generalitat
de Catalunya i la Comissié Europea.

Durant aquests dos anys el projecte ha
dut les seves actuacions principalment a
la Universitat de Tuzla, on s’ha consoli-
dat un programa de suport a les per-

Fotografia: USSPPiV

sones amb disminucié i una entitat que gestioni aquest programa de forma autonoma i
autosostenible. Les accions desenvolupades a Catalunya han anat dirigides, principalment, a rea-
litzar tasques de suport al desenvolupament del programa a Tuzla i a la sensibilitzacié de la
poblacié catalana, mitjangant I'organitzacié de seminaris, xerrades i exposicions.

A=

La consolldaCIo de la USSPPIV a Tuzla ha afavorit la integracié dels estudiants amb neceSSItats especials en
aquesta universitat i la participacié d’equips de voluntaris.
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Els resultats del PROACCES Bosnia soén
els seguents:

1. Consolidacié d'un programa per a
que les persones amb disminucié
puguin accedir a les universitats de
Bosnia i Hercegovina. La Universitat de
Tuzla ha passat de tenir tres estudiants
amb disminucié a tenir-ne 12 des de l'inici
de les activitats del programa. Molts estu-
diants amb disminucié es desplacen a la
Universitat de Tuzla des d'altres universi-
tats del pais per les facilitats d'accés per
a les persones amb disminucié que
ofereix aquesta universitat.

Fotografia: USSPPiV

2. Els estudiants amb disminucié de la Universitat de Tuzla es beneficien d'uns serveis adequats
a les seves necessitats. El projecte dona servei als estudiants amb disminucié de la Universitat de
Tuzla de forma diaria. S'esta atenent a 12 usuaris, realitzant tasques de transport adaptat amb la fur-
goneta adaptada amb més de 40 transports per setmana, acompanyaments diaris per 6 estudiants,
enregistrament en audio un cop per setmana de diferents temes, gestions per facilitar la matricu-
la a dos estudiants, i suport oral en els examens a 3 estudiants amb disminucié auditiva.

3. La USSPPiV és capag¢ de gestionar-se autonomament. Prop de 50 voluntaris i usuaris s'han
beneficiat, en els darrers dos anys, de cursos deformacié i seminaris sobre gestié6 d'ONG's, mar-
queting i anglés per poder adquirir capacitats suficients per poder organitzar la USSPPiV de forma
autonoma. La gestié del PROACCES ha permés transmetre, dins I'ambit comptable i d'organitzacio i
funcionament, bones practiques a desenvolupar per la USSPPiV.

Punt culminant d'aquest procés d'aprenentatge i de transferéncia de bones practiques ha estat I'orga-
nitzacid, per part de la USSPPiV del seminari "Lideratge juvenil” a la Universitat de Tuzla, que va
despertar un gran interés entre els estudiants universitaris i directius d'entitats i associacions juvenils.

4. La USSPPiV pot ser auto-
sostenible. L'organitzacié disposa
d'equipaments per generar recur-
sos propis (equip de traduccid
simultania, fotocopiadora, club d'in-
ternet per estudiants) amb el seu
lloguer o amb I'organitzacié d'activi-
tats que permetin amortitzar aquests
equipaments. A més, per cobrir bona
part de les despeses de funciona-
ment, existeixen acords amb la UT
per finangar el combustible de la fur-
goneta adaptada i s'han demanat
subvencions al Kanton de Tuzla.
L'estudiant Adem Nuhic ha aconse-
guit finangament extern per fer
cursos de Braille'n Speak durant
els propers 2 anys.

Fotografia: USSPPiV
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5. Expansio real del projecte a les uni-
versitats de BiH. L'experiéncia de la
USSPPIiV a Tuzla ha permeés la creacié
de I'USSPPiV-Sarajevo com a asso-
ciacié germana de la de Tuzla per desen-
volupar les mateixes activitats d'inte-
gracié d'estudiants amb disminucié a la
Universitat de Sarajevo i fer el traspas
d'informaci6, assessorament o bones
practiques.

El projecte ha establert contactes a les
Universitats de Mostar i Banja Luka
per veure la possibilitat d'implantar pro-
grames similars en aquestes universi-
tats. A més, aquestes universitats han
participat en els seminaris i cursos
organitzats pel PROACCES.

Fotografia: Jaume Mor

6. Evolucié de les mentalitats de la gent de Bosnia sobre les possibilitats de les persones amb
disminucié. D'una banda s'han interessat en el projecte consellers del Kanton de Tuzla, que van
assistir al simposi realitzat durant el mes d'abril, on 85 experts en temes d'educacio i integracié van
discutir sobre diferents aspectes de la integracié educativa de les persones amb disminucié. D'altra
banda, el tema de la disminucié ha guanyat espai als mitjans de comunicacié bosnians.

El coneixement i l'experiéncia de la
USSPPIV han dut a que moltes escoles
i llars d'infants hagin encomanat pro-
jectes educatius als usuaris i voluntaris
de la USSPPIV, i que les entitats juve-
nils de Bosnia i Hercegovina hagin de-
manat a la USSPPiV que faci un esbor-
rany de llei d'integracié per portar al
Govern.

7. Els valors del voluntariat han qual-
lat a la Universitat de Tuzla. Més de 50
estudiants de la UT soén voluntaris de la
USSPPIV, la qual cosa representa un
augment de 35 voluntaris respecte al
curs passat. Aquests voluntaris han
rebut una formacié técnica especia-
litzada en la utilitzacio de material
tiflotecnic i equipament adaptat, aixi
com formacio sobre voluntariat i asso-
ciacionisme i organitzacié d'entitats.

Seguint les pautes de la consolidacio de
la tradicid associativa democratica, els
voluntaris han participat en la presa de
decisions de la USSPPiV d'una forma
democratica i s’ha renovat la presidén-
cia de I'entitat.

Fotografia: Jaume Mor
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8. Increment del nombre de per-
sones al campus i fora que :
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tivitats repartida per tot el curs |

que, malgrat que no és regular a
causa de les diferents activitats a
realitzar, ha inclos informacié i sen-

sibilitzaci6 sobre diferents aspectes
de la realitat bosniana. Durant la
Festa Major de la UAB, en el nou
Espai Solidari, es va fer un joc
obert a tota la comunitat univer-
sitaria sobre el desminatge a
Bosnia. Coincidint amb el 5é
aniversari dels acords de Dayton
es va donar informacié als assis-
tents sobre l'estat dels compro-
misos presos en aquests acords. Durant el segon semestre es va fer un Curs de llenguatge Bosnia
a la UAB que va acostar un grup d’estudiants universitaris a I'idioma i els costums d’aquest pais.

Al marg es va produir I'exposicio "Sense guerra i sense Pau", amb el suport de la Regidoria de
Participacio Ciutadana de I’Ajuntament de Barcelona i al juny I'exposicié "Trencant Barreres”,
sobre les actuacions dutes a terme pel PROACCES. Aquestes dues exposicions han anat precedides
de 13 sessions informatives realitzades a instituts d'educacié secundaria i centres civics, que han
abastat unes 650 persones. L'exposicid "Sense guerra i sense pau" ha estat vista a Barcelona per
unes 2500 persones.

| DAYTON,5 ANYS

" DE PAU A BOSNIA
LR E L

3

La situacié a Bosnia i Hercegovina després de 5 anys de la signatura dels acords de Dayton va ser un dels
temes de sensibilitzacio i informacié a Catalunya.
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Programa d’Atencio Directa a Tuzla
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Fotografia: USSPPiV

Després de la difusio inicial, al setembre de 1999 es va elaborar un nou cens d'estudiants amb dis-
minucié a través de contactes amb totes les facultats i es va consolidar una borsa estable de 25 vo-
luntaris per prestar-los serveis. Durant el curs 2000-2001 el nombre d'usuaris ha arribat a 10 i el
de voluntaris ha passat dels 50 estudiants.

Els voluntaris de 'USSPPIV s'encarreguen cada curs academic de recopilar dades sobre possibles estu-
diants usuaris del programa. A cadascun d'ells se li fa una entrevista en la qual es recull informacié sobre
la Facultat d'estudi, el tipus i afeccié de la disminucid, el llistat de problematiques que els afecten durant
el curs escolar, ordenades de I'1 al 7 d'acord amb la importancia, suggeriments sobre les maneres en les
que es podrien resoldre o alleugerir els problemes i altres problematiques, a més de les seves aptituds i
coneixements. Les respostes permeten decidir les prioritats de les tasques d'assisténcia.

L'octubre del 2000, amb I'ajut del Centre per a Persones amb Disminucié Lotos es van elaborar uns
qliestionaris amb informacié sobre 28 variables i els voluntaris van realitzar entrevistes a una
mostra dels estudiants de I'UT sobre el coneixement de les diferents formes de disminucions, expe-
riéncies personals de tracte amb persones amb disminucions, personatges publics rellevants i les opor-
tunitats que les persones amb necessitats especials tenien per estudiar i trobar feina.
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L'Oficina d’Atencié Personalitzada durant el curs 2000-2001 ha realitzat acompanyaments diaris per a
6 estudiants, ha fet gestions per la matricula de 2 estudiants, 3 acompanyaments a examens per a
persones amb disminucié auditiva, gestions per obtenir medicacié de 2 estudiants i enregistrament
en audio per a 2 estudiants un cop per setmana. Aquests temes han ampliat la biblioteca sonora fins
a 83 temes.

El Programa de Transport Adaptat ha realitzat 40 transports setmanals a 4 voluntaris, i ha acon-
seguit el finangament del combustible per part de la UT i la professionalitzacié del conductor.
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Biblioteca adaptada

La Universitat de Tuzla va cedir un local als baixos de la Residéncia d'Estudiants per instalar els serveis
derivats del PROACCES Bosnia a Tuzla. Aquest local primer es va utilitzar com a oficina d'atencié per-
sonalitzada, perd un cop la seu principal del projecte es va ubicar a la Facultat de Defectologia, aque-
stes dependéncies es van condicionar com a biblioteca, que es va posar en marxa I'octubre del 2000.

Entre el 1997 i el 2000 es van comprar 256 llibres de matéries obligatories a les llicenciatures de
Psicologia i Educacioé Especial, a I'abast de tots els estudiants de la UT. També té 160 triptics i es
reben subscripcions de publicacions especialitzades en temes de disminuci6 i integraci6.

A la biblioteca també hi ha el Club de Lectors del projecte, mitjangant el qual els voluntaris enregistren
en cintes de cassette tant llibres com classes de la Llicenciatura d'Educacié Especial. Durant el curs
2000-2001 es van superar els 83 temes en aquest format.

La biblioteca esta oberta 3 hores cada dia, durant les quals hi passen unes 25 persones per setmana.
També s'utilitza per les tardes com a aula per a impartir cursos, i a la nit s'hi fan tallers que serveixen
per finangar les activitats de la USSPPiV. Un grup de 4 voluntaris, en torns de 2 persones, s'encarreguen
d'indexar el material nou i organitzar el préstec a la sala. Es disposa també d'un programa informatic
de consulta.
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Eliminacio de barreres
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Fotografia: Jaume Mor

La diagnosi inicial del Projecte elaborat el 1996 va fer evident que cap dels 5 edificis de la UT, crea-
da el 1976, va ser construit pensant en les persones amb disminucié. No hi havia lavabos adap-
tats, per algunes portes no hi passen les cadires de rodes, i en alguns casos les escales i els desni-
vells creen obstacles insalvables per a les persones amb disminucié.

L'informe de barreres es va elaborar en el decurs de 2 visites sobre el terreny, als mesos de juliol i
novembre de 1997, de 'arquitecte i voluntari Oriol Vidal, que va elaborar un informe-proposta de supres-
sio de barreres arquitectoniques a la UT, que es va presentar a |'Oficina d'Afers Socials el mes de febrer
de 1998 i a la Universitat de Tuzla el marg del mateix any. La proposta técnica va rebre aportacions també
de I"arquitecte Claudi Aguilé. Aquest informe es va centrar en |'accessibilitat dels edificis del Campus,
atés que un projecte de I'Ajuntament de L'Hospitalet de Llobregat i 'Ajuntament de Tuzla se centra-
va en I'eliminacié de barreres als carrers i edificis principals de la ciutat. També es va fer una seleccié dels
edificis més utilitzats del Campus i de la Residéncia d'Estudiants.
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Aquest informe es va editar el novembre del 2000 i ha estat distribuit com a guia d'actuacié en els
campus universitaris de les ciutats de Mostar, Banja Luka i Sarajevo, i també ha estat presentat a
responsables politics i professionals en els diversos seminaris que s'han fet en el decurs del Projecte.

Sobre les seves recomanacions es van aconseguir diversos suports economics per a poder posar en
practica lI'adaptacio del campus. S'han realitzat tots gran part dels treballs prioritaris d'eliminacioé de bar-
reres arquitectoniques com ara la col-locacié de rampes en els accessos a 5 edificis de la UT, i
'adaptacié de 3 lavabos i es preveu per al curs 2001-2002 la ubicacié de 2 rampes més a la
Facultat de Tecnologia i a la Residéncia d'Estudiants.
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Creacio6 d’una aula adaptada
per a estudiants amb disminucioé

A partir de la posada en marxa del programa pilot d’atencié a estudiants amb disminucié i del coneixe-
ment del model de funcionament del programa PIUNE de la UAB, la USSPPiV i els programa PROAC-
CES ha posat en marxa a la Facultat de Defectologia una aula informatica adaptada per a estudiants
amb diversos graus de disminucié visual.

El maig del 2001 s’ha completat 'equipament d’aquesta sala a disposicié dels estudiants amb dismi-
nucio a la Universitat de Tuzla, amb la incorporacié a I'equipament de 4 ordinadors amb pantalla de
17 polzades i un ordinador amb pantalla de 21 polzades, 2 impressores convencionals d’injec-
cié de tinta i 1 impressora braille i 1 escanner, covenientment instalats en mobiliari adequat.

Els ordinadors tenen instal-lat software adaptat perqué sigui utilitzat per persones amb disminucié visu-
al (Jaws i Zoomtext), que llegeixen el text en pantalla i augmenten la imatge, respectivament.

Al marg del 2000, com a part del projecte, es va finangar 'adquisicié de 4 maquines Braille’n speak,
ordinadors per a persones amb disminucié visual. Després de realitzar el curs de formacioé necessari
per a poder utilitzar-los, aquests ordinadors han quedat a disposicié dels estudiants amb necessi-
tats especials, els quals els poden utilitzar mentre realitzen estudis a la Universitat de Tuzla. A 'aula
adaptada també hi ha una unitat de disc per emmagatzemar | ainformacié dels aparells Braille’'n
Speak en disquettes convencionals.

La USSPPiV ha creat un Club Internet per a I'aprofitament de I'aula per part dels estudiants fora de
I’horari lectiu i també cedeix la utilitzacié de I'equipament per a la realitzacié de treballs dels estudiants
de la UT, amb la qual cosa generen recursos economics.
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Instal-lacio d'un ascensor a I'edifici del

Rectorat de la Universitat de Tuzla

Tuzla (Bosnia i Hercegovina), 30 de gener del 2001
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Fotografia: Jaume Mor

Objectiu
® Inaugurar I'ascensor donat pel Gremi d’Ascensoristes de Catalunya com a part de la gestio de les adaptacions
que es realitzen a la Universitat de Tuzla.

El dia 30 de gener del 2001 va fer-se la inauguracié oficial d'un ascensor adaptat per als estudiants
amb disminucié fisica de la Universitat de Tuzla, a Bosnia i Hercegovina. El rectorat de la Universitat
de Tuzla és a la tercera planta de la Facultat de Filosofia. Fins al moment de I'execucié del projecte
només resultava accessible a través de dues llargues séries d'escales que pujaven des del vestibul.
Cap dels edificis que formen el recinte universitari no va ser construit pensant en les persones amb
disminucid, de manera que calia rendibilitzar al maxim el profit d'una obra com la de I'ascensor.

Aquest ascensor va ser donat pel Gremi Empresarial d'Ascensoristes de Catalunya (GEDAC) i
I'Ajuntament de L'Hospitalet de Llobregat va concedir una subvencio per a la instal-lacié d'aquest
ascensor. L'ascensor instal-lat és de tipus oleodinamic, té capacitat per a 8 persones i acompleix els
estandards europeus per al transport de persones amb disminucio.
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La inauguracio de l'elevador va tenir lloc en un acte al qual van assistir, per la part catalana, Louis
Lemkow, vicerector de Relacions Internacionals i Cooperacio Interuniversitaria de la UAB i president
de la Fundacié Autdbnoma Solidaria, Jaume Giné, cap de I'Area Extraeuropea i de Cooperaci6 del
Departament de Governaci6 i Relacions Internacionals de la Generalitat de Catalunya, i Jordi Tolra,
director de la FAS.

A l'acte també hi van assistir el rector de la Universitat de Tuzla, lzudin Kapetanovic i el dega de la
Facultat de Defectologia de la UT, Faruk Cisic i els seus antecessors en el carrec, a més d'un nom-
brés grup d'estudiants de la Universitat i de persones amb disminucié de la ciutat de Tuzla.
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Simposi "Atencid social i educativa per a les

persones amb necessitats especials”

Tuzla (Bosnia i Hercegovina), Abril del 2000
i

Objectiu
® [Exposar les experiencies en la integracio de persones amb disminucié a Bosnia i Hercegovina.

Un total de 96 persones van participar a Tuzla en el "Simposi atencioé social i educativa per a les per-
sones amb disminucié, avui i dema", organitzat per 'Associacié d'Estudiants amb Necessitats

Especials i Voluntaris (USSPPiV) en el marc de les actuacions previstes pel PROACCES Bosnia.

La professora Cristina Cambra, del Departament de Psicologia de I'Educacié de la UAB, va presentar la
ponéncia "Integracio de les persones amb disminucié auditiva a Catalunya”, on va exposar el model d'in-
tegracioé escolar per a les persones amb deficits auditius a Catalunya i el paper de reforg a les escoles inte-
grades dels Centres de Recursos Educatius per a Persones amb Disminucié Auditiva (CREDA).

Durant els dos dies del simposi es van presentar 13 ponéncies amb les quals es va donar a conéixer I'ex-
periéncia d'educadors, estudiants i responsables d'Eslovénia i Croacia i participants bosnians de Sarajevo,
Tuzla, Gradacac, Mostar, Novi Travnik, Gracanica, Lukavac i del districte de Brcko. El simposi el van obrir
el ministre de Ciéncia, Educacié i Esport del Kanton de Tuzla, Enes Duvnjakovic, i la ministra de Treball i
Afers Socials, Spomenka Micic. Les ponéncies van incidir en els bons resultats aconseguits a les escoles
d'integracio, tot i que la majoria de persones amb disminucié d’aquest pais fan estudis en centres especials.
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La USSPPIV va fer durant el Simposi una presentacié conjunta del PROACCES Bosnia i de les activitats
propies de I'Associacio, en la qual van intervenir la coordinadora del projecte a Bosnia, Cimeta Hatibovic,
el president de l'associacio, Sead Klempic, i 5 estudiants i voluntaris, cadascun dels quals va exposar
les diferents arees d'intervencié de l'entitat. La coordinadora del PROACCES Bosnia, Maite Condal, i el
responsable de difusié de Voluntaris per Bosnia, Jaume Mor, van lliurar dotacions de materials pel
Centre per a Nens Cecs i amb Disminucié Visual de Sarajevo, en preséncia del monitor del European
Volunteer Centre, Erik Otto, de la Unié Europea.
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Curs de gestio d’'ONG a Tuzla

Tuzla (Bosnia i Hercegovina), 16 i 17 d’octubre del 2000
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Objectiu
® Realitzar un curs de gestié d’associacions que permeti als voluntaris de Tuzla organitzar-se i gestionar l'entitat.

Un total de 12 estudiants de la Universitat de Tuzla van assistir al Seminari sobre Gestio i Organitzacié
d'Associacions que va impartir Joffre Carrera, coordinador de I'Area de Técnica de la Fundacio
Autonoma Solidaria a Tuzla durant els dies 16 i 17 d'octubre del 2000, en el marc de les activitats del
PROACCES Bosnia. Com a part del procés d'autoorganitzacio de I'Associacié d'Estudiants amb
Necessitats Especials i Voluntaris (USSPPiV) els seus integrants van rebre formacio teorica i practica
per a la creacié i gestio d'entitats sense anim de lucre. Les classes es van fer a la seu de l'aula adapta-
da i biblioteca de la Facultat de Defectologia de la Universitat de Tuzla.

La primera sessio del curs es va dedicar a la definicio dels objectius d'una associaci6 i la planificacio
de l'estructura associativa i del calendari d'accié. La part practica, a través del treball en grup, va per-
metre als assistents identificar possibles objectius especifics de I'Associaci6 i planificar tant les activitats
com els recursos humans que necessitarien per prestar serveis als usuaris. Durant la segona jornada,
dedicada a la comunicacio i al marqueting associatiu, es va treballar la manera en qué una associacio
pot donar-se a coneéixer per obtenir suport, voluntaris o finangament i com pot relacionar-se amb altres
entitats. Els assistents van valorar molt positivament la utilitat dels coneixements adquirits i la innovacié
que representaven els conceptes i el sistema de treball en tallers que s’havia posat en practica. També el
monitor de la Uni6é Europea, Mark Delmartino, va assistir a part del seminari i es va declarar molt satisfet
sobre els continguts i la metodologia emprada.
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Durant la realitzacié del Seminari es va posar en evidéncia que les ONG i entitats sense anim de lucre
sOn una realitat fins fa poc inexistent a Bosnia, i conceptes com ara la planificacié estratégica i el mar-
queting associatiu sén gairebé desconeguts.
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Establiment de lligams de cooperacio

amb la Universitat de Sarajevo

Tuzla (Bosnia i Hercegovina), 29 de gener del 2001
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Objectiu
® Expandir el PROACCES Bosnia a la Universitat de Sarajevo mitjiangant convenis de col-laboracié.

El mes de gener es va fer una donacié de quatre maquines Braille'n Speak a la Universitat de
Sarajevo, gracies a un ajut de 1.226.000 ptes. de la Universidad Publica de Navarra al PROACCES
Bosnia.

El dia 29 de gener es va formalitzar la donacié que la UAB va fer a la Universitat de Sarajevo d'aques-
tes maquines i d'una unitat de disc per emmagatzemar els arxius informatics que generen. Aquestes
magquines han quedat a disposicié dels universitaris de Sarajevo amb disminucié visual.

Com a part de les actuacions del Projecte per a I'Accés de les Persones amb Disminucio a les
Universitats de Bosnia i Hercegovina (PROACCES Bosnia), el professor de tiflotecnologia Oscar
Chicote va impartir un curs de 2 dies a quatre estudiants de la Universitat de Sarajevo sobre la
utilitzacio de les maquines de Braille'n Speak, en el qual aquests estudiants van aprendre les princi-
pals caracteristiques i el funcionament basic d'aquests aparells, amb la finalitat de que els mateixos
estudiants de la US puguin formar altres estudiants en la utilitzacié d'aquest material tiflotécnic.

El rector de la Universitat de Sarajevo, Boris Tihi, i el president de la Fundacié Autonoma Solidaria i
vicerector de Relacions Internacionals i Cooperacio Interuniversitaria de la UAB, Louis Lemkow, van
presidir I'acte de lliurament del material i la signatura de I'acord de col-laboracié que permet l'extensio
del programa a la Universitat de Sarajevo. A l'acte també hi era present el director de I'Area
Extraeuropea i de Cooperacio de la Generalitat de Catalunya, Jaume Giné.
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Cooperacio veterinaria amb

la Universitat de Sarajevo

Tuzla (Bosnia i Hercegovina), 29 de gener del 2001
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Fotografia: Jaume Mor

Objectiu
®  Signatura d’'un conveni de col-laboraci6 entre les facultats de veterinaria de la UAB i de la Universitat de
Sarajevo.

El dia 29 de gener del 2001 va tenir lloc la signatura del conveni de col-laboracié entre les Facultats
de Veterinaria de la UAB i de Sarajevo per al projecte "Ajut a la reconstruccié de la Facultat de
Veterinaria de Sarajevo”, que van signar el dega de la Facultat de Veterinaria de la UAB i patr6 de la
Fundacio Autdonoma Solidaria, Marti Pumarola, i el seu homoleg de Sarajevo, Zihah Hadjiomerovic.

En virtut d'aquest acord i del finangament obtingut per part de I'Agencia Espafola de Cooperacién
Internacional (AECI), del Programa Tempus de la UE i del Vicerectorat de Relacions
Internacionals i Cooperacié Interuniversitaria de la UAB, durant els propers 3 anys es preveu que
la Facultat de Veterinaria de Sarajevo pugui dotar-se amb microscopis, llibres i revistes i material infor-
matic per crear un laboratori complet de microscopia i contribuir a la formacié d'alumnes i professorat
de la facultat bosniana, entre d'altres. El pressupost total del projecte és de 75.000.000 de ptes.
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L'acte, que va celebrar-se al deganat de la Facultat de Veterinaria de Sarajevo, va comptar també amb
la preséncia del rector de la Universitat de Sarajevo, Boris Tihi, de 'ambaixador d'Espanya a Bosnia
i Hercegovina, José Angel Lépez i de I'alcalde de Sarajevo, Muhidin Hammamdijic.

Un total de 10 persones integraven la delegacidé catalana que va viatjar a BiH per aquesta i altres
actuacions. A més del dega i d'altres representants de la Facultat de Veterinaria de la UAB hi havia el
vicerector de Relacions Internacionals i Cooperacié Interuniversitaria de la UAB i president de
Fundacié Autdnoma Solidaria, Louis Lemkow, el cap de I'Area Extraeuropea i de Cooperaci6 del
Departament de Governacié i Relacions Internacionals de la Generalitat de Catalunya, Jaume Giné, i
el president de Voluntaris per Bosnia, Jordi Tolra.

Fundacié Autonoma Solidaria. Memoria del curs 2000-2001 @



)
o
&
LL
o
o
o
O

Exposicio “Sense guerra i sense pau”

Exposicio itinerant, 2on semestre del curs 2000-2001
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Objectiu
®  Oferir una visié global sobre els principals processos de reconstruccio de la societat bosniana.

La Fundacié Autonoma Solidaria i 'associacié Voluntaris per Bosnia van presentar el dia 30 de marc
del 2001 I'exposici6 itinerant "Sense guerra i sense pau. La reconstruccié de Bosnia i Hercegovina
des de 1995". L'exposicio forma part d'un programa d'educacio i sensibilitzacié que s'ha ofert a la prac-
tica totalitat d'equipaments escolars de Barcelona i area metropolitana. Entre els mesos de febrer a maig
del 2001 l'exposicié ha visitat 7 ubicacions diferents i ha estat vista per unes 2500 persones.

A més de la ubicacié de I'exposicid, durant aquest temps s'han realitzat 10 sessions informatives
sobre la realitat de Bosnia, les consequéncies de la guerra i el procés de reconstruccio, amb les quals
s'ha incidit sobre I'educacido en els valors de la convivéncia i la participacié social i civica.
Responsables politics, usuaris bosnians del programa, el personal i col-laboradors de Voluntaris per
Bosnia i cooperants d'altres organitzacions que també han treballat a BiH han estat els responsables
d'aquestes sessions, a les quals han assistit unes 400 persones. També s'ha editat un desplegable
amb els continguts més importants de I'exposicio. El conjunt de la iniciativa ha estat possible gracies
al programa d'ajuts de la Comissié Barcelona Solidaria de I'Ajuntament de Barcelona.

L'exposicié es va muntar per primera vegada a la Vila Universitaria de la UAB el dia 13 de mar¢ i el
dia 30 del mateix mes va presentar-se oficialment a Barcelona al Casal d'Associacions Juvenils, en
un acte al que van assistir el regidor de Participacié Ciutadana i Solidaritat de I'Ajuntament de
Barcelona, Pere Alcober, el regidor de Cooperacio de I'Ajuntament de Barcelona, Jesus Maestro, la
vicerectora d'Estudiants i de Promocié Cultural de la Universitat Autbnoma de Barcelona, Mercé
Izquierdo, també patrona de la FAS, i el president de Voluntaris per Bosnia i director de la FAS, Jordi
Tolra, a més de representants de diverses organitzacions que tenen projectes al pais.
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Classes de bosnia a la UAB

Campus UAB, 2on semestre del curs 2000-2001
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Objectiu
® Acostar la realitat de Bosnia i Hercegovina als universitaris de la UAB

Un grup de col-laboradors de Voluntaris per Bosnia van demanar la realitzacié d'unes classes per tenir
nocions d'idioma bosnia, del qual alguns sabien paraules per la seva vinculacié a projectes anteriors de
VxB o d'altres organitzacions cooperants amb aquest pais. Les classes s'han realitzat amb una periodici-
tat setmanal els divendres, des del 23 de febrer i fins el 15 de juny, en classes d'una hora i mitja, impar-
tides per Alma Prelic, bosniana col-laboradora de VxB que ha estudiat un mestratge a la UAB durant els
darrers dos cursos. L'assisténcia a les classes ha oscillat entre les 10 i les 25 persones.

V4

Tot i ensenyar-se fonética i gramatica, les classes han tingut un enfocament molt practic per a la uti-
litzacié quotidiana de l'idioma i el vocabulari més util. El taranna de la professora i dels alumnes ha permés
que les classes s'hagin transformat en un veritable espai d'intercanvi de la realitat del pais en els seus
aspectes menys coneguts pel gran public, de manera que s'hi ha parlat de costums, s’han conegut ciu-
tats i projectes de cooperacio6 a través de fotografies, s'ha parlat i degustat la gastronomia i s'hi ha pogut
llegir la literatura i escoltar la musica de BiH, amb aportacions espontanies de la majoria dels participants.
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L'activitat ha obtingut resso a les principals publicacions universitaries i ha aplegat un conjunt d'estudiants
de I'Autdonoma i d'altres universitats, la majoria relacionats amb projectes de cooperacié amb BiH perd
també d'altres amb un interés linguistic i filoldgic. Finalment, la classe també s'ha convertit en un espai de
trobada d'alguns estudiants bosnians a Barcelona, alguns residents de forma estable i d'altres que s'hi han
estat només durant uns dies, fet que ha contribuit en gran manera a l'objectiu principal del curs.
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AREA TECNICA

L'’Area Técnica de la Fundacié Autdbnoma
Solidaria ha impulsat, durant tot el curs
2000-2001, un Pla de qualitat i estanda-
ritzaciod dels processos destinat a facilitar
'automatitzaci6 de molts dels procedi-
ments que es segueixen en la realitzacio
de l'activitat dels programes i arees de la
FAS. La reduccié del temps destinat a la
gestid i organitzacié de cadascuna de les
activitats i processos interns de la
Fundacié, conjuntament amb I'augment
de la qualitat dels productes, ha estat
una de les fites d’aquest procés.

\

Fotografia: Joffre Carrera

Un altre punt important d’activitat, sobretot
durant el segon semestre, ha estat la dete-
cio i elaboracié d’'una oferta de serveis que pot oferir la FAS destinada, principalment, als ajuntaments
i que permetra obtenir recursos externs i alhora donar a coneixer els projectes fora de la UAB, impli-
cant-se en el seu entorn.

CURS DE
FORMACIO

PRESO
I
REINSERCIO

ALGUNA YEGADA MAS ETrvAT XAMPINYONS Sevse w-:iﬁ e ROGRAMA

Ty

CONEIXES 4 5
ON| GU Qug MENG)
ES ME LA PAELLA DELS
PERQUE NO 1 PARAT EN ToTa LA Wit DE

Fotografia: Joffre Cal

La renovacié del material de difusié dels programes i el generic de la FAS s’ha fet de manera que el disseny
d’aquest material tingui una forma atractiva i alhora molt informativa per al public universitari.
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1. Establiment d'un circuit per a la rea-
litzacié d'activitats. S’ha identificat i posat
en marxa un circuit de seguiment necessari
per a la realitzacié d’activitats que implica
des de la planificacié de I'activitat fins I'ava-
luacio, passant pels controls de qualitat i
economics. El procés identifica les passes a
seguir i els responsables de cadascuna de
les passes d’aquest projecte.

2. Creacio6 d'una xarxa interna. Aprofitant
la xarxa de la UAB s’ha creat un sistema
de xarxa interna que permer la transferén-
cia immediata de documents entre ordi-
nadors sense importar el volum o el format
d’aquests. Igualment s’utilitza aquesta
xarxa per compartir impressores i optimitzar recursos. També s’han establert els protocols per a la uti-
litzacié d’aquest sistema.

Fotografia: Cinta Pl-uma-

3. Incorporacié efectiva d'estudiants en practiques als programes. Continuant I'experiéncia del
curs anterior, s’han incorporat estudiants en practiques per a desenvolupar tasques de suport i pro-
jectes autonoms dins dels programes de la FAS. Durant aquest curs I'experiéncia s’ha incrementat,
arribant a 8 estudiants en practiques, en els programes PIUNE, Espai Solidari, Proacces Bosnia i
Area Técnica, als que s’ha adjudicat un tutor i s’ha format i avaluat seguint els parametres de cada fa-
cultat.

4. Aprovacié d'una proposta de conveni per als ajuntaments. S’ha definit 'oferta de serveis de
la Fundacié Autonoma Solidaria per als ajuntaments, destinada a oferir serveis d’assessorament en
temes d’integracié de persones amb disminucié i de promocié del voluntariat, aixi com a desen-
volupar activitats de sensibilitzacio i difusié en els les arees de solidaritat i cooperacié. Aquesta pro-
posta de conveni posa en seu émfasi en els serveis que pot oferir la FAS en promocié del volun-
tariat, prevencié de la salut i delinqliéncia, sensibilitzacié en I’area de cooperacioé interna-
cional i assessorament i formacié en la integracié de persones amb diminucié.

5. Consolidacié i millora de la linia editorial. La linia editorial de la FAS s’ha continuat durant aquest
curs amb la incorporacié dels estudis “Les mines antipersonal” i “El mediador d’integracio social” a
la col-leccio. EI manteniment de I'estructura i de la qualitat dels continguts s’ha reforgat, aquest any, amb
'augment de la qualitat en la impressié i el format dels llibres, i en 'augment de la tirada, que ha pas-
sat de 500 a 1000 exemplars. Aquest augment en el nombre d’exemplars publicats s’ha vist acompany-
at del canvi en el sistema de distribucié, molt més eficag, que ha fet que els llibres hagin estat distribuits
amb rapidesa i amb gran profusio.

6. Obtencid de credits de lliure eleccio per als voluntaris dels programes socials. El reconeixe-
ment de la formacié dels voluntaris incorporats als programes socials i de voluntariat s’ha vist ampliat
amb la concessio de crédits per a un major nombre d’activitats i amb el reconeixement dels voluntaris
que ho han sol-licitat durant aquest curs, que han arribat a 56 voluntaris.

7. Renovacié de materials de la FAS i dels programes. La consolidacié dels programes de la FAS
i 'establiment de nous objectius i arees d’activitat ha fet necessaria la renovacié del material de difusio
dels programes i el genéric de la FAS. Aquests han estat dissenyats de forma atractiva i alhora molt
informativa per al public universitari.
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Aprovacio del
pla de qualitat en la gestio

Patronat
< <
Document d’avaluacio
Programacio Sessioé de la FAS
activitats Avaluacié i programacié

/ FUNDACIO AUTONOMA \
Sessions de SOLIDARIA Avaluacio
formacié Cicle operatiu del programes

\ Pla de Qualitat en la Gestié /

Accions Accions

Avaluacio Intermitja /
P Document d’avaluacio
rogrames ™>_] Avaluacié | >
Intermitja FAS

Objectiu
® Redactar i elaborar un Pla de Qualitat en la Gesti6 per garantir la qualitat dels productes i I'estandaritzacio
dels processos d’actuacio de la Fundacio.

El Pla de Qualitat en la Gestié definit durant aquest curs i aprovat pel Patronat de la Fundacio
Autonoma Solidaria, té per objectiu la definicié d'una metodologia de treball que pugui ser homolo-
gable en tots els seus ambits d'actuacié, des dels programes socials de la Fundacié Autonoma
Solidaria fins a les arees més técniques. La necessitat d'un Pla de Qualitat en la Gestié s'ha fet evi-
dent amb I'augment de les tasques realitzades per la Fundacio i la seva complexitat.

Els elements del pla es concreten en diverses etapes: establiment d'una metodologia de treball i la
validacioé d'aquesta (treball per objectius, funcionament per Quadre de Comandament Integral, elab-
oracio6 d’indicadors d’avaluacio, avaluacio i revisio i elaboracié d’objectius de millora), la fixacié del
cicle operatiu (defineix les responsabilitats i les passes a seguir en cadascun dels processos), la
fixacié de protocols i processos d'intervencié (destinats a estandaritzar la qualitat dels processos,
dels productes i dels serveis), la identificacié de bones practiques, I'elaboracié de casos practics
i la professionalitzacié total i la formacié dels col-laboradors (per maximitzar la seva capacitat
d’actuacio i adaptacio a les necessitats actuals o noves necessitats de la FAS).

”

La posada en marxa, en una primera fase, s’ha realitzar durant aquest curs, de manera que es vegin
i es puguin analitzar els primers resultats i veure com afecta al funcionament i desenvolupament de
l'activitat de la FAS.
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Acords amb els ajuntaments

Durant el segon semestre del curs 2000-2001 s’ha definit 'oferta de serveis de la Fundacié Autdbnoma
Solidaria per als ajuntaments, destinada a oferir serveis d’assessorament en temes d’integracié de per-
sones amb disminuci6 i de promocié del voluntariat, aixi com a desenvolupar activitats de sensibilitzacié
i difusio en els les arees de solidaritat i cooperacio. Tota aquesta oferta es basa en I'experiéncia adquiri-
da per la Fundacié en la realitzacié de la seva activitat de solidaritat i integracié amb els col-lectius amb
necessitats especials i de promocié de la participacié voluntaria, i en la formacié dels seus professionals
per a la realitzacio d’aquestes activitats.

L'oferta es concreta en quatre blocs: foment de la participacié i la solidaritat (Borsa del voluntariat, pro-
mocio6 d’entitats locals, derivacié de voluntaris a entitats locals), formacio i prevencié (ambit de la salut,
tallers de prevenci6 de la Sida i les malalties de transmissié sexual, Us i abus de les drogues, ambit de
prevencio de la delinquiéncia), sensibilitzacié general i cooperacié (xerrades i exposicions sobre
cooperacio internacional) i formacié i bones practiques en la integracié de persones amb disminu-
cié (formacié basada en I'experiéncia practica, punt d’informacio i assessoria, cursos d’introduccié al mén
de la disminuci6 i la integracio).

Aquests serveis s’adrecen al moén local, i s’han tramitat les propostes de conveni entre els ajuntaments
de Sant Cugat del Vallés i Cerdanyola del Valles, pendents d’aprovacid, per a poder dur a terme aques-
tes actuacions en els municipis el curs vinent.

Fotografia: Cinta Pluma

@ Fundaci6 Autonoma Solidaria. Memoria del curs 2000-2001



Posada en marxa del portal web
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La Fundaci6 Autdonoma Solidaria ha posat en marxa la seva nova pagina web
(http://www.uab.es/fas/), després d’un procés de revisié de les necessitats propies i de les necessi-
tats dels usuaris. La utilitzacio creixent de les noves tecnologies informatiques per part dels estudiants
de la UAB, i la facilitat d’accés a elles de que disposen, ha impulsat la pagina web, en combinacié amb
I'ds del correu electronic, com una de les eines principals de difusio, informacio i consulta de que s’ha
dotat la Fundacioé.

Aquesta web, destinada, fins el moment a ser una eina de consulta de les activitats i dels programes
de la FAS, ha passat a converir-se en un punt de referéncia del moén del voluntariat dins i fora de la
UAB. Des d’aquesta pagina hom pot consultar, de manera actualitzada, les activitats i actuacions que
duen a terme els programes de la FAS, les noticies més importants sobre el mén del voluntariat a
la UAB i fora de la UAB, les activitats que hi ha previstes, efectuar consultes a I'Espai Solidari sobre
temes, entitats i accions de voluntariat i solidaritat, col-laborar i participar en les campanyes orga-
nitzades a la UAB per la FAS, posar-se en contacte amb les principals entitats de voluntariat,
inscriure’s a la Borsa del Voluntariat, obtenir els exemplars actualitzats de la revista Empenta! en
format electronic, visitar les exposicions virtuals disponibles cada moment, o donar I'opinié sobre els
temes generals o d’actualitat de 'Enquesta.

”

La pagina ha estat elaborada tenint en compte els condicionants perqué sigui de facil lectura per a
les persones invidents i alhora disposi d’'una navegabilitat intuitiva, a més d’incrementar la rapidesa
i la facilitat de recerca de la informaci6 desitjada. A més s’ha donat d’alta a als principals cercadors
(Google, Yahoo, Altavista i Vilaweb) perqué sigui localitzable amb facilitat.
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Impuls de la linia editorial de la FAS

Les Mines El mediador
Anti dinfegracic
social

Jordi Tolrd (Coord.)

Fundzcib Autine me Soldére

Fuanlse i il s - Ssod ek i ¢ WA o e e 1 Pl

La linia editorial de la FAS s’ha continuat durant aquest curs amb la incorporacié de dos estudis més
a la col-leccio. Aquest fet representa una consolidacio i estabilitat de la linia editorial, que ja compta
amb quatre volums publicats sobre temes de voluntariat, solidaritat i integracié social. EI manteniment
de I'estructura i de la qualitat dels continguts s’ha reforgat, aquest any, amb 'augment de la qualitat
en la impressié i el format dels llibres, i en 'augment de la tirada, que ha passat de 500 a 1000 exem-
plars. Aquest augment en el nombre d’exemplars publicats s’ha vist acompanyat del canvi en el sis-
tema de distribucid, molt més eficag, que ha fet que els llibres hagin estat distribuits amb rapidesa i han
arribat a un public més ampli.

Les Mines Antipersonal

Coeditat conjuntament amb 'ONG Moviment per la Pau, i amb el suport de la Direccié General de
Relacions Exteriors de la Generalitat de Catalunya, aquest llibre és una reflexio cientifica i social de
la problematica que es deriva dels 113 milions de mines que hi ha actualment escampades pel mon,
del degoteig de victimes que produeixen diariament entre la poblacié civil de les zones afectades i dels
esforgos a nivel mundial per a la seva eliminaci6 i prohibicio, tant a nivell técnic i legislatiu com a nivell
social.

El Mediador d’Integracié Social

El llibre recull les ponéncies presentades a les Jornades sobre el Mediador d’Integracié Social que van
tenir lloc a la Universitat Autbnoma de Barcelona el Maig de I'any 2000, i analitza les conclusions del
programa Mediactor de la iniciativa europea Horizon sobre la figura del Mediador d’Integracié com a
figura laboral emergent i 'experiéncia en els darrers anys a la universitat en la integracié de col-lectius
amb necessitats especials. El llibre s’ha editat amb el suport del Departament de Treball de la
Generalitat de Catalunya.
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AREA D’ADMINISTRACIO

Aquest curs I'Area Administrativa ha cen- AR . l

trat la seva activitat en la millora dels
processos de qualitat, que s’han concretat
en la reestructuracio de I'area administrati-
va, la millora dels mecanismes de difusio, ; ! I
i 'estandaritzacio dels processos adminis- |- T E

tratius. | C

Un cop delimitades les responsabilitats i R ™ ; B
competencies de les arees de treball, ; ' - ﬁ-
l'area administrativa va orientar la seva : ; ‘ = J
activitat en fixar els processos de classifi- ’ — ’ 3 N
cacié i catalogacié de la documentacio

generada (area de direccio i programes de

la FAS). Com a resultat de tot aquest . ——
procés es va editar un document amb ————— '

els criteris per a una correcta organitzacié dels arxius de gestié mitjancant les técniques basiques
de l'arxivistica general. També és va incloure informacié sobre I'organitzacié i el funcionament del re-
gistre oficial d'entrada i sortida de correspondéncia i documents.

Fotografia: Cinta Pluma

Fotografia: Cinta Pluma

La presencia de membres del Patronat en tots els actes amb assistencia de personalitats rellevants ha estat
una de les fites aconseguides per I'’Area Administrativa.
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La millora en els mecanismes de difusié
de les activitats organitzades per la FAS ha
estat un altre dels eixos d'actuacié impor-
tants per aquest curs. S'ha desenvolupat
una aplicacié informatica per a facilitar la
organitzacié de la base de dades i la seva
gestio per tal d'agilitzar els processos en
les trameses de la FAS (revistes, invita-
cions a actes, correspondéncia en gene-
ral). La millora respecte a I'any passat ha
estat quantitativament millor, malgrat que
aquest procés esta en la seva fase de ini-
cial i cal ajustar alguns dels parametres
utilitzats per millorar la seva eficacia.
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1. Establiment i aplicacié d'un circuit
administratiu. Aquest circuit, com a part del Pla de Qualitat, s’ha convertit en una referencia per a la
gestio administrativa dels programes, destinada a establir els contactes externs, convocar actes
o reunions, i fer les trameses de material i correspondéncia. A més, aquest circuit ajuda a evitar pos-
sibles coincidéncies de data o horari en la realitzacié dels actes, i facilita la comunicaci6 entre els pro-
grames per identificar les millors dates per organitzar les activitats.

2. Edicio d' un document amb els estandards de catalogacio i arxivistica de la FAS, per tal tenir
accessibilitat a la documentacio dels arxius. S’ha editat un document-guia amb els criteris per a
una correcta organitzacié dels arxius de gestié mitjangant les técniques basiques de l'arxivistica ge-
neral i per al funcionament del registre oficial d'entrada i sortida de correspondéncia i documents.
Aquesta guia ha estat necessaria pel creixent volum de documentacio, informacioé i material que ge-
nera la planificacio i el desenvolupament de les activitats dels programes i arees.

3. Establiment de competéncies i responsabilitats entre responsables de programa (area admi-
nistrativa, técnica, econdmica). La millora en el procediment mitjancant I'aplicacié del circuit admi-
nistratiu ha representat un aclariment de les funcions de cadascun dels responsables d’area, facilitant
la tasca del personal a I'hora de seguir els procediments i circuits.

4. Increment de la difusié i nombre de trameses. L’Area Administrativa ha augmentat el nombre de
trameses de difusié dels materials i les convocatories de la FAS. Aquest increment s’ha reflectit tant en
el volum de les trameses com en el nombre de trameses efectuades. A més s’ha augmentat la qua-
litat amb la neteja i actualitzacié de les bases de dades dels destinataris als que s’adrecen i la identi-
ficacio de colls d’ampolla.

5. Formacié especifica de I'area. El respossable de I'area ha assistit a un curs sobre organitzacio i
catalogacio de documents organitzat per la UAB. En aquest curs s’ha donat informaci6 especialitzada
sobre els conceptes principals de la catalogacio i I'arxivistica a nivell universitari.

6. Augment de la preséncia als actes dels membres del Patronat i personalitats rellevants. La
implicacié del Patronat en la presidéncia dels actes organitzats pels programes de la FAS ha estat
molt alta, actuant com a representants de la FAS davant de personalitats rellevants en les diferents
arees d’actuaci6. Dels 14 actes amb preséncia de personalitats destacades, n’hi ha hagut 12 en els
quals un membre del patronat ha fet d’amfitrié d’aquesta personalitat a la UAB.
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Final de la PSS
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El curs 2000/2001 ha estat marcat per la resolucié del conveni de la Prestacié Social Substitoria
(PSS) entre la Universitat Autbnoma de Barcelona i la Oficina para la Prestacién Social
Sustitutoria (OPSOC) del Ministerio de Justicia, aprovada en la sessié ordinaria de la Junta de
Govern de la UAB, el 26 d'octubre del 2000.

En conseqiéncia durant aquest curs no s'han produit noves incorporacions i la tasca principal del coordi-
nador de l'area ha estat la de classificar, catalogar i arxivar tota la documentacio relacionada amb la PSS.

Continuant amb la tasca iniciada el curs passat, s'ha procedit a I'arxiu definitiu (a I'Arxiu General de
la UAB) de la documentacié administrativa generada durant els anys de gestié de la PSS i a la
recopilacié dels documents de referéncia per incorporar-los al centre de documentacié de la
Fundacié Autonoma Solidaria com a material de consulta en aquest ambit.

El final de la PSS i la no incorporacié d'objectors de consciéncia en els programes de la FAS no ha tingut
un impacte significatiu en la dinamica de les activitats i campanyes programades per aquest curs, en
bona part per la promoci6 del voluntariat realitzada des de I'Oficina del Voluntariat (aquest any reconver-
tida en I'Espai Solidari). El seu objectiu ha estat, entre altres, donar a conéixer als universitaris el mén
associatiu, el voluntariat i la solidaritat internacional per tal de facilitar-los el contacte i la vinculacié amb
les entitats.

”
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Amb la resolucié del conveni s'ha posat fi a més d'onze anys de gesti6é de la PSS (des de marg de
1989) durant els quals s'han desenvolupat programes d'intervencioé social i cultural, de dinamitzacié del
mon associatiu i de suport a la recerca. Durant tot aquest periode s'ha vetllat per tal que els respon-
sables de programa hi participessin de manera activa i amb la conviccié de no estar davant d'un deure
sind6 d'un repte.
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Aplicacio d’un sistema

d’arxiu i nomenclator
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Fotografia: Joffre Carrera

Objectiu
® Establir i aplicar un sistema d’arxiu de la documentacio per a facilitar la seva recerca i utilitzacié posterior per
qualsevol membre del personal de la FAS.

S’ha editat un document-guia amb els criteris per a una correcta organitzacioé dels arxius de gestio
mitjancant les técniques basiques de l'arxivistica general i per al funcionament del registre oficial
d'entrada i sortida de correspondéncia i documents. Aquesta guia ha estat necessaria pel creixent
volum de documentacio, informacié i material que genera la planificacio i el desenvolupament de les
activitats dels programes i arees.

Aquest sistema d’arxiu estableix una codificacié segons el tipus de document, la seva data de creacio,
el programa al que fa referéncia i la seva funcid, de manera que la recerca i 'accés a aquest document
sigui molt més facil per a qualsevol persona de la FAS. El sistema, a més de facilitar aquesta recerca,
permet classificar, ordenar i catalogar diferents versions de documents i eliminar les copies duplicades
que no és necessari guardar. Una primera etapa d’aquesta catalogacié ha estat I'arxiu de la documentacio
basica de la FAS i de les seves arees de gestio, mentre que la documentacié relativa als programes esta
encara en procés de catalogacio.

4

El fet de conéixer exactament el volum d’informacié que es genera, i quina informacié hi ha emma-
gatzemada i que aquesta tingui un accés facil, ha beneficiat molt les tasques de gestio i organitzacio
de la FAS i dels programes, a més de facilitar la relacié amb altres entitats per les consultes que
aquestes efectuen sobre tematiques relacionades amb I'activitat de la FAS.
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AREA D’ECONOMIA

Les actuacions de I'Area d’Economia per I'apartat de la gestié econdmica durant el curs 2000-2001
han anat dirigides al control dels recursos econdmics i de la despesa de la FAS, a la simplificacio dels
processos economics i de pagaments dels programes de la FAS i al tancament i justificacié de pro-
jectes i subvencions. Aquest curs s’ha de destacar I'augment del personal dedicat a I'area econdmica
amb la incorporacid de tres nous col-laboradors (un per a la promocié economica i dos per a la gestio,
dedicant-se al control de la despesa i a I'analisi de les subvencions rebudes). Entre els resultats més
destacats es poden considerar:

1. Tancament i justificaciéo amb éxit de projectes i subvencions. L’area ha justificat i fet el tanca-
ment de projectes del curs anterior com el Projecte TEAM i I'IRPF, i ha justificat les subvencions ator-
gades per a I'acollida del SVE, el Comissionat d’Universitats, els departaments de Treball, Sanitat
i Benestar Social de la Generalitat de Catalunya i 'Ajuntament de Barcelona.

2. Increment dels Recursos Humans de I'area. S’han contractat nous col-laboradors mitjancant les
subvencions del Departament de Treball i dels programes Nous filons d’ocupacié i Plans d’ocupacié.
La incorporacié de dues persones a temps parcial ha permés millorar la gestié de I'area i portar un mil-
lor control de les despeses efectuades pels programes, aixi com descongestionar bona part de les
tasques corresponents a l'area.

3. Simplificacié dels processos. Els processos econdmics que es generen dins de la Fundacié s’han
vist molt simplificats amb I'aplicacié del Pla de Qualitat en la Gestid i en la creacié dels circuits admi-

Fotografia: Joffre Carrera

L’Area de Promocié Econdmica ha impulsat noves férmules d’obtencié de recursos per a les activitats propies
de cada programa, posant com a exemple la venda de roses per Sant Jordi lligades al Sant Jordi Saludable.
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nistratiu i de realitzacié d’activitats, situant
en cada moment les passes a seguir
respecte de la gestié econdmica pel que
fa a 'aprovacio de pressuposts, sol-licitud
de bestretes i pagament de despeses
efectuades pels programes i arees. La
creacio, distribucio i formacio del personal
en la utilitzacié dels nous formularis creats
per aquests tramits, ha facilitat el treball de
I'area.

La vessant de la promocié econdmica
ha obtingut els seus resultats més
destacables en el manteniment, consoli-
daci6 i augment del finangament per part

de l'administracié publica, amb la millora Agraim la col-laboracié de
dels convenis existents i la signatura de

nous, de programes europeus i obtencié |».4

de fons privats. S’ha de destacar la impli- 4

cacio del Patronat de la FAS en la promo-
Cié economica.

Entre els resultats més destacables, i que [[%
representen una nova linia d’actuacio [\ " #

. . Autbnoma Solidbria
respecte de cursos anteriors, cal tenir en [ PN P
compte:

Fotografia: Joffre Carrera

1. Contractacié d'una persona per la promocié econéomica en I'ambit privat. Aquesta contractacio
ha permés dedicar una persona en exclusiva a la recerca econdmica en I'ambit privat, entre empreses
i fundacions, per a subvencionar les activitats dels programes i de les arees. La promoci6é econdmica
en I'ambit privat ha variat en la seva aportacié des de I'obtencié de finangament per a activitats con-
cretes dels programes (Fundacié “La Caixa”), fins a I'aportacié de material o reduccions en els cos-
tos dels productes (IKEA, Impressions Intercomarcals, Durex, Grup Artyplan). A més també s’han
buscat recursos externs mitjangant el pagament per algunes de les activitats realitzades (cursos de for-
macié oberts a la comunitat universitaria, venda de roses).

2. Obtencié de fons de nous programes europeus. S’hna obtingut fons de nous programes
europeus per a la formacié dels voluntaris, mitjangant el programa Leonardo da Vinci per a la rea-
litzacié de visites d’estudi a altres universitats i centres europeus.

3. Implicacio activa del Patronat de i del president del Consell Social en la promocié economi-
ca. Els membres del Patronat de la FAS i del president del Consell Social de la UAB s’han implicat
activament en la promocié econdmica a través del suport rebut amb I'assisténcia a les reunions amb
les administracions publiques per presentar els projectes i amb la realitzacié dels contactes amb les
empreses privades que poden finangar algunes de les activitats de la Fundacio.
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Resultats economics de la Fundac
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Liquidacio de pressupost 2000
Despesa

Despesa corrent
5%

Personal per
estructura
25%

/

Programes i
activitats
70%

Comparativa d’ingressos obtinguts

145%
115%
100% —
27% 23%
Any 1999 Any 2000 Any 2001

O Aportacio UAB [ Altres ingressos

Uni6 Europea
21%

Remanent
anys anteriors
23%

Liquidacio de pressupost 2000
Ingressos

Universitat Autdbnoma de
Barcelona
19%

Ministerio de
Trabajo y Asuntos
Sociales

9%

Ajuntaments
3%

Altres
1%

\

Diputacié de
Barcelona
0,2%

Generalitat de
Catalunya
24%
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Els programes de la Fundacié sén possibles
gracies al finangament de:

Institucions

.t Comissié Europea @ ihdds Diputacié de Barcelona

Direccié General d’Ampliacio
Programa Phare Lien

Direccié General d’Educacio i Cultura
Programa Servei Voluntari Europeu
Programa Leonardo

Estat Espanyol

Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales

Direccion General Accion Social, del
Menor y de la Familia

Generalitat de Catalunya
Departament de Benestar Social
Direccié General d'Accié Civica (DGAC)
Institut Catala del Voluntariat (INCAVOL)

Patronat Flor de Maig

Ajuntament de Barcelona
Programa Barcelona Solidaria
Regidoria de Drets Civils

Regidoria de Participaci6 Ciutadana i
Solidaritat

Regidoria de Salut Publica

Guardia Urbana de Barcelona
Disticte Sarria-Sant Gervasi

Ajuntament de I'Hospitalet de
Llobregat

Regidoria de Cooperacié i Solidaritat
Internacional

Institut Catala d'Assistencia i Serveis

Socials (ICASS)

Departament de Governaci6 i Universitats

Relacions Institucionals

Direccio General de Relacions Exteriors Universitat Autonoma de
Departament d’Interior " Barcelona

Servei Catala del Transit

Departament de Justicia

Direccio General de Serveis 5@1&'59}-\ Universidad Publica de Navarra
Penitenciaris i de Rehabilitacid ( } )

Departament de Sanitat i Seguretat %{1_4,}:

Social

Direccié General de Drogodependéncies

i Sida Fundacions

Departament de Treball

Direcci6 General d’Economia, K Fundacio “La Caixa”
Cooperatives i Autoempresa Fundaci6 "la Caixa”

Direccio General d'Ocupacio
Departament d'Universitats i Recerca



A més, volem donar les gracies a tots els voluntaris, persones individuals, entitats i associacions que han

col-laborat amb els diferents projectes de la Fundacié Autonoma Solidaria.

Institucions

Universitat Autonoma de Barcelona
Administracions de Centre de la UAB

Aula de Teatre de la UAB

Catedra UNESCO per la Pau i els Drets Humans
Comissié Autonoma Solidaria

Consell Social

Cultura en Viu

Facultats de la UAB

Departament de Psicologia de la Salut
Diplomatura d’Educacié Social

Diplomatura de Relacions Laborals

Gabinet de Llengua Catalana

Parc Mobil

Programa Autonoma Interactiva

Servei d'Activitat Fisica

Servei de Biblioteques

Servei d'ldiomes Moderns

Servei d'Informatica

Vicerectorat d'Estudiants i Promocié Cultural
Vicerectorat de Relacions Internacionals
Vicerectorat de Campus i Qualitat Ambiental

Xarxa d'Universitats Joan Lluis Vives
Universitat de Tuzla

Universitat de Sarajevo

Universidad Autonoma de Madrid
Universidade Santiago de Compostela
Universidad de Murcia

Universidad de Salamanca

Ajuntament de Cerdanyola del Vallés

Casal d’Associacions Juvenils de Barcelona
Centre Penitenciari Brians

Centre Civic La Sagrera

Consorci Hospitalari Parc Tauli
Centre Albada

Escola Universitaria d’Optica de Terrassa
Institut Guttman

Hospital de Sant Gervasi

Associacions o entitats sense anim de

lucre

ACTUA Vallés

Associacio Anti-Sida de Catalunya

Associacio Contra I'Anorexia i la Bulimia (ACAB)
Associacio de Diabetics de Catalunya (ADC),
Associacio Pro-Disminuits UAB (ADUAB)
Associacio SIDA STUDI

Associaci6 VIH-DA

Centro de Referencia Latinoamericano para la Educacion Especial

Centre Educatiu Joan Amades

Centre Sirius

Club Esportiu de Minusvalids Baétulo
Coordinadora Catalana de Fundacions
Creu Roja Joventut

Energy Control

Federacio Catalana de Tennis

Federacio Catalana de Voluntariat Social
Federacio ECOM

Fundacio ONCE

Fundaci6 Pere Tarrés

Fundaci6 Salut i Comunitat

Grup de Treball sobre els Tractaments del VIH (GtT)
Institut Guttman

Mans Unides

Moviment per la Pau

ONCE

Projecte Aura

SOS Racisme

USSPPiV

Empreses

Agéncia Corredor - Matd

Area de Imagen

Grup Artyplan

Cobega, SA

Durex

Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya
Frankfurt de la Vila Universitaria

Fundosa Grupo

Gremi Empresarial d'Ascensoristes de Catalunya
IKEA

Impressions Intercomarcals, SA

Orlimarc

Parc Tecnologic del Vallés

Plaga Civica SA

Restaurant La Plaga

Servei i Alimentacié Bellaterra, SL

Vila Universitaria SA

Com a tancament del programa de Prestacié Social Substitutoria
a la UAB també volem donar les gracies a tots els responsables
de la PSS que han collaborat entre els anys 1989 i 2000.

Hospital de la Vall d’Hebron






Equip professional
curs 1999-2000

Jordi Tolra i Mabilon
Director

Héctor Adell i Gayete
Administracio

Robert Llargués i Fainé
Area d’Economia

Beth Gorina i Téllez
Promocié Economica

Joffre Carrera i Ferrer
Area Tecnica

Lluis Asens i Segura
Programa PIUNE

Patxi Arauzo i Carod
Programa PIP

Pere Ducet (fins gener del 2001)
Isidre Plaza (des de gener del 2001)
Programa de Salut

Jaume Baroé i Torres
Espai Solidari

Antoni Molons i Garcia
Voluntariat Hospitalari

Maite Condal i Sarries
Programa Voluntaris per Bosnia

Jaume Mor i Ballespi
Difusié Voluntaris per Bosnia

Amb el suport del Programa Plans d’Ocupaci6 del Departament de Treball de
Catalunya, han col-laborat durant aquest curs amb la Fundacié Nuria
Martinez Alpanez i Maria Pau Cano Ojaos.





