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Universitat L
Autdnoma Corpocaclo ‘ Facultat de Medicina

UNITAT DOCENT PARC TAULI 5,5 credits

FARMACOLOGIA CLINICA - CURS 2017-2018 | Hores presencials:
Teoriques: 28

Practiques de laboratori clinic: 34

D :F 201 201
ates: Febrer 2018 a Juny 2018 (17 sessions practiques de 2 hores)

Professorat

Caridad Pontes Garcia* caridad.pontes@uab.cat
Joaquin Delgadillo Duarte joaquin.delgadillo@uab.cat
Monica Gomez-Valent mgomezv@tauli.cat

Maria Queralt Gorgas Torner mgorgas@tauli.cat

David Vilardell Murillo dvdvilardell@yahoo.es
Roser Vives Vilagut rvives@tauli.cat

*Responsable de I'assignatura.
Unitat de Farmacologia Clinica, Servei de Farmacia. Edifici Tauli Planta -1.

Aquesta és |la Guia Docent especifica de I'assignatura per a la Unitat Docent
Parc Tauli per al curs 2017-2018. Recomanem consultar també la guia docent
de I'assignatura de Farmacologia Clinica de la UAB.

Objectius i contextualitzacio:

- L'assignatura es programa al cinqué curs del Grau de Medicina, quan ja s’han assolit coneixements de
patologia general i de |'etiologia, la clinica i el diagnostic de les principals malalties i sindromes. L’alumne ja
té un coneixement dels principis de farmacologia general i coneix els grans grups de medicaments, el seu
mecanisme d’accid i els principals efectes desitjats i indesitjats.

- Els objectius formatius de I'assignatura consisteixen en proporcionar els elements per aprendre a
seleccionar el tractament més adequat per a cada malalt individual mitjangant un procés raonat que
suposa valorar I'eficacia, la toxicitat, la conveniencia i el cost de cada opcio disponible. Addicionalment, es
pretén donar a coneixer la dinamica dels medicaments a la societat, des de la recerca de noves molecules
fins a I'aprovacié per part de les autoritats sanitaries i la farmacovigilancia després de la comercialitzacio,
aixi com proporcionar els elements necessaris per poder valorar criticament la informacié sobre els nous
medicaments que es van comercialitzant.

- Els coneixements teorics de I'assignatura es complementen amb activitats practiques sobre seleccio dels
tractaments en malalts amb patologies freqlients, avaluacio critica d’informacié sobre nous medicaments, i
identificacid i valoracid de sospites de reaccions adverses a medicaments en malalts concrets.

Continguts

- Farmacologia clinica general. Els medicaments d’ds huma. Fonts d’informacid.

- Metodes d’investigacio de nous medicaments. L’assaig clinic. Aspectes metodologics i étics. Avaluacio dels
efectes dels medicaments. Reaccions adverses i interaccions.

- Us de medicaments en poblacions especials (embaras, infancia i vellesa; insuficiéncia renal i cardiaca).

- Farmacologia social. Principis de farmacoeconomia.

- Farmacologia clinica especial — Terapeutica en les patologies més freqlients en atencié primaria.
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PROGRAMA ESPECIFIC

Classes teoriques

Primer parcial

Introduccid a la farmacologia clinica i terapeutica. Els medicaments d'Us huma
Fonts d'informacié i referéncies legals sobre medicaments

Procés de desenvolupament i comercialitzacié de medicaments

Assaig clinic de medicaments i les seves bases metodologiques (1).

Assaig clinic de medicaments i les seves bases metodologiques (2)
Farmacocinética clinica i ajust de la dosi. Avaluacio de I'accié i efecte dels medicaments
Interaccions farmacologiques d'interés clinic i interaccions entre medicaments i altres compostos
Reaccions adverses de medicaments i farmacovigilancia.

Farmacoepidemiologia.

Us de medicaments en el sistema de salut i les seves implicacions economiques.
Abus i dependencia de medicaments i drogues

Farmacologia clinica de I'embaras i la infancia.

Farmacologia clinica de la vellesa.

Farmacologia Clinica de la insuficiéncia renal, hepatica i d'altres processos patologics.
15. Farmacogenética i medicina personalitzada

Segon parcial

16. Terapeutica antiviral

17. Terapeéutica antibiotica

18. Terapeutica cardiovascular

19. Terapeutica de la insuficiéncia cardiaca

20. Terapeéutica del dolor

21. Terapéutica oncologica

22. Regulacio de la fertilitat / contracepcio

23. Terapeutica farmacologica de les malaties minoritaries

24. Terapéutica anticoagulants i antitrombdtics

25. Terapéutica en patologia digestiva

26. Terapéutica en la patologia genito-urinaria

27. Terapeutica de I'osteoporosi i patologia articular

28. Principis de seleccid i d’utilitzacié apropiada dels medicaments; repas i conclusions
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Practiques de laboratori clinic

Primer parcial

Fonts d'informacié en Farmacologia Clinica.

Assaig clinic de medicaments i les seves bases metodologiques. Efecte placebo
Reaccions adverses de medicaments i farmacovigilancia

El procés de la seleccié dels medicaments.

Prescripcié de medicaments i el sistema de salut. Publicitat i mitjans de comunicacié. Bones practiques de prescripcid
de medicaments. Regulacié legal dels medicaments i publicitat farmaceutica
6. Us de medicaments en poblacions especials (insuficiéncia renal / hepatica).
Segon parcial

7. Seleccid i prescripcid d'antibiotics (infeccié urinaria i pneumonia).

8. Seleccid i prescripcio en la hipertensid

9. Seleccid i prescripcid en la cardiopatia isquemica

10. Seleccid i prescripcié en malalties respiratories

11. Seleccid i prescripcié en la diabetis mellitus

12. Seleccid i prescripcié en malalties psiquiatriques

13. Medicaments geneérics i biosimilars

14. Seleccid i prescripcio en la demeéncia

15. Seleccid i prescripcié en el dolor agut i cronic

16. Accés a lainnovacid terapeutica

17. Medicines alternatives

ukhwN e

Competeéncies, resultats d’aprenentatge i competencies transversals Consultar guia docent general
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Metodologia TREBALL AUTONOM (50% total= 69 hores).

Lectura comprensiva de textos i articles, estudi i realitzacidé d'esquemes,
resum i assimilacié conceptual dels continguts. Preparacio de les
presentacions i lliuraments.

TIPOLOGIES DOCENTS DIRIGIDES:

- Teoria (TE). Sessions programades 28 (1h per sessid).

- Seminaris de casos clinics (SCC): Grups de 2-10 alumnes . Sessions
programades: 17 sessions de 2 hores. Els alumnes, en grups reduits,
discutiran suposits clinics tipus, sota la direccié d’un tutor.

AVALUACIO (5% total= 6,5 hores): 2 examens parcials i 1examen de sintesi
final. Avaluacio continuada dels seminaris.

PROCEDIMENTS | Avaluacid | Proves objectives de resposta multiple (test) amb 5 opcions i una sola

D’AVALUACIO tedrica resposta correcta, on els errors descompten 0,20.

Es fara un primer parcial que incloura la materia de les llicons teoriques 1 a

14 i dels seminaris SCC1 a 6.

Els alumnes que al primer parcial hagin tret una nota igual o superior a 5,0

sobre 10,0, es consideraran alliberats d'aquests temes.

Es fara un segon parcial que incloura la materia de les llicons teoriques 15 a

28 i dels seminaris SCC7 a 17.

Els alumnes que al segon parcial hagin tret una nota igual o superior a 5,0

sobre 10,0, es consideraran alliberats d'aquests temes.

Tanmateix, hi haura la possibilitat de fer una prova de sintesi que incloura la

materia de les totes les lligons teoriques i seminaris.

o Els alumnes que hagin alliberat el primer parcial podran optar per
examinar-se Unicament de les preguntes sobre la matéria corresponent
al segon parcial. Els caldra treure una nota igual o superior a 5,0 sobre
10,0 en aquesta prova per a superar I'assignatura.

e Els alumnes que hagin alliberat el segon parcial podran optar per
examinar-se Unicament de les preguntes sobre la matéria corresponent
al primer parcial. Els caldra treure una nota igual o superior a 5,0 sobre
10,0 en aquesta prova per a superar I'assignatura.

e Els altres alumnes hauran de fer I'examen final complet; per a aquests
alumnes, caldra treure una nota igual o superior a 5,0 sobre 10,0 en
cada una de les dues parts de I'examen per a superar I'assignatura.

¢ Notes inferiors a un 5,0 sobre 10 en una prova parcial no podran fer
promig amb |’altre parcial ni amb la prova de sintesi.

Les preguntes poden fer referéncia tant a les classes teoriques com als

coneixements adquirits als seminaris.

No es podra accedir als examens teorics si hi ha manca d’assisténcia

injustificada a més de 3 practiques de laboratori clinic.

Avaluacié | A totes les sessions practiques es registrara I’assisténcia. Es fara una

practica avaluacié continuada de les 17 practiques de laboratori clinic, en base a la

preparacio previa, la participacio i els coneixements demostrats durant la
practica.

CRITERIS Avaluacio | Caldra haver obtingut un resultat minim de 5/10 punts a cada prova teorica
D'AVALUACIO teodrica per a poder superar I'assignatura.

L’avaluacio teodrica suposara un 70% de la nota final.
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Avaluacié | Les avaluacions de les practiques suposaran conjuntament un 30% de la nota
practica | final.

Per tal d’'acomodar totes les situacions personals, hi haura tant grups de
mati com de tardes. Un cop assignats no es podran fer canvis sense acord
previ amb el professorat. La manca d’assisténcia injustificada a una activitat
practica puntuara “0” punts per a aquella activitat. Per a poder superar
I'assignatura caldra una assisténcia minima a 14 de les 17 practiques.

QUALIFICACIO FINAL Suma de I'avaluacié teorica (maxim 7 punts) i de I'avaluacié practica (maxim
3 punts).

DATES AVALUACIONS 05/04/2018 16:00h (ler parcial)
20/06/2018 15:00h (2n parcial)
06/07/2018 15:00h (Sintesi)

PUBLICACIO DE Tant les qualificacions provisionals com les definitives es publicaran al
QUALIFICACIONS Campus virtual, junt amb les dates i procediments de revisié de les proves.
LLOC i DATA DE REVISIO A concertar, caldra fer sol-licitud de dia i hora.

Fonts d’informacio (bibliografia recomanada)

Bibliografia de consulta
e  Baifos JE, Farré M. Principios de Farmacologia Clinica, Masson, Barcelona, 2002.
e  Fldorez J, Armijo JA, Mediavilla A. Farmacologia Humana. 62 ed. Elsevier-Masson, Barcelona, 2013.
e David E. Golan (ed). Principios de farmacologia. 32 ed. Lippincott Williams & Wilkins; Barcelona, 2012.

e Wecker L (ed.) Brody’s Human Pharmacology. Molecular to clinical. 5th ed. Mosby Elsevier, Canada,
2010.
e Rang HP, Dale MM, Ritter JM. Rang y Dale Farmacologia. 72 ed. Elsevier, Barcelona, 2012.
Recursos d’Internet
e  Guia Terapéutica en atencidn primaria (SEMFyC) (http://guiaterapeutica.net/ )

e Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios: (informacio legal sobre medicaments
comercialitzats)

o Paginainicial: (https://www.aemps.gob.es/ )

o CIMA (fitxes técniques):
https://www.aemps.gob.es/cima/fichasTecnicas.do?metodo=detalleFormhasTecnicas.do?metodo=detalleForm

e European Medicines Agency (EMEA) (http://www.ema.europa.eu/ema/ )

o CatSalut: http://catsalut.gencat.cat/ca/proveidors-professionals/farmacia-medicaments/

o Pautes d’harmonitzacid: http://catsalut.gencat.cat/ca/proveidors-professionals/farmacia-
medicaments/programa-harmonitzacio-farmacoterapeutica/pautes-harmonitzacio-farmacoterapeutica/

e} Informes de farmacs: http://catsalut.gencat.cat/ca/proveidors-professionals/farmacia-
medicaments/programa-harmonitzacio-farmacoterapeutica/informes-avaluacio-acords-medicaments-

harmonitzats/a-z/
e Atencid primaria basada en |'evidencia (ICS): http://www.ics.gencat.cat/3clics/main.php

e  Guia de la Bona Prescripcid (http://www.icf.uab.es/universidad/gbp/catala/gbpc.pdf

e Vademecum (http://www.vademecum.es/ ) (informacié comercial sobre medicaments comercialitzats)
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