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Espaia Polonia

Poblacion 46 468 102 hab. (2016) Poblacion 38.483.957 (2014) hab.
Densidad 91,95 hab./km? Densidad 123 hab./km?
Superficie total 505 370 km2 Superficie total 312.685 km?
Fronteras1.952,7 km Fronteras 3.071 km
Linea de costa 4964 km Linea de costa 440 km
Urbanizacion 64,1 Urbanizacidon: 62

Barcelona. Poblacion 1.611.822 (2012) Cracovia. Poblacién 759.131 (2012)
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Consulado General en Barcelona no expide visados.
Para quien lo necesite se puede solicitar en la Secciéon Consular
de la Embajada de Polonia en Madrid.

Mas informacion en la pagina web -
www.madryt.msz.gov.pl/es/asuntos_consulares/visados/
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Polonia
16 voivodias o voivodatos (regiones)

Region de Matopolska

(Pequena Polonia)
Poblacion: 3.400.000 hab.
Superficie total 15 182,87 km?
* Densidad 222,4 hab./km?

WIELKOPOLSKIE

L 1
ARMINSKO-MAZURSKIE

Cataluia

Poblacidon 7.504.008 hab.
Superficie total 31. 895 km?
Densidad 234 hab./km?
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Centros de investigacion y desarrollo en Cracovia:

ABB

Google,

Cisco Systems,

Motorola,

Nokia Siemens Networks,
Sabre Holdings,

Delphi,
Samsung,
Citi Bank
Electrolux,
HSBC Service Delivery,
Heineken
8 Narodowe Centrum
Badai i Rozwoju
Centro Nacional de Investigacion y Desarrollo I ——
http://www.ncbr.gov.pl/ Consulado General

de la Republica de Polonia
en Barcelona



Algunas caracteristicas del mercado de trabajo en Polonia en 2017:

1. Mas importancia de recomendacion en el proceso de contratacion.
2. Mayor oferta de empleo - mercado de los trabajadores.

3. Creciente escasez de trabajadores de ciertos sectores.
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http://rynekpracy.org/




BARCELONA - KRAKOW (Cracovia)

You would need around 13,157.13zt (3,050.74€) in Barcelona to maintain the same standard of
life that you can have with 8,200.00zt in Krakow (Cracow) (assuming you rent in both cities).
This calculation uses our Cost of Living Plus Rent Index to compare cost of living. This assumes
net earnings (after income tax). You can change the amount in this calculation.

Indices Difference 0
Consumer Prices in Barcelona are 56.67% higher than in Krakow (Cracow
Consumer Prices Including Rent in Barcelona are 60.45% higher than in Krakow (Cracow
Rent Prices in Barcelona are 70.71% higher than in Krakow (Cracow
Restaurant Prices in Barcelona are 85.37% higher than in Krakow (Cracow
Groceries Prices in Barcelona are 63.60% higher than in Krakow (Cracow
Local Purchasing Power in Barcelona is 9.36% higher than in Krakow (Cracow
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https://www.numbeo.com/cost-of-living/ en Barcelona



¢Como buscar trabajo en Cracovia?

=——0

\ I EP Asesor EURES en Cracovia

e = === Anna Nowak

La mejor manera de buscar trabajo en Cracovia, WUP Krakow

ciudad con tan bajo nivel de desempleo, es visitar Plac na Stawach, 1

paginas web: -
30-107 Krakow

www.praca.pl/oferty-pracy_malopolskie.html Polonia

www.olx.pl/praca/malopolskie

www.gumtree.pl/s-oferty-pracy/malopolskie eures@wup-krakow.pl
www.pracuj.pl/praca/malopolskie

www.pl.indeed.com/Praca-w-malopolskie

www.praca.money.pl/oferty,pracy,malopolskie Consulado General

de la Republica de Polonia

www.gazeta.praca.pl/szukaj/w-malopolskie en Barcelona
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