Pla d’Accio Tutorial
Facultat de Psicologia
Estudis de Graus i de Masters Universitari

El Pla d’Accié Tutorial (PAT) de la Facultat de Psicologia de la Universitat Autbnoma
de Barcelona (UAB) és un document que recull un conjunt d’accions de suport i
acompanyament als estudiants de tots els graus; i masters al llarg del seu procés
formatiu per tal que realitzin amb éxit els seus estudis.

El PAT pretén donar el suport necessari per a la integracio de I’estudiant a la dinamica
de la Facultat i de la Universitat, optimitzar el seu procés d’aprenentatge amb un
seguiment al llarg dels seus estudis i orientar-lo en la seleccié d'assignatures optatives i
mencions i, en les possibilitats de mobilitat i de practiques externes i, per ultim, oferir-
li una orientacié laboral.

A continuacio es descriuen les accions que formen part del PAT de la Facultat de
Psicologia, primer en el cas dels estudis de grau i després per als estudis de master.

Estudiants dels Graus de la Facultat.

Activitats de promocio.

Les accions de promocid consisteixen en proporcionar als futurs estudiants informacio
académica referida a I'estructura dels estudis, mencions, sortides laborals, ... dels
diferents graus i masters que programa la facultat.

Les accions de promocio pels estudiants de grau son:

Jornades de Portes Obertes.

Al mes de febrer i durant 2-3 dies, la UAB organitza unes Jornades de Portes Obertes,
dirigides a estudiants de primer i de segon de batxillerat i de cicles formatius de grau
superior que consisteixen en xerrades sobre els diferents estudis i les titulacions que
imparteix la UAB, distribuides en tres dies i complementades amb visites i activitats al
campus. En el cas de la Facultat de Psicologia, el/la Vicedega/na d’Afers Académics i
el/la Coordinador/a dels Estudis sén els encarregats de donar als futurs estudiants la
informacié relativa els diferents graus que ofereix la Facultat incloent-hi entre d’altres
els continguts, les mencions, i les distintes sortides professionals.

Visites a instituts de secundaria i a ajuntaments.

Diferents professors de la Facultat realitzen visites a instituts i ajuntaments per tal de
fer xerrades que donin a coneéixer la Facultat i els seus graus a estudiants de
secundaria, batxillerat i cicles formatius de grau superior. Els futurs estudiants reben
informacié sobre aspectes com ara, en qué consisteixen els estudis, quin és el perfil
per accedir-hi, quines son les sortides laborals,....



Dia de la familia.

La UAB organitza cada any el Dia de les families amb I'objectiu de donar a coneixer el
campus, els estudis i els serveis de la Universitat a les families dels futurs estudiants. A
la Facultat de Psicologia, les families sén rebudes per dos membres de I'equip de
deganat del centre que les acompanyen a visitar les principals instal-lacions de la
Facultat i responen els seus dubtes sobre els graus que ofereix el Centre. Aquesta
activitat es realitza un (o dos) dissabtes al mati, a finals del mes d’abril o a principis del
mes de maig.

Participacio en el Salé de I'Ensenyament.

Professors de la Facultat participen al Salé de I’ensenyament, que es celebra al mes de
marg, aclarint els dubtes dels diferents visitants en relacio als Graus oferts pel Centre.

Programa Argé.

Professors de la Facultat participen al Programa Argd organitzat per I'Institut de
Ciencies de I'Educacié (ICE) de la UAB, tutoritzant Treballs de Recerca d’estudiants de
segon de batxillerat .

Entrevistes personals, telefoniques o mitjangant correu electronic amb futurs
estudiants.

Els Coordinadors dels graus de la Facultat donen resposta mitjancant el correu
electronic o via telefonica a les diferents consultes rebudes per part dels estudiants en
relacio als Estudis que coordinen. Quan la situacid ho requereix, I'estudiant pot ser
convocat a una reunio presencial.

Pagines web.

Tant a la pagina web institucional de la UAB com a la web de la Facultat s’ofereix
informacié especificament dirigida als estudiants interessats en la seva oferta
d’estudis. El futur estudiant pot trobar informacié acadéemica relativa a I'accés als
estudis, la preinscripcid, el procés de matricula i I'oferta académica entre d’altres, en
tres idiomes (catala, castella i anglés).

Accions destinades als estudiants de nou accés.

Sessid de benvinguda.

Un cop les places universitaries han estat assignades, la Facultat organitza al juliol una
sessié de benvinguda que té per objectiu basic orientar als futurs estudiants en el
procés de matricula.

La sessiod la porta a terme la Gestié academica del Centre amb el suport de I'Equip de
direccio.



Per altre banda, un cop assignades les places universitaries, al web de la Facultat de
Psicologia s’informa dels passos a seguir abans de la matricula, el manual de matricula,
un simulador de preus i els horaris de matriculacio.

Sessio d’acollida.

Coincidint amb I'inici del curs acadéemic, la Facultat organitza sessions d’acollida per
als/ a les estudiants de primer curs dels seus graus, en els que s’informa d’aspectes
practics i funcionals de cara als estudis que comencen. Aquestes sessions tenen dues
parts: (1) una part en la que el /la vicedega/na d’afers académics i el/la coordinador/a
de titulacié informen de I'organitzacid dels estudis i (Il) una part en la que es presenten
els diferents serveis als que tindran accés els estudiants al llarg dels seus estudis:
biblioteques, servei d’informatica, servei de llenglies, i altres activitats culturals,
formatives o de voluntariat

Activitats d’orientacio i seguiment dels estudiants durant el grau.

Tutoria amb el professorat de les assignatures.

Tots els professors que imparteixen docencia en alguna de les assignatures dels graus
de la Facultat de Psicologia han de tenir certes hores setmanals destinades a tutories
amb els seus estudiants.

Aquestes hores poden tenir un horari fixat o be consensuar-se individualment amb els
estudiants via telefonica i per correu electronic.

Consultes a demanda de I’estudiant.

Els estudiants dels graus de la Facultat reben atencid personalitzada, prévia sol-licitud,
des de la coordinacié dels graus per a temes académics i des de la gestid acadéemica
per temes administratius.

Jornada informativa per estudiants de tercer curs.

Els graus de la facultat ofereixen una jornada informativa durant el mes de juny per
estudiants de tercer on se’ls informa de diferents aspectes del seu interes: (1) el/la
coordinador/a dels estudis els informa sobre les assignatures optatives de quart curs i
les mencions per tal que puguin coneixer en queé consisteix cada una d’elles, (ll) el/la
coordinador/a del Treball de Fi de Grau els informa de les caracteristiques d’aquest
treball, el procés d’assignacié de places i el sistema de seguiment, lliuraments i
avaluacié del mateix, (lll) el/la vicedega/na de practiques informa als estudiants sobre
la oferta de practiques externes, el procediment d’assignacié i el sistema de seguiment
i avaluacio de les mateixes; finalment, (V) la gestora académica del centre informa
sobre altres maneres de cursar la optativitat.



Sessio informativa sobre mobilitat.

Per tal de difondre la informacio sobre els programes d’intercanvi i mobilitat entre els
estudiants de la facultat, a més de tenir disponible la informacié a 'espai “Mobilitat i
Intercanvis” del campus virtual, el centre organitza sessions informatives anuals, en el
moment en que s’obre la convocatoria dels principals programes d’intercanvi (Erasmus
i Propi de la UAB) o poc abans que s’obri. En aquestes sessions s’informa els estudiants
sobre els convenis d’intercanvi de la facultat previstos en la convocatoria (universitats
de destinacio, places disponibles), les normatives vigents, els calendaris de sol-licitud i
tramitacid, els criteris d’assignacié de places, els procediments de sol-licitud i els
tramits que s’han de realitzar durant 'estada.

Presentacio de I’assignatura de Treball Fi de Grau.

A l'inici del curs académic, un cop assignades les places del TFG, s’organitza una reunid
per als estudiants de quart curs, en la que el/la coordinadora del TFG informa de
forma detallada de quin és el calendari que segueix el procés de tutoritzacid i
avaluacio d’aquest treball.

Tutoritzacio i supervisid del Treball Fi de Grau.

Encara que el TFG segueix una metodologia basicament autonoma, al llarg de tot el
curs, els estudiants de quart reben atencid personalitzada del professor designat com a
tutor del seu TFG en les sessions de seguiment programades en el calendari de
I'assignatura.

Tutoritzacio i supervisio sobre la realitzacio de practiques curriculars a
empreses.

Un cop iniciat el curs, pero de forma prévia a l'inici de les practiques als centres, es
realitza una reunio entre el tutor/a academic i els estudiants que ha de tutoritzar. En
aquesta reunio se’ls lliura el Conveni Especific i se’ls déna la informacié necessaria per
iniciar les practiques i contactar amb els respectius centres. Al llarg del curs, el tutor
académic realitzara, de forma presencial o mitjancant les plataformes moodle o
campus virtual diverses sessions de seguiment amb els seus estudiants tutoritzats. El
tutor academic és també el responsable de la nota final de I'estudiant.

Programa Tutoresport de seguiment i suport academic a esportistes d’elit.

La Facultat té diversos professors responsables de la tutela academica dels diferents
esportistes d’alt rendiment que estudien al centre. Entre d’altres funcions, aquests
tutors s’encarreguen de fer un treball de mediacio entre els estudiants i el professorat
de les assignatures implicades per tal de facilitar-ne el seguiment academic a més de
generar informes semestrals sobre el rendiment academic i esportiu i la
compatibilitzacié d’ambdds ambits .



Pla de tutoritzacid per estudiants amb necessitats especifiques (PIUNE).

La Facultat de Psicologia, participa del pla d’accid tutorial per a estudiants amb
discapacitat que gestiona el PIUNE. Un professor designat pel centre com a tutor
d’estudiants amb necessitats educatives especials, realitza tutories personalitzades
amb aquells estudiants que necessiten d’una adaptacio curricular informada per el
PIUNE, i fa un treball de mediacié entre |'estudiant i el professorat de les assignatures
implicades per facilitar el seguiment academic.

Beques itaca-Santander
Es realitzen tutories especifiques a demanda dels estudiants participant en el
programa de Beques salari itaca-Santander.

Protocol d’adequacié curricular per a estudiants sotmesos a situacions
d’estres especial.

La Facultat de Psicologia disposa des de maig de 2014 d’un “Protocol d’adequacio
curricular per a estudiants sotmesos a situacions d’estres especial”, que és d’aplicacio
per a aquells estudiants de la Facultat sotmesos a aquest tipus de situacions. Es
consideren situacions d’estrés especial aquelles en les que una persona (de vegades un
col-lectiu de persones) es veu afectada per un incident critic i/o traumatic, que li
genera una situacié de estres agut i que requereix d’un periode de recuperacié de
temps variable en funcié de l'incident.

Davant de la sospita d’una situacid d’estrés especial, el coordinador de la titulacié
sol-licita una avaluacié a un/a professional acreditat/ada de la Unitat de Crisi de la
Facultat de Psicologia de la UAB (UTCCB). Si aquest professional certifica I'existéncia
d’una situacio d’estrés especial, el coordinador consensua amb |’estudiant afectat i els
professors responsables de les assignatures afectades una proposta d’adequacid
curricular que, un cop aprovada pel/per la Dega/na, és d’aplicacid en totes les
assignatures afectades durant un temps pactat.

Reunions amb delegats per a la millora de la qualitat de la docéncia.

Des de les coordinacions dels graus de la Facultat s'impulsen reunions al final de cada
un dels semestres, amb els estudiants delegats i el professorat de les assignatures per
tal de valorar el desenvolupament del semestre i possibles aspectes de millora.

Activitats d’orientacio professional.

La Facultat de Psicologia organitza diferents activitats amb I'objectiu de preparar als
seus estudiants per a la transicido del mén académic al mén laboral i orientar-los sobre
les possibles sortides professionals i/o la possibilitat de continuar la seva vida
academica en estudis de postgrau.



En el cas del Grau en Psicologia I'assignatura 102552 PRACTICUM, ubicada a tercer curs
en l'actual pla d'estudis i, de caracter obligatori, t¢ com a objectiu facilitar el
coneixement de les diverses activitats, sortides professionals i possibilitats
d'especialitzacié del psicoleg en la nostra societat actual. Es a dir, coneixer els diferents
ambits a on el psicoleg pot exercir professionalment. Aquesta assignatura s'estructura
en conferencies i taules rodones o tallers. Les conferencies volen donar una visio
panoramica de la professid i es treballa el perfil professional a partir de cadascuna de
les mencions i I'observacid dels seus respectius ambits aplicats. Les taules rodones
organitzades tant per els diferents departaments de la facultat com per el deganat
volen apropar a l'estudiant a la realitat de la professiéo a partir del testimoni de
professionals que treballen en els diferents ambits aplicats de la Psicologia.

Sessions informatives especifiques pels masters oficials de la Facultat.

En el marc de la Fira de Masters i Postgraus que organitza la UAB al mes d’abril/maig,
la Facultat organitza sessions informatives per donar a coneixer els masters que
s'imparteixen a la Facultat.

Estudiants dels Masters de la Facultat.

Activitats de promocio.

Fira de Postgraus de la UAB.

Els coordinadors dels diferents Masters de la Facultat presenten les caracteristiques
més rellevants dels mateixos a possibles futurs estudiants en el marc de la Fira de
Postgraus de la UAB.

Participacio en el Sal6 Futura.

El material informatiu dels masters oficials de la Facultat es troba a disposicié dels
visitants del Salé Futura, la fira de Masters i Postgraus del Salé de I'Ensenyament que
es celebra al mes de marg.

Pagines web.

Al igual que en el cas dels graus, tant a la pagina web institucional de la UAB com a la
web de la Facultat s’ofereix informacid especificament dirigida als estudiants
interessats en la seva oferta d’estudis de postgrau. El futur estudiant pot trobar
informacié académica relativa a I'accés als estudis, la preinscripcid, el procés de
matricula i I'oferta académica dels diferents masters de la Facultat.

Accions destinades als estudiants de nou accés.

Sessio de benvinguda.

A l'inici de curs la Facultat organitza una sessié de benvinguda a la que assisteixen tots
els estudiants admesos als diferents masters de la facultat. En aquesta sessio



col-lectiva s’expliquen els objectius dels diferents masters, els aspectes organitzatius
(horaris i aules), la dinamica de funcionament i els continguts dels diferents moduls
teorics i de les practiques externes (en el cas que n’hi hagi), a més de la possible
continuacio en els programes de doctorat. També es proporciona informacié sobre els
serveis de la Facultat de Psicologia de la UAB, els recursos TIC disponibles, el campus
virtual, etc.

Sessiod inaugural.

Alguns dels masters de la Facultat programen una sessid inaugural que és l'acte
d’obertura oficial dels curs i que esta especialment dirigit als estudiants i al
professorat del master. Aquest acte, que té un contingut academic, pot tenir diferents
formats, encara que el més habitual és la imparticié d’una llicé magistral per part d’'un
academic de reconegut prestigi en I'lambit de coneixement del master.

Sessio de clausura.

Alguns dels masters de la Facultat programen també una sessié de clausura
especialment dirigida als seus estudiants i professors. Aquest acte, al igual que la
sessid inaugural, té un contingut academic.

Activitats d’orientacio i seguiment dels estudiants durant el master.

Tutoria amb el professorat de les assignatures i/o el coordinador general del
master.

Durant el curs s’ofereixen també tutories individualitzades, ja sigui per part del
coordinador/ora general del master, com per part dels coordinadors de cada modul.
Entre aquests ultims es troben tant el professorat de campus de la Facultat de
Psicologia com el professorat facultatiu (psicolegs generals sanitaris, psicolegs
especialistes en psicologia clinica, logopedes i altres especialistes en disciplines afins
que participen com a docents des dels centres sanitaris on es duen a terme les
practiques externes) i el professorat associat que desenvolupa la seva activitat
professional en el sector public i privat. Es garanteix aixi que |’estudiant tingui a
disposicid informacio i recolzament tant en les arees i tematiques més especificament
universitaries, com en aquelles altres de caire més professional vinculades a les
practiques externes dels propis masters o, més en general, a I'exercici de la professio.

Tutoritzacio i supervisio sobre la realitzacio de practiques curriculars a
empreses.

Pel que fa a les practiques externes, atesa la especial importancia que tenen en alguns
dels masters oficials, i atées també que requereixen d’una orientacié especifica, es
compta amb el suport especific dels vicedeganats de practiques externes i d’estudis de
postgrau, els quals, juntament amb els/les coordinadors/ores dels diferents masters,
fan I'assessorament als estudiants respecte a la seleccié del centre de practiques
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externes, les especialitats professionals, les funcions que desenvoluparan en aquests
centres, aixi com la supervisié de les activitats de tutoria del professorat del master
que hi treballa.

Tutoritzacio i supervisio del Treball Fi de Master.

Activitat idéntica a la comentada pels estudiants de Grau.

Programa Tutoresport de seguiment i suport acadéemic a esportistes d’elit.

Activitat idéntica a la comentada pels estudiants de Grau.

Pla de tutoritzacid per estudiants amb necessitats especifiques (PIUNE).

Activitat identica a la comentada pels estudiants de Grau.

Protocol d’adequacio curricular per estudiants sotmesos a situacions d’estres
especial.

Activitat idéntica a la comentada pels estudiants de Grau.



