MATERIA 10. PSICOPATOLOGÍA Y TÉCNICAS DE INTERVENCIÓN Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO

A TÉCNICAS DE INTERVENCIÓN Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO

10.1. El proceso de intervención y la eficacia de los tratamientos psicológicos 

1. Recogida de información. 

2. Análisis descriptivo. 

3. Análisis funcional. 

4. Diseño de la intervención. 

5. Evaluación durante, post-tratamiento y seguimiento. 

6. Habilidades terapéuticas implicadas en el proceso de intervención. 

7. Datos sobre la eficacia de la intervención psicológica. 

8. Problemas que complican la interpretación de los resultados. 

9. La utilidad de la psicoterapia. 

10. Investigación psicoterapéutica y práctica clínica.

10.2. técnicas de control de la activación y reducción de la ansiedad

1. Fundamentos teóricos y experimentales. 

2. Procedimientos básicosy variantes. 

3. Áreas de aplicación. 

4. Eficacia de la técnica. 

10.3. Técnicas operantes, entrenamiento en habilidades sociales y procedimientos de autocontrol

1. Fundamentos teóricos y experimentales. 

2. Procedimientos básicos y variantes. 

3. Áreas de aplicación. 

4. Eficacia de la técnica. 

10.4. Técnicas cognitivas: solución de problemas, inoculación de estrés y reestructuración cognitiva.

1. Fundamentos teóricos y experimentales. 

2. Procedimientos básicos y variantes. 

3. Áreas de aplicación. 

4. Eficacia de la técnica. 
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B PSICOPATOLOGÍA (INFANCIA Y ADOLESCENCIA)
10.5. Psicopatología del desarrollo: epidemiología y etiologíasç

1. Cuestiones básicas de la psicopatología infantil. 

2. La definición de la psicopatología infantil. 

3. Consideraciones epidemiológicas. 

4. Visión general de las influencias etiológicas más importantes.
10.6. Alteraciones de la conducta alimentaria
1. Anorexia nerviosa. 

2. Bulimia nerviosa. 

3. Transtorno  por atracones. 

4. Transtornos de la conducta alimentaria de inicio en la infancia
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C PSICOPATOLOGÍA (ADULTOS)
10.7.  Percepción

1. Percepción y sentidos. 

2. Alteraciones de la percepción: alucinación, pseudoalucinación, alucinosis e ilusión. 

3. Alucinaciones y modalidad sensorial.

10.8. Lenguaje y pensamiento

1. Pensamiento, lenguage y comunicación. 

2. Alteraciones del contenido del pensamiento. 

3. Alteraciones formales del pensamiento. 

4. Síndrome afásica. 
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