UNnB

Universitat Autonoma de Barcelona

Llicenciatura en Medicina - Facultat de Medicina

Pla d’Estudis: 509 — Llicenciat/ada en Medicina
Assignatura: 29134 — Obstetricia i ginecologia

Iltinerari de I'assignatura: Cinque curs. Anual

Curs academic: 2010 - 2011 Credits: 13,5

Departament de Pediatria, d’Obstetricia i Ginecologia i de Medicina
Preventiva
Universitat Autonoma de Barcelona



SUMARI )
PAG.

PROGRAMA DE TEORIA ... cvveeeeeeeeeieresssessiseesssssssssessssssssssesssssssssseessens 3

SEMINARIS D’OBSTETRICIA I GINECOLOGIA .....oevevvereesiereresessesesesiesenas 5



| PROGRAMA ASSIGNATURA: OBSTETRICIA | GINECOLOGIA

Coordinadors:

U D de Sant Pau: Dr. Joaquim Calaf Alsina

U D Hospitals de la Vall d’Hebron: Dr. Lluis Cabero Roura

U D Hospital del Mar: Dr. Ramon Carreras Collado
U D Hosp Germans Trias i Pujol: Dr. Oriol Gamissans Olivé

| PROGRAMA DE TEORIA

OBSTETRICIA I. FISIOLOGIA NO GRAVIDICA. CICLE SEXUAL INCOMPLERT

PRESENTACIO DEL CURS

1.

Record anatomic i histologic de l'aparell genital femeni i de la mama. Muscles, fascies,
vasos i nervis de l'aparell genital femeni i del periné. Record embriologic de I'aparell
genital femeni i de la mama.

El cicle sexual incomplert o cicle menstrual: modificacions generals i modificacions dels
organs que hi participen.

OBSTETRICIA Il. FISIOLOGIA GRAVIDICA O CICLE SEXUAL COMPLERT.

10.

11.

12.

13.

Gametogeénesi. Fertilitzacié. Transportament i nidacié. Primeres etapes del seu
desenvolupament.

Placentacié. Desenvolupament i creixement de la placenta. Circulacié placentaria.
Membranes ovulars. Cordd umbilical. Liquid amnidotic.

Circulaci6 fetal. Maduracio fetal. Caracteristiques biologiques del fetus a terme. Unitat
fetoplacentaria: intercanvis a nivell de la placenta. Endocrinologia de la
unitatfetoplacentaria.

Diagnostic de la gestacid. Modificacions fisiologiques de I'organisme matern a la
gestacio.

Consulta prenatal. Assisténcia i higiene de la gestant. Mitjans per a controlar I'evolucié
de la gestaci6 i lI'estat del fetus. Concepte d'alt risc.

Diagnostic prenatal. Concepte. Factors de risc d'anomalies congénites. Técniques de
diagnostic prenatal.

La pelvis femenina. Anatomia obstétrica. Pelvimetria. Canal ossi i canal tou del part
Actitut, situacio, presentacio i posici6 fetal. diametres fetals.

Durada de la gestacié. Les causes del part. Diagnostic de l'inici del part. El motor del
part. Caracteristiques de l'activitat uterina normal. Periodes del part.

El part normal. Mecanisme i evolucié de les presentacions cefaliques flexionades.
Control clinic. Monitoritzacié biofisica i bioquimica del nadé. Assisténcia al part normal.
Deslliurament.

Adaptacié del nad6 a la vida extrauterina. Primeres atencions al nado, Exploracié del
nado.

Puerperi. Alletament.

OBSTETRICIA Ill. PATOLOGIA DE LA GESTACIO.

14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.
21.

Avortament: diferents tipus. Etiologia. Clinica i tractament.

Malaltia trofoblastica. Citogenética. Clinica. Diagnostic i tractament.

Gestacio ectopica.

Gestaci6 i part multiples.

Malaltia hipertensiva de I'embaras.

Hemorragies de la segona meitat de la gestacid. Placenta prévia. Despreniment
prematur de la placenta normalment implantada.

Part preterme. Factors, diagnostic i tractament.

Retard del creixement intrauteri. Causes, diagnostic i tractament.



22.
23.

24.
25.
26.
27.
28.

29.

Trencament prematur de membranes ovulars. Corioamnionitis.

Oligoamnios. Hidramnios. Anomalies de la placenta i del cordé umbilical. Prolapse del
cordd umbilical.

Isoinmunitzaci6. Hidrops fetal.

Part post-terme. Mort fetal avantpart. Causes. Induccié del part.

Malalties maternes que compliquen la gestacié: diabetis, malalties de la tiroide.
Malalties maternes que compliquen la gestacié: cardiopaties, anémies, dels aparells
digestiu i urinari. Hiperemesi gravidica.

Malalties maternes que compliqguen la gestacid: malalties infeccioses i la seva
repercussié sobre I'embrio, el fetus i el nadd. Sindrome de Torch.

Medicacions i embaras.

OBSTETRICIA IV. PATOLOGIA DEL PART | DEL PUERPERI.

30.

31.

32.
33.
34.

35.

Distocies dinamiques: classificacié. Etiologia. Diagnostic i tractament. Distocies
mecaniques per anomalies del canal ossi 0 del canal tou del part. Trencament uteri.
Esguingos obstetrics. Traumatismes obstetrics.

El part en posicié occipitoposterior. Presentacions cefaliques deflexionades; sincipuci,
front i cara. El part en presentacié de natges. Situacions obliques i transversals. Altres
distocies d'etiologia fetal.

Patiment fetal. Concepte. Etiologia. Diagnostic i tractament.

Direccié médica del part. Analgésia i anestésia obstétriques. Reanimacio6 del nadé
patologic.

Patologia del deslliurament: placenta acreta. Hemorragies del deslliurament.
Hemorragies postpart i hemorragies per falla de coagulacio.

Patologia del puerperi: infeccié puerperal. Mastitis. Tromboflebitis i flebitis. Infeccions
postpart. Avortament septic. Sindrome del xoc toxic. Criteris de selecci6 i recollida de
mostres. Examen directe. Conreu. Valoracié i interpretacié de resultats microbioldgics.

GINECOLOGIA | GINECOLOGIA GENERAL | LLURS GRANS SINDROMES

36.

37.
38.
39.

40.
41.
42.
43.

44,
45,
46.
47.

Interrogatori i exploracié clinica ginecologica. Dolor. Flux. Trastorns menstruals
(classificacio i nomenclatura).

Determinisme sexual i diferenciacio sexual.

Pubertat. Menarquia. Patologia de la pubertat.

Concepte d'intersexe. Errors e la determinacié sexual: anomalies cromosomiques i
hermafroditisme. Errors de la diferenciacié sexual: pseudohermafroditisme.
Climateri. Menopausa. Patologia del climateri.

Amenorrea primaria: concepte, classificacio i etiologia. Diagnaostic i tractament.
Amenorrea secundaria: concepte, classificacio i etiologia. Diagnostic i tractament.
Hemorragies uterines (dis)funcionals. Concepte. Classificacié. Clinica. Diagnostic.
Tractament.

Virilitzacid i hirsutisme. Sindrome del ovaris polimicroquistics.

Sindrome premenstrual. Dolor relacionat o no amb el cicle. Endometriosi.
Esterilitat i infertilitat.

Control de la fertilitat. Métodes de barrera. Hormonals. DIU. Métodes irreversibles.

GINECOLOGIA II. GINECOLOGIA ESPECIAL | DESCRIPTIVA

48.

49.

50.
51.

Vulva i vagina. Malalties de la vulva: traumatismes, degeneratives i atrofiques. Tumors
benignes. Lesions paramalignes i tumors malignes.

Etiologia i diagnostic de les infeccions de I'aparell genital. Classes i tipus de transmissio
sexual. Etiologia. Técniques de recollida i transport de mostres. Examen microscopic
directe. Cultiu. Técnica de deteccid d'antigens. Técniques genétiques. Valoracio i
interpretacié dels resultats.

Malalties de transmissioé sexual.

Malaltia inflamatoria pélvica. Tuberculosi genital.



52.

53.
54.

55.
56.

57.
58.

Altres malalties de la vagina. Fistules urinaries i estercoracies. Prolapse genital.
Incontinéncia d'orina.

Patologia benigna del coll uteri: traumatismes i tumors. Displasia i cancer in situ. CIN.
Cancer invasor del coll uteri: etiologia. Fregiiéncia. Graus d'extensié. Citologia,
colposcopia. Clinica i tractament. Altres tumors malignes del coll uteri.

Anatomia patologica del cos uteri. Patologia endometrial benigna i paramaligna.
Miomatosi uterina. Altres tumors benignes del coll uteri.

Patologia maligna del cos uteri.

Tumors ovarics: classificacio.

Tumors ovarics: evolucio, clinica, complicacions, diagnostic i tractament.

SEMINARIS D'OBSTETRICIA | GINECOLOGIA

1.
2.

Noo

Assistencia a la gestant normal. Protocol assisténcia.

Control del creixement fetal. Ecografia. Control del benestar avantpart (moviments
fetals, fluxometries, monitoritzacié electronica, etc.). Maduresa fetal. Conceptes.
Indicacions de l'estudi de la maduresa. Manipulacié de la maduresa pulmonar.
Diagnostic prenatal. Ecografia. Biopsia corial. Amniocentesi. Funiculocentesi.
Assessorament reproductiu.  Interrupcié voluntaria de I'embaras. Indicacions i
técniques.

Control del benestar intrapart. Control de la dinamica uterina. Control de la FCF.
Control del pH fetal.

Alteracions menstruals. Diagnostic diferencial. Esquema d'estudi.

Lluita anticancerosa. Diagnostic preco¢ del cancer genital. Citologia i colposcopia.
Diagnostic preco¢ del cancer de mama. Exploracions complementaries




