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"Refredant atoms amb laser: cap al zero absolut de
temperatura”

Veronica Ahufinger
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Tots sabem que quan posem un objecte al sol, s’escalfa... pero sabieu que la
llum també pot refredar? Si, si ...i molt! De fet, gracies al refredament per laser,
es poden aconsequir al laboratori les temperatures més fredes de I'Univers,
menors que la de la Lluna (-227,78 °C) o de la regi6 interestelelar (-270,5 °C).

Aquest estat de la materia tant fred, creat a nomes unes bilionesimes de grau
per sobre del zero absolut (situat a -273,16 °C) s’anomena condensat de Bose-
Einstein. En aquest estat, els atoms deixen de ser distingibles i es comporten
com una unitat, de fet es comporten com una ona de material A més a mes de
refredar, els lasers ens permeten manipular aquest atoms tan freds i per
exemple podem crear cristalls artificials perfectes!
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