UNnB

Universitat Autonoma de Barcelona

Llicenciatura en Medicina - Facultat de Medicina

Pla d’Estudis: 509 — Llicenciat/ada en Medicina
Assignatura: 29086 — Cirurgia

Itinerari de I'assignatura: Quart curs.

Curs academic: 2010 - 2011 Credits: 4,5

Departament de Cirurgia
Universitat Autonoma de Barcelona



SUMARI

PAG.
(0] = =0 1 TR 3
CONEIXEMENTS PREVIS NECESSARIS.......cceteriiiiiiiirerereeisssssssssesesessnsns 3
RECURSOS DOCENTS ....cuvvievctereeiesie et s sss st s e s s bese s s snnenes 3
PRINCIPALS ASPECTES DE L’AVALUACIO ....voviiieicricese e 3
CARREGA DE TREBALL ...vviiisictetete sttt 3
CONTINGUT DEL PROGRAMA .....cveviuiiiiiirerereeissssssseberesessssssssesesesessesns 4

BIBLIOGRAFIA Loeeiiiiiii i 7



PROGRAMA DE CIRURGIA

ASSIGNATURA: CIRURGIA
Credits 4,5 (teoria 3; practiques 1,5)

1. OBJECTIUS

Generals

Coneixer els fonaments —bases biologiques- de la cirurgia i les grans sindromes
quirdrgiques.

Coneixer i ser capag de realitzar algunes de les tecniques quirurgiques més basiques.
Familiaritzar-se amb I’ambit d’actuacié del cirurgia.

Classes teoriques

Coneixer els fonaments —bases biologiques- de la cirurgia i els grans sindromes
quirargiques.

Seminaris

Coneéixer: Preparacio del pacient per a la cirurgia. Métode de I’asepsia i antisepsia.
Control postoperatori. Instrumental quirargic

Practiques

Familiaritzar-se amb I’ambit d’actuacié de la cirurgia (planta d’hospitalitzacié, sala
d’operacions i dispensaris de consultes externes). Assolir habilitats quirirgiques
basiques en models.

‘ 2. CONEIXEMENTS PREVIS NECESSARIS ‘
Coneixements generals de biologia, bioquimica, histologia, anatomia i fisiologia.

| 3. RECURSOS DOCENTS |
Classes teoriques:
Exposicié sistematitzada dels temes incloent material iconografic abundant
Seminaris:
Utilitzacio de les arees quirdrgiques de I’hospital.
Practiques:
Incorporacié a un equip quirurgic que desenvolupi les seves activitats a la planta
d’hospitalitzacio, consultes externes i quirofans. . Utilitzacio del laboratori d’habilitats
cliniques.

4. PRINCIPALS ASPECTES DE L’AVALUACIO

Es valoraran tant els aspectes teorics com els practics i dels seminaris.

- La teoria es valorara a través d’un examen test amb 2-3 preguntes per Ili¢cé de teoria
explicada.

- Les técniques quirdrgiques basiques i el contingut dels seminaris es valoraran de
forma practica en el laboratori d’habilitats cliniques

5. CARREGA DE TREBALL

Es considera que I’estudiant necessitara aproximadament 1,5 hores d’estudi per cada
classe tedrica o seminari impartit, amb un total de 45 hores de dedicacio a afegir a les
hores lectives.




6. CONTINGUT DEL PROGRAMA

Classes teoriques

HISTORIA | CONCEPTE DE LA CIRURGIA
1.- Introduccio a la cirurgia. Concepte de cirurgia. Evolucio historica. La cirurgia actual.

REACCIO SISTEMICA A L’AGRESSIO

2.- Resposta endocrina i metabolica de I'agressio. Estimuls centrals i periférics que
indueixen la resposta biologica al traumatisme, Resposta hormonal. Alteracions
metaboliques. Fases: lesid, punt critic, balang nitrogenat positiu i guanys de greixos

EQUILIBRI DE LIQUIDS Y ELECTROLITS EN CIRURGIA

3.- Transtorns de I'equilibri hidroelectolitic i acid base en cirurgia. Distribucio
compartimental de l'aigua en l'organisme. Transtorns fisiologics en resposta a l'agressio
quirdrgica. Pérdues d'aigua i electrolits en cirurgia. Seguiment de I'estat hidroelectrolitic
i acid base. Exemples més frecuents en cirurgia.

NUTRICIO EN EL PACIENT QUIRURGIC

4.- Transtorns metabolics i nutricionals en cirurgia. Reserves caloriques en l'organisme.
Necessitats caloriques i nutricionals segons I'estat catabolic. Avaluacié nutricional en el
malalt quirtrgic. Desnutricié preoperatoria. Monitoritzacio de I'estat nutricional en el
postoperatori.

ESTATS DE XOC
5.- Concepte.Fisopatologia. Tipus de xoc. Repercusié del xoc en els organs. Bases del
tractament

HEMORRAGIA Y HEMOSTASIA EN CIRURGIA

6.- Tipus d’hemorragia: definicions. Resposta fisiologica a la hemorragia.
Manifestacions sistemiques. Alteracions per organs i sistemes. Factors de gravetat.
Hemostasia: espontanea, taponament, metodes quirargics fisics i quimics.
Reposicid de la volemia i de les perdues hematiques.

Valoracio preoperatoria del risc hemorragic. Cirurgia en pacients amb defectes de
I’hemostasia.

TRAUMATISMES
7.- Els factors fisics com a causa de malatia. Concepte i clasificacio dels traumatismes.
Commocio, contusio, ferida Epidemiologia. Tractament de les ferides.

8.- Cicatritzacid de les ferides. Complicacions. Evolucié del focus traumatic: fase
degenerativa, vascular, i neoformadora. Granulacio, contraccio i epitelitzacio.
Cicatritzacio per primera i segona intencidé. Complicacions

9.- Politraumatic. Valoracioo y reanimacié del pacient lesionat.

10.- Traumatismes especials

11.- Accid general del fred sobre I'organisme huma : Hipotermia i congelacions.
Congelacions.Fisiopatologia de la lesio per fred: vascular i cel-lular. Clasificacié de les
congelacions. Tractament

Hipotermia. Reaccions de defensa maxima i minima

12.- Embolia grassa. Sindrome d'aixafament. Teories etiopatogeniques. Reaccio local i



sistemica. Alteracions del metabolisme greixos i del sistema de la coagulacid.
Repercusions per organs i sistemes.

13.- Barotraumatismes. Mecanismes d’aptacio a I’alcada. Mal de les muntanyes i edema
agut de pulmd.. Immersi6: sobrepressio pulmonar, malaltia descompresiva, embriaguesa
de les profunditats i barotraumatismes. Embolia gasosa. Lesions per onda expansiva

CREMADES

14.- Accid general de la calor. Cremades. Mecanisme lesional. Fisiopatologia: reaccio
local i cel-lular i vascular. Accions sistemiques. Classificacid de les cremades.
Tractament de les cremades. L'electricitat i els seus efectes patogens

INFECCIONS QUIRURGIQUES

15.- Infecci6 quirdrgica. Concepte. Contaminacio i infeccid. Infeccié endogena i
exogena: diferencies patogeniques i etiologiques. Conceptes d'asépsia i antisepsia
quirurgiques. Esterilitzacio.

16.- Infeccio local i infeccid general. Cel-lulitis i abscessos. Focus de sepsis. Concepte.
Mecanismes de produccio i etiologies mes frecuents. Manifestacions locals de les
cel-lulitis i els abscessos. Repercussions sistemiques.

COMPLICACIONS DE LA CIRURGIA

17.- . Sindrome febril postoperatori. Infeccions meés frecuents: ferida, pulmd, orina,
cateter. Abscessos postoperatoris

Complicacions de la ferida: infeccid, hematoma, seroma, dehiscencia.
Complicacions urinaries. Complicacions respiratories. Complicacions cardiaques.
Complicacions metaboliques.

CIRURGIA ONCOLOGICA

18.- Concepte i bases de la cirurgia oncologica. Clasificacio de les intervencions
quirurgiques en oncologia. Cirurgia diagnostica, preventiva, terapéutica —paliativa,
curativa

TRASPLANTAMENTS

19.- Estudi general dels trasplantaments d'organs. Concepte i tipus de trasplantaments.
Isquemia freda i isquemia calenta. Extraccid i conservacio d'organs. Consideracions
organitzatives i legals

20.- Bases quirurgiques dels trasplantaments d'organs. Bases técniques dels
traplantaments: vascularitzacio o funcionalisme. Control de la vitalitat. Trasplantaments
mes frecuents.

ANESTESIA

21.- Anestesia. Concepte. Anestesia general. Inhalatoria i intravenosa. Bases técniques i
farmacologiques. Monitoritzacid i respiracio assistida. Graus de I'anestesia general.
Anestesia regional. El dolor agut postoperatori. Alteracions fisiopatologiques i
tecniques. Alteracions fisiopatologiques locals i sistemiques. Monitoritzacio

6.2 Seminaris
En grups.

1.- Valoracio preoperatoria.
2.- Instrumental quirdrgic



3.- Asepsia i antisepsia.
4.- Seguiment postoperatoriu

6.3 Practiques

En grups
1.-Pas de visita a la planta d”hospitalitzacio
2.-Tecniques quirugiques basiques
Vendatges
Tractament de ferides senzilles
Canalitzacio venosa central i periférica
Sondatge vesical
Sonda nasogastrica
Toracocentesi
3.-Assistencia a quirofan
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