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PSIQUIATRIA 
Coordinador: 
U.D. de Sant Pau:   Dr. Enrique Álvarez Martínez 
U.D. Vall d’Hebron:   Dr. Miquel Casas Brugue 
U.D. H. del Mar:   Dr. Josep M Costa Molinari 
U.D. Germans Trìas:  Dr. Lluís Sánchez Planell 
 
PROGRAMA 
 
1. Concepte de Psiquiatria. Història de la Psiquiatria. Psiquiatria i Medicina. 
 
2. Mètodes d’estudi. Models i teories psiquiàtriques. 
 
3. Nosologia psiquiàtrica. 
 
4. Trastorns mentals orgànics I. 
 
5. Trastorns mentals orgànics II. 
 
6. Trastorns esquizofrènics I. 
 
7. Trastorns esquizofrènics II. 
 
8. Trastorns delirants i esquizoafectius. 
 
9. Alcoholisme i toxicomanies I. 
 
10. Alcoholisme i toxicomanies II. 
 
11. Trastorns afectius I. 
 
12. Trastorns afectius II. 
 
13. Trastorns d’ansietat i fòbics. 
 
14. Trastorns obsessius. 
 
15. Trastorns de conversió i de somatització. 
 
16. Trastorns d’adaptació. Reaccions psicològiques a la malaltia somàtica. 
 
17. Resposta sexual i disfuncions sexuals. 
 
18. Conducta suïcida. 
 
19. Trastorns de personalitat. 
 
20. Psiquiatria infantil i de l’adolescència. 
 
21. Gerontopsiquiatria. 
 
22. Patologia psicosomàtica. 
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23. Trastorns de la conducta alimentària, del son i de les funcions excremencials. 
 
24. Urgències psiquiàtriques. 
 
25. Tractaments biològics. Terapèutica psicofarmacològica. Anxiolítics i hipnòtics. 
 
26. Neurolèptics. 
 
27. Antidepressius I. 
 
28. Antidepressius II. Eutimitzants. 
 
29. Psicoteràpies I. 
 
30. Psicoteràpies II. 
 
SEMINARIS. 
 
Seminari obligatori (12 hores) 
Història clínica psiquiàtrica i semiologia. 
Seminaris optatius (4 hores) 

* Urgències psiquiàtriques 
* Terapèutica psicofarmacològica. 
* Gerontopsiquiatria. 
* Alcoholisme i toxicomanies. 
* Neuropsicologia. 
* Trastorns alimentaris. 
* Psiquiatria infantil. 

 
PRÀCTIQUES. Objectius: 
 
- Realització d’una història clínica psiquiàtrica a un malalt psíquic i a un malalt orgànic. 
- Realitzar una exploració psicopatològica. 
- Sensibilització als aspectes emocionals de la malaltia. 
- Assistir a una intervenció d’urgències psiquiàtriques. 
- Assistir a una intervenció en assistència psiquiàtrica primària. 
- Conèixer un Servei d’assistència a malalts aguts. 
- Conèixer un Servei d’assistència a malalts de llarga evolució. 
- Participar en una decisió terapèutica psiquiàtrica. 
- Detectar el risc de suïcidi. 
 


