UNnB

Universitat Autonoma de Barcelona

Llicenciatura en Medicina - Facultat de Medicina

Pla d’Estudis: 509 — Llicenciat/ada en Medicina
Assignatura: 29149 — Radiologia i medicina fisica

Itinerari de I'assignatura: Tercer curs. Anual

Curs academic: 2010 - 2011 Credits: 10,5

Departament de Medicina
Universitat Autonoma de Barcelona



SUMARI

PAG.
OBJIECTIUS ettt e e ettt e e eeeeeeseeeeessasteeessaeeessasseesssaseesssssseessasseesssssreessans 3
CONEIXEMENTS PREVIS NECESARIS ......ovveeeiiiieeessiieesssieesssssseessssreesssns 3
RECURSOS DOCENTS ..vvveeeieeeeeeeeeeeesssieeesssssesssassessssssssssssssesssssssesssssees 3

PROGRAMA .. 4



RADIOLOGIA | MEDICINA FiSICA

Assignatura estesa a tot I'any academic
Dividida en dos quatrimestres.
Credits totals: Teoria 5 Practiques:3,8

1Q 2Q

Teoria Practiques Teoria Practiques

2,4 1,0 2,6 2,8

OBJECTIUS (Coneixements i habilitats a assolir)

Generals

Donar al estudiant un coneixement general de les bases biofisiques dels métodes de
diagnastic per la imatge, aixi com de la anatomia, semiologia i propedeutica de les
exploracions i tractaments radiologics. Capacitar-lo perque identifiqui la anatomia radiologica
normal i les principals variacions patologiques, i per que interpreti adequadament les principals
exploracions de diagnostic per la imatge. L'estudiant tindra de donar una primera orientacié
diagnostica, en les situacions patologiques més frequents.

Objectius de les classes teoriques

Donar coneixements especifics sobre anatomia, semiologia i propedeéutica de les exploracions
i tractaments més frequientment realitzats en Radiologia i Radioterapia.

Objectius dels seminaris

Familiaritzar-se en la segliéncia diagnostica emprant métodes de diagnostic per la imatge en
les malalties més frequients. Afavorir la participacio del estudiant en el procés de diagnostic
radiologic, fent un us racional de les exploracions de diagnostic per la imatge.

Aprofundir els coneixements adquirits amb les classes teoriques sobre aspectes novedosos o
relacionats amb el diagnostic per la imatge que son tributaris de ser presentats amb material
iconografic o eines audiovisuals.

Objectius de les practiques

Capacitar per fer una adequada utilitzacio dels métodes de diagnaostic per la imatge en les
situacions patologiques més frequents, aixi com per a interpretar les diferents proves de
diagnostic per la imatge. Coneixer les indicacions de les diferents técniques i proves de
diagnostic per la imatge.

CONEIXEMENTS PREVIS NECESSARIS

Coneixements generals de fisica, de anatomia, de biologia cel-lular i molecular, i de fisiologia.

RECURSOS DOCENTS

Classes teoriques
Exposici6 sistematitzada dels temes incloent material iconografic abundant i estimulant la
discussio de la matéria.

Seminaris
Presentacié de temes o casos de particular interés a grups reduits, amb un alt grau d'interaccié
amb els alumnes.

Practiques
Incorporacio als equips assistencials i visites a arees especifiques (serveis de Radiodiagnostic,
Medicina Nuclear i Radioterapia)

OBJECTIUS DE REHABILITACIO
La formacio dels estudiants de medicina, en matéria de Rehabilitacid, pretén donar als
alumnes
les bases conceptuals i operatives per que adquireixen uns coneixements de:
- L’evolucié i I'aplicacié dels conceptes de rehabilitacio a la societat actual.
- Les mesures d’avaluacié, prevencid, diagnostic i tractament en I'ambit de la
deficiéncia - discapacitat i minusvalua.
- Les técniques per a la seva aplicacio terapéutica en un context integrat d’equip.




PROGRAMA

TEORIA (1Q):
- Tema 1: Introducci6 a la Radiologia i Medicina Fisica.

Part 1
FONAMENTS BIOFISICS DELS METODES DE DIAGNOSTIC PER LA IMATGE

- Tema 2: Radiacions ionitzants (RI):
Ones electromagneétiques en Medicina. lonitzacié. Excitacio.
Classificacio de les radiacions ionitzants.

- Tema 3: Medicina Nuclear (MN):
Radioactivitat. Isotops radioactius. Activitat. Periode efectiu.
Tipus i formes d'aplicaci6 dels isotops radioactius.

- Tema 4: Radiologia Convencional (RC) (1) :
Els RX. Interaccié dels RX amb la matéria. Coeficient d'atenuacié.
Densitats radiologiques.

- Tema 5: Radiologia Convencional (RC) (2) :
La Qualitat Radiografica. La imatge radiografica com a representaci6 plana
d'un volum.
Imatges analogiques i imatges digitals.

- Tema 6: Tomografia Computeritzada (TC):
Obtencio6 de laimatge. Valors TC.
Avantatges i inconvenients.

- Tema 7: Radiobiologia (RB):
Lesions moleculars. Efectes a nivell cel-lular.
Mecanismes de reparacio. Efectes biologics a nivell tissular.

- Tema 8: Radioterapia i Radioproteccio (RT):
Fonaments de la Radioterapia Clinica. Dosimetria.
Técniques d'irradiacio. Mecanismes de Radioproteccid.

- Tema 9: Ressonancia Magnética (RM):
Obtencio6 de laimatge. Potenciacions de les imatges de
Ressonancia Magnética. Avantatges i inconvenients.

- Tema 10:Ultrasons (US):
Obtenci6 de la imatge. Interfases soniques.
Patrons ecografics. Efecte Doppler.

Part 2
SEMIOLOGIA | PROPEDEUTICA

- Tema 11: Conceptes generals de semiologia en el diagnostic per la imatge.
Estudi de densitats i contrastos.

- Tema 12 : Radiologia del torax normal. Projeccions. Vasos. Cissures.
Anatomia hiliar. Diafragma.

- Tema 13: Estudi radiologic del mediasti. Anatomia Radiologica.
El cor en radiodiagnostic, Anatomia cardiaca.



- Tema 14: Estudis radioldgics abdominals.
Anatomia radiologica abdominal.

- Tema 15: Anatomia radiologica del peritoneu.
- Tema 16: Anatomia radiologica del rony6 i vies urinaries.
- Tema 17: Anatomia radioldogica d'ossos i articulacions

- Tema 18: Semiologia radiologica basica craniofacial.
Anatomia radiologica normal

- Tema 19: Semiologia radiologica basica de la columna vertebral i medul-la espinal.
Total crédits 1,9

PRACTIQUES (IQ)

Modul basic: Grups de 10 (subdividits en dos subgrups si es necessari).
Practiques de 2 hores
Duracié 2hores x 5 practiques : 10 hores per alumne
RC: Radiologia Convencional.
US: Ultrasons.
RM: Ressonancia Magnética.
TC: Tomografia Computeritzada.
MN: Medicina Nuclear
Total crédits: 1

TEORIA (2Q):
APAREILL RESPIRATORI

- Tema 20 : Semiologia radiologica pulmonar (1):
Patré alveolar. Lesions difuses. Hiperclaritat pulmonar.

- Tema 21: Semiologia radioldgica pulmonar (ll):
Nodul pulmonar. Col-lapse.

- Tema 22: Estudi radioldgic de la pleura:
Vessament pleural. Paquipleuritis. Pneumotorax.

- Tema 23: Estudi radiologic del diafragma i de la caixa toracica.
Alteracions diafragmatiques. Patologia de la caixa toracica.

APARELL CIRCULATORI

- Tema 24: Patologia radiologica del mediasti i del cor:
Masses mediastiniques. Patologia adrtica. Patologia venosa.
Patologia ganglionar. Creixement de les cavitats cardiaques.
Calcificacions. Alteracions del pericardi.

- Tema 25: Medicina Nuclear cardiaca (l):
Perfusié coronaria. Isquémia miocardica.
Infart agut de miocardi.

- Tema 26: Medicina Nuclear cardiaca (ll):
Funcio ventricular.



APARELL DIGESTIU

- Tema 27: Patologia radioldgica del abdomen:
Masses abdominals. Aire intra i extral-luminal. Ascitis.
- Tema 28: Patologia radiologica de I'aparell digestiu:
Canvis de calibre. Defectes de replecid.
Ulceres i diverticles.
Alteracions de la mucosa. Defectes del transit intestinal.
Obstruccié mecanica. lli paralitic.

- Tema 29: Patologia radioldgica de les visceres abdominals:
Canvis de formai tamany . Lesions focals. Patologia difusa.
Fetge. Vies biliars. Melsa i Pancrees.

SANG | ORGANS HEMATOPOIETICS

- Tema 30: Técniques de diagnostic per laimatge en lasang i
Organs hematopoietics:
Malaltia tromboembolica. Valoraci6 i indicacions.

SISTEMA NERVIOS
- Tema 31: Lesions radiologiques craneofacials. Malformacions.

- Tema 32: Patologia radiologica de I'encéfal (1):
Desplacaments. Malformacions.

- Tema 33: Patologia radiologica de I'encéfal (lI):
Patologia supratentorial. Patologia infratentorial.
Trastorns vasculars.

- Tema 34: Patologia radiologica de la medul-la espinal:
Malformacions. Lesions degeneratives. Lesions tumorals.

APARELL LOCOMOTOR

- Tema 35: Patologia radiologica dels ossos i articulacions:
Lesions que augmenten la densitat.
Lesions que disminueixen la densitat. La lesi6 solitaria.
Alteracions del periosti. Malaltia articular degenerativa.
Artropaties.

- Tema 36: Patologia radioldgica de la columna vertebral:
Lesions inflamatories. Lesions degeneratives. Discopaties.
Alteracions de la forma.
Estudis radiologics de la pelvis masculina i femenina.

- Tema 37: Medicina nuclear osteorticular:
Gammagrafia 0ssia normal. Patologia osteoarticular.
Lesions assies benignes.
Tumors ossis i malaltia metastassica.

APARELL GENITOURINARI

- Tema 38 : Patologia radioldgica del ronyd i vies urinaries:
Litiasi. Patologia de les vies. Masses renals.
Patologia suprarenal. Patologia vascular.
Patologia ganglionar.



- Tema 39: Medicina Nuclear de I'aparell génito-urinari:
Funcio renal normal. Alteracions de la vascularitzacio.
Patologia parenquimatosa. Trastorns de I'eliminacié.

SISTEMA ENDOCRI
- Tema 40: Técniques de diagnostic per laimatge en el sistema endocri:
Valoraci6 i Indicacions.
Total credits 2,1

PRACTIQUES (2Q)
S'han de diferenciar dos parts:

P2Q.1.

11 Seminaris (practiques d'aula) de Radiodiagnostic:
3 Torax, 2 Cardio, 2 Digestiu, 2Muscul-esquelétic i 2 de Neuro

Cada practica es de dos hores, total d'hores alumne 2X11= 22 hores
Total credits P2Q.1=2,2

P2Q.2.

Seminari i practiques de Radioterapia.
La part teorica consta de dos seminaris de 2 h cada una (RT1y RT2). Total 4 hores alumne
Total credits P2Q.2=0,4
La part practica (PRT) es realitzara en grups de 10 alumnes al Servei de Radioterapia. Total 2
hores alumne
Total credits P2Q.2 =0,2

Total credits practics 2Q: 2,8

RADIOTERAPIA
PROGRAMA DE RADIOTERAPIA

Tema 41.

Acci6 de les Radiacions lonitzants sobre els éssers vius. Concepte de radiobiologia. Accid
directa i acci6 indirecta. Lesions a nivell cel-lular i quantificacié de la resposta. Lesions a nivell
tissular. Mecanismes i modificacié de la resposta.

Tema 42.

Accié de les radiacions ionitzants sobre el teixit sa i sobre el teixit neoplastic. Concepte de
radiosensibilitat i radiocurabilitat. Els drgans critics. Heterogeneitat del teixit neoplastic.
Irradiacid corporal total. El risc de cancerogénesi per radiacions.

Tema 43.

Record historic de la Oncologia Radioterapica. Procés d’un tractament amb Radioterapia.
Dosimetria clinica. Teleterapia o radioterapia Externa. Braquiterapia. Estructura d’un servei
hospitalari d’'Oncologia Radioterapica.

Tema 44.

Indicacions cliniques de Radioterapia: curativa conservant I'drgan i la funcio, postoperatoria,
complementaria per consolidar la resposta i pal-liativa. Avaluacié global del benefici, de la
toxicitat i del risc: el control de qualitat.

Tema 45.

Concepte de radioproteccio fisica i radioproteccié medica. Efectes estocastics i no
estocastics. Unitats emprades. Legislaciéo fonamental sobre radioproteccid. Dosi
permissibles. Dosimetria personal.



REHABILITACIO
PROGRAMA DE REHABILITACIO

Tema 46.

Introduccié a la Medicina de Rehabilitacio: concepte, definicions, historia (passat, present i
futur), equip professional, ambit d’'influéncia, modelitats assistencials. Estructura i funcio
aplicada als conceptes de deficiéncia, discapacitat i minusvalua.

Tema 47.

Fonaments aplicats a: I'exercici, cinesiterapia, electrotermoterapia, hidroterapia, terapia
ocupacional, activitats de la vida diaria, protesis, ortesis, ajudes tecnigues, tecniques
sensorials

i psicologiques, barreres arquitectoniques, esports i treball adaptat.

Tema 48.

Técnigues de cures generals i complementaries en rehabilitacio: infermeria, cures posturals i
alineament corporal, adaptacié a tecnologies, nutricid, farmacs. Infiltracions. Acupuntura.
Educacio socio-sanitaria. Entorn sociolaboral.

Tema 49.

Mitjans diagnostics i d’avaluacio funcional. Gabinet de proves funcionals, balangos funcionals
(muscular i articular), analisi del moviment i la postura (cinétic i cinematic), escales de valoracié
funcional i activitats de la vida diaria.

Tema 50.

Coneixement de les mesures de rehabilitacié (avaluacié, prevencio, diagnostic i tractament)
en afeccions, processos i procediments medicoquirargics que influeixen en el
desenvolupament de les deficiencies, discapacitats i minusvalues.



