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OBJETIVOS 

1. Hacer tomar conciencia de la importancia de la actitud corporal y de la respiración para 
una buena fonación. 

2. Saber utilizar recursos básicos corporales, respiratorios y vocales para una buena emisión 
de la voz. 

3. Saber encontrar la  adecuada utilización de los elementos que determinan la calidad y la 
eficiencia en la  emisión vocal: el timbre, la  entonación, la intensidad, la  expresividad, 
la  articulación, la proyección. 

4. Conocer determinados recursos necesarios para solventar trastornos vocales. 

TEMARIO 

• La voz 
◊ Todo el cuerpo, instrumento vocal 
◊ Sistema fonador 

• Actitud corporal 
◊ Sensaciones internas 
◊ Conciencia corporal 
◊ Esquema corporal 

• Respiración 
◊ Conciencia respiratoria 
◊ Regulación de la expiración 

• Fonación 
◊ Resonancias  
◊ Proyección del sonido 
◊ Sonido y gesto 
◊ Expresión, intensidad, timbre y articulación 

• Recursos de salud vocal 

• Relación logopeda-paciente: respeto y atención a la diversidad 
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EVALUACIÓN 

• LA evaluación se realizará a partir de:  
◊ la asistencia 
◊ la valoración continuada de los ejercicios de la clase, tanto individuales como 

colectivos 
◊ la realización de trabajos 
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◊ una prueba escrita 

• Se requerirá la comprensión de los contenidos básicos del temario 

• Para hacer un seguimiento de la evolución del alumno/a se hará como mínimo una 
entrevista individual 

 


