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OBJECTIUS

El curs té la finalitat d'oferir les linies generals del desenvolupament huma des del naixement fins a la
vellesa. Es planteja el coneixement de les principals fites que s'assoleixen a cada etapa aixi com dels
processos que es segueixen. Aquest coneixement ha de permetre a I'alumnat d'identificar senyals
d'alerta de conductes immadures o desviades per compendre i interpretar, en el futur, els trastorns del
Ilenguatge i de la comunicaci6 en el context del desenvolupament de les altres funcions psiquiques.

TEMARI

Bloc A: Introduccid a l'estudi del desenvolupament huma.
1. Perspectiva historica
2. Les principals teories sobre el desenvolupament huma
3. Lesdiferéncies individuals i els periodes critics
4. La metodologia de I’estudi del desenvolupament huma

Bloc B: Els dos primers anys de vida

L’entrada de la criatura al mon

El desenvolupament fisic i motoric

El desenvolupament perceptiu

El desenvolupament de la intel.ligéncia sensoriomotriu
Els inicis de la comunicacio i del llenguatge

agrwdE

Bloc C: L'evolucid psiquica des dels 2 als 6 anys
1. El desenvolupament psicomotor
2. Caracteristiques del pensament preoperatori
3. Eljoc simbolic
4. El dibuix

Bloc D: L'etapa escolar fins els 12 anys
1. Caracteristiques de I’operativitat concreta
2. Les operacions logiques i infralogiques

Bloc E: L'adolescéncia
1. Pubertat, adolescéncia i crisi d’identitat personal
2. Els inicis del pensament cientific: el pensament formal

Bloc F: L'edat adulta
1. Caracteristiques generals de I’edat adulta
2. Elcicle de vida familiar

Bloc G: La vellesa



1. Envelliment i canvis fisics
2. Lavellesa com a etapa d’adaptacions: la jubilacio i les relacions socials

PRACTIQUES

Les practiques tenen com a finalitat possibilitar I'aplicacio alguns conceptes teorics exposats a classe a
casos practics reals. Mitjantcant diverses metodologies els estudiants treballaran amb subjectes de
diferentes edats per tal d'observar per si mateixos alguns aspectes de I'evolucié humana. Es
presentaran 4 practiques, una per a cada etapa evolutiva. L’alumnat podra optar per realitzar les 4
practiques o bé dues. Els treballs es realitzaran en petit grup de 3-4 alumnes. L’estimaci6 aproximada
de dedicacid no presencial que implica la realitzacio del treball practic és de 8 hores per practica.

AVALUACIO

Hi haura un examen final i la presentacié d'un dossier amb les practiques realitzades. Si I’alumnat opta
per a realitzar 4 practiques, la nota obtinguda sera un 50% de la nota final de I’assignatura i si en
realitza dues, la nota obtinguda sera un 25% de la nota final.

BIBLIOGRAFIA

CARSTENSEN, L.L. Y EDELSTEIN B.A. (Eds.) (1989) EIl envejecimiento y sus transtornos.
Martinez Roca. Barcelona.

CARRETERO, M. Y GARCIA MADRUGA, J.A. (Comp.) (1984)Lecturas de Psicologia del
pensamiento. Alianza Psicologia. Madrid.

CARRETERO,M.,PALACIOS,J. Y MARCHESI,A. (1985) Psicologia Evolutiva.3.Adolescencia,
Madurez y senectud. Alianza psicologia.

COLEMAN,J.C. Y HUSEN,T. (1985) Trad.Castellana. Insercion de los jovenes en una sociedad de
cambio. Narcea.Madrid.1989.

CORRAL, J.A. (1986) EI funcionamiento cognoscitivo del adulto: bases para una psicologia de la
educacion a distancia. UNED.Madrid.

DELVAL J. (1994) El desarrollo humano. Siglo XXI. Madrid.

DRIVER,R.,GUESNE,E. Y TIBERGHIEN,A.(1989) Ideas cientificas en la infancia y la
adolescencia. M.E.C. y Morata. Madrid.

FERNANDEZ-BALLESTEROS, R., IZAL,M.,MONTORIO,l.,GONZALEZ,J.L. Y DIAZ, P. (1992)
Evaluacion e intervencion psicoldgica en la vejez. Martinez Roca. Barcelona.

GARTON A.F. (1994) Interaccion social y desarrollo del lenguaje y de la cognicién. Ediciones
Paidos. Barcelona.

JACKSON,S. Y RODRIGUEZ-TOME,H. (Eds.)(1993) Adolescence and its social worlds. Lawrence
Erlbaum Associates Publishers. Hove (U.K.)

PALACIOS,J., MARCHESI,A.yCOLL,C.(Comp.)(1990)Desarrollo Psicolégico y Educacion, I, Il 'y
I11. Alianza Psicologia. Madrid.

RIVIERE,A. (1987) El sujeto de la Psicologia Cognitiva. Alianza Psicologia. Madrid.

SILVESTRE,N. Y SOLE, M.R. (1993) Psicologia Evolutiva: Infancia y preadolescencia.Ediciones
CEAC.Barcelona.



SILVESTRE,N.,SOLE,M.R.,PEREZ,M. Y JODAR,M. (1996) Psicologia Evolutiva: Adolescencia,
edad adulta y vejez. Ediciones CEAC.Barcelona.

VEGA VEGA,J.L. Y BUENO MARTINEZ,B. (1995)Desarrollo adulto y envejecimiento.
Sintesis.Madrid.



	I. DESENVOLUPAMENT PSICOLÒGIC DURANT EL CICLE VITAL       23871
	OBJECTIUS
	TEMARI
	AVALUACIÓ
	BIBLIOGRAFIA

