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Aquesta guia vol proporcionar-vos unes breus indicacions que us ajudin a elaborar una tesi 
doctoral. Al Catàleg UAB  trobareu manuals sobre el tema cercant per les matèries: 

• Tesis i dissertacions acadèmiques   
• Tesis i dissertacions acadèmiques -- Metodologia 
• Investigació -- Metodologia 

També us recomanem: 

• Recursos per a la recerca. Pàgina elaborada per les biblioteques de la UAB amb motiu 
del Fòrum de la Recerca 

• Com elaborar un treball acadèmic. Guia de les biblioteques de la UPF 
• Fulls Accés sèrie 5. Diferents guies elaborades per les biblioteques de la UPC 

Procés d’elaboració  

Podem definir una sèrie de passos en el procés d’elaboració d’una tesi: 

Tria i delimitació del tema  

Per delimitar el tema serà d’utilitat que consulteu obres de referència, bibliografia recomanada 
pels professors i els recursos temàtics que us proporcionen les biblioteques de la UAB.   

Planificació del projecte 

Inclou l’elecció del tipus de tesi (de compilació, d’observació, d’experimentació…), l’elaboració 
d’un primer esquema i  la creació d’un pla de treball. 

Recopilació de dades 

És el moment de consultar documents específics sobre el tema escollit. Des de la web  del Ser-
vei de Biblioteques podreu consultar el Catàleg UAB i accedir a nombrosos recursos en format 
digital: llibres, revistes, bases de dades, tesis, dipòsits, etc.  A la pàgina Guies d’ajuda troba-
reu, entre d’altres, la Guia com trobar articles de revista, Guia com trobar tesis o Dinàmica ge-
neral de cerca en una base de dades.  

Interpretació i avaluació de les fons consultades 

Un cop recollida la documentació necessària cal fer una anàlisi i interpretació amb la finalitat 
d’extreure conclusions. És necessari saber avaluar i ser crític amb les fonts. Us recomanem la 
guia Factor d’impacte de revistes de les Biblioteques de la UAB i ¿Cómo evaluar fuentes de in-
formación? de la Universidad de Málaga. 

Redacció 

És el moment d’organitzar la informació i redactar el treball. Podeu trobar manuals sobre re-
dacció al Catàleg UAB cercant per les matèries Art d’escriure i Escrits tècnics-redacció. Si teniu 
dubtes gramaticals o ortogràfics  us recomanem Recursos per a escriure millor del Gabinet de 
Llengua Catalana de la UAB. 

Presentació  

És convenient que demaneu indicacions sobre la presentació de la vostra tesi a l’Escola de 
Postgrau.  Us reproduïm unes recomanacions bàsiques: 

http://www.babel.uab.es/cgi-bin/gateway?authority=0060-00580&conf=080000++++++++++++++
http://www.babel.uab.es/cgi-bin/gateway?authority=0033-46680&conf=080000++++++++++++++
http://www.babel.uab.cat/cgi-bin/gateway?searchtype=subject&searcharg=investigacio%20metodologia&lang=catalan
http://www.uab.es/servlet/Satellite?cid=1096482361659&pagename=BibUAB%2FPage%2FTemplatePlanaBibUAB
http://www.upf.edu/bib/recursos/treaca/tre-aca.htm
http://bibliotecnica.upc.es/FullsAcces/
http://www.uab.es/servlet/Satellite?cid=1101231878128&pagename=BibUAB%2FPage%2FTemplatePlanaBibUAB
http://www.bib.uab.cat/
http://www.bib.uab.cat/
http://www.babel.uab.es/
http://www.uab.es/servlet/Satellite?cid=1100765888480&pagename=BibUAB%2FPage%2FTemplatePlanaBibUAB
http://www.uab.es/servlet/Satellite?cid=1101231878680&pagename=BibUAB%2FPage%2FTemplatePlanaBibUAB
http://www.uab.es/servlet/Satellite?cid=1096476841756&pagename=BibUAB%2FPage%2FTemplatePlanaBibUAB
http://www.tesisenxarxa.net/
http://www.uab.es/servlet/Satellite?cid=1096480746388&pagename=BibUAB%2FPage%2FTemplatePlanaBibUAB
http://www.uab.es/servlet/Satellite?cid=1096479275738&pagename=BibUAB%2FPage%2FTemplatePlanaBibUAB
http://www.uab.es/Document/guiarticlerevista.pdf
http://www.uab.es/Document/guiatesis.pdf
http://www.uab.es/Document/DocGuiabasesdades.pdf
http://www.uab.es/Document/DocGuiabasesdades.pdf
http://www.uab.es/Document/GuiaFactorImpacte.pdf
http://www.uma.es/servicios/biblioteca/AutoformacionEvaluarFuentes.htm
http://www.uma.es/servicios/biblioteca/AutoformacionEvaluarFuentes.htm
http://www.babel.uab.es/cgi-bin/gateway?searchtype=subject&searcharg=art%20d%27escriure&lang=catalan
http://www.babel.uab.es/cgi-bin/gateway?searchtype=subject&searcharg=escrits%20tecnics%20redaccio&lang=catalan
http://antalya.uab.es/gab-llengua-catalana/www/cat/assessorament/index.html
http://www.uab.es/servlet/Satellite?cid=1136967324949&pagename=i-EP/Page/TemplateHomeEscolaPostgrau
http://www.uab.es/servlet/Satellite?cid=1136967324949&pagename=i-EP/Page/TemplateHomeEscolaPostgrau


Impressió 

El vostre treball ha d’estar correctament imprès, amb marges adequats, paginat, amb paper 
de bona qualitat i amb tinta de suficient intensitat. 

Enquadernació 

L’enquadernació ha de ser correcta, sense fulls solts. 

Parts de què consta la tesi 

La tesi consta de diverses parts (en negreta les obligatòries): Portada, Agraïments, Sumari, 
Llista d’abreviacions, Introducció, Cos, Bibliografia, Annexos, Índex de noms propis, Índex 
temàtic.   

Dades a incloure en les diferents parts obligatòries 

Portada

A la portada de cada exemplar s’haurà d’especificar : 

• Tipus de treball: Tesi doctoral, treball de recerca, etc. 
• Títol i subtítol (si n’hi ha). Si la tesi té subtítol es recomana separar-lo del títol amb dos 

punts 
• Autor: Nom i cognoms  
• Director: Nom i cognoms del director de la tesi 
• Departament, Facultat, Universitat i any 
• En cas d’obres en més d’un volum, indiqueu clarament el número del volum 
• En cas d’incloure annexos, indiqueu clarament que es tracta d’un annex i numereu-lo si 

són més d’un 

Sumari 

És una llista amb la relació de continguts de totes les parts i capítols de l’obra per ordre 
d’aparició amb la seva paginació. Si es tracta d’una tesi en dos o més volums hem d’incloure la 
relació de tots els volums i sumaris per a cada volum. Si a la tesi s’inclouen il·lustracions i 
quadres numerats, podem optar per fer un sumari específic a part. 

Introducció 

Presenteu breument la motivació, l’objectiu, la metodologia i la hipòtesi del vostre treball. 

Cos de la tesi 

És la part fonamental de la tesi, on exposem la recerca que hem dut a terme. Ha d’estar orga-
nitzada en capítols, apartats i subapartats. No oblideu incloure un capítol de conclusions. 

Bibliografia 

És la llista ordenada dels documents consultats per elaborar el treball i que han estat citats o 
no al llarg de la tesi. Existeixen diferents estils de citació. Us recomanem que us informeu de 
quin és el més adient per la matèria del vostre treball. En tot cas recordeu que el conjunt ha 
d’esser coherent, precís i clar. Podeu consultar: 

• Guia bàsica per a fer citacions bibliogràfiques segons el model Vancouver de les Bibliote-
ques de la UAB 

• Com citar documents. De les biblioteques de la Universitat de Girona 

Les biblioteques de la UAB us ofereixen el gestor de referències bibliogràfiques RefWorks que 
permet importar referències (des de bases de dades, revistes digitals, catàlegs de biblioteques, 
etc.), organitzar-les, compartir-les amb altres usuaris, incloure-les com a citacions i generar 
bibliografies en un gran nombre d’estils.  

Lectura, inscripció, defensa i publicació de la tesi 

Consulteu les instruccions de l’Escola de Postgrau a l’apartat Tesis

http://www.uab.es/Document/DocGuiaCitacionsbibliografiques,0.pdf
http://biblioteca.udg.es/serveis/guies/Cites/Com_citar.asp
http://www.refworks.com/Refworks/
http://www.uab.es/servlet/Satellite?cid=1136967325031&pagename=i-UAB%2FPage%2FTemplatePageCentresStandard
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