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VACUNES RECOMANADES ALS ESTUDIANTS DELS GRAUS DE  LA FACULTAT 

DE MEDICINA 

 

Els professionals sanitaris estan exposats a riscos biològics relacionats amb l'assistència a 

pacients potencialment infecciosos i al seu entorn  i, en el cas de infectar-se, poden ser font 

d'infecció per a pacients, familiars i altres professionals.  

Dins el marc de la vacunació i de la prevenció de les malalties transmissibles al medi sanitari 

les recomanacions als professionals s’han de fer extensives també als estudiants de l’àmbit 

sanitari..  

Actualment les vacunes recomanades en professionals sanitaris són:  

- Vacuna de la hepatitis B  

- Vacuna de la varicel·la  

- Vacuna triple vírica (xarampió, rubèola i parotiditis)  

- Vacuna dTpa (diftèria–tètanus–tos ferina acel·lular)  

-  Vacuna antigripal.  

Totes aquestes vacunes estan incloses en el calendari de vacunes sistemàtiques de la infància 

(cal comprovar-ho amb el “Carnet de vacunació sistemàtiques de la infància”).  

En cas de dubtes i per comprova l’estat immunitari, es recomana fer una serologia amb la 

determinació de: 

- Anticòs de superfície de la hepatitis B (HBsAc). 

- IgG varicel·la.  

- IgG xarampió.  

- IgG parotiditis.  

- IgG rubèola, 

 

Aquesta serologia es pot fer en els Centres d’Atenció Primària o qualsevol Centre sanitari. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 


